
7. osztályos leánygyermekük szüleiként  
az iskolakezdés elsô napjaiban kézhez fognak kapni 
egy kitöltendô nyilatkozatot arról, hogy kérik-e 
lányuknak az ingyenes védôoltást  
a humán papillómavírus (HPV) ellen.  

Gyermekük 2 oltást fog kapni, a 9-komponensû, legszélesebb körû védelmet nyújtó  
HPV elleni vakcinából1: az elsôt az ôsz folyamán, a másodikat pedig hat hónappal 
késôbb, tavasszal.2 

TISZTELT SZÜLÔK!

Magyarországon évente  
kb. 900–1000 új méhnyakrákot
diagnosztizálnak, és évente  
kb. 400–500 nô bele is hal  
a betegségbe.3

A MÉHNYAKRÁKOS 
MEGBETEGEDÉSEK 

99%-ÁT 
A HPV OKOZZA.3

Az oltás eredeti célja a méhnyakrák megelôzése.¹
Ma azonban már az is ismert, hogy 

A HPV OKOZZA AZ ÖSSZES  
DAGANATOS MEGBETEGEDÉS  
6%-ÁT
(A MÉHNYAKRÁKOT, A HÜVELY,  
A SZEMÉREMTEST, A VÉGBÉLNYÍLÁS,  
A HÍMVESSZÔ ÉS A KÖZÉPGARAT  
DAGANATAIT)3,*

*A HPV vakcinák javallata nem terjed ki a fej-nyaki daganatos megbetegedések, valamint a hímvesszô daganatainak megelôzésére.



A HPV A LEGGYAKORIBB SZEXUÁLIS ÚTON  
TERJEDÔ FERTÔZÉS4, SZINTE MINDENKI ELKAPJA  
VALAMIKOR AZ ÉLETE SORÁN.5

A vírus az intim területek bôrének érintkezésekor is terjedhet,  
így nemi aktus sem feltétlenül szükséges a fertôzôdéshez.6   

A fertôzés sokszor tünetmentes: a HPV vírust hordozó férfiak vagy nôk  
többsége nem is tudja, hogy fertôzött, így könnyen terjeszthetik a vírust.4

A szervezet az esetek többségében magától leküzdi a fertôzést, de ha ez tartósan 
fennmarad, akkor nemi szervi szemölcsök vagy rosszindulatú daganatok alakulhatnak ki.4

Nem tudjuk elôre, ki tudja magától legyôzni a fertôzést.4

A fertôzés nem alakít ki tartós védettséget, így a vírusokat újra és újra  
el lehet kapni.6

A már kialakult HPV fertôzés nem gyógyítható.4

A HPV ellen az óvszer használata nem biztosít 100%-os védelmet,  
mivel nem fedi le a teljes érintett bôrfelületet.4

Az oltás a leghatékonyabb védelmet a szexuális élet 
megkezdése elôtt nyújtja, amíg a gyermek még nem találkozott 
a HPV-vel7, és ebben az életkorban várható a legerôsebb 
immunválasz is az oltás beadásakor.8

MIÉRT VAN SZÜKSÉG AZ OLTÁSRA?

MIÉRT OLTANAK  
ILYEN FIATAL KORBAN?

MIT KELL TUDNI A HPV-RÔL?

?



MI ELLEN VÉD AZ OLTÁS? 

A HPV okozta daganatok többsége védôoltással megelôzhetô!

A 9-KOMPONENSÛ VÉDÔOLTÁS A 

6, 11, 16, 18, 31, 33, 45, 52, 58-AS 
HPV TÍPUSOK ELLEN NYÚJT VÉDELMET.9 

Bár több mint 100 HPV típust ismerünk, a felsoroltak 
felelôsek a nemi szervi szemölcsök és daganatos  
betegségek döntô többségéért.3

Az elvégzett vizsgálatokban a 9-komponensû védôoltás a méhnyakrákkal szemben 90%-os,  
a hüvelydaganatokkal szemben 85%-os, a szeméremtesti rdaganat esetén 90%-os, a 
végbélnyílás körüli daganatok esetén 95%-os védelmet nyújtott, illetve 90%-ban megelôzte 
a nemi szervi szemölcsök kialakulását is.9

BIZTONSÁGOS-E AZ OLTÁS?

MILYEN HATÉKONY AZ OLTÁS?

Mint minden oltóanyag, így ez is okozhat mellékhatásokat, 
amelyek azonban nem mindenkinél jelentkeznek.  
Az oltás beadásának helyén duzzanat, viszketés,  
fájdalom és bôrpír alakulhat ki. Elôfordulhat fejfájás,  
láz, fáradtság, szédülés és hányinger is.9  
Súlyos mellékhatások (pl. túlérzékenységi reakció)  
nagyon ritkán fordultak elô.10

Az oltás nem okoz HPV fertôzést,  
sem daganatos megbetegedést, 
hiszen nem tartalmazza a vírust,  
csak annak egy burok fehérjéjét.9 

Az Egészségügyi 
Világszervezet (WHO) 

2007 óta rendszeresen 
elemzi a HPV vakcinák 
biztonságossági adatait  

és 2017-ben a HPV elleni 
védôoltásokat kiemelkedôen 

biztonságosnak minôsítették.11 

2006 és 2017 között 
270 millió HPV elleni védôoltást  

hoztak forgalomba a világon11,  
és már 104 ország Nemzeti Immunizációs 

Programjának része a HPV elleni oltás.12
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HOL TUDNAK TOVÁBBI INFORMÁCIÓT SZEREZNI?
Információt az iskolaorvostól és a védônôtôl kérhetnek, illetve tájékozódhatnak

a www.hpvoltas.com weboldalon is.

A kockázatokról és mellékhatásokról olvassa el a betegtájékoztatót, vagy kérdezze meg 
kezelôorvosát, gyógyszerészét!
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