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Bevezetés

Epészségligyl Alapellatasi Igazpatosdg tisztin egészségligyl profillal, onalléan mikodd és
gazdalkodd koltségvetésii intézmény.

Az Egészségbiziosilasi Alapbdl finanszirozott tevékenységeken tul, Nyiregyhdza Megyei
Jogli Varos Onkormanyzata altal is finanszirozott foglalkozas egészségiigyi ellatas és az
Egészségligyl céltartalék terhére vallalt feladatok ecllatasa marad az lgazgatdsag feladata,
melyhez a 102 héziorvosi, hazi gyermekorvosi és fogorvosi praxis tulajdonossal torténd napi
kapcsolattartas tartozik még.

Igazgatosag t6bb mint 480 millié forintos koltségvetéssel, 93 fos engedélyezett létszammal,
14 bejegyzett telephelyen miikodo intézmény.
Ennek az intézménynek a feladata a varos egészségligyi alapellatasanak:

e 102 haziorvosi, felnétt-, gyermekorvosi, fogorvosi praxisanak;

e 38 teriileti védondi

e 25 iskola egészségligyi korzetének, szervezési, igazgatasi feladata,
valamint, az alapellatds orvosi ligyeletének és a hajléktalanok haziorvosi szintl ellatdsanak a
megszervezése. Tovabba a szakellatisok koziil a fogdszati réntgen biztositédsa.

I. Az intézmény altal végzett tevékenységek kormanyzati funkeidk szerint

Az egészsépligyi alapellatas mitkddésének biztositasa, melyen beliil:
Haziorvosi, hdzi gyermekorvosi alapellatas

Hézi felnott orvosi, hazi gyermekorvosi figyeleti ellatas
Felnétt fogorvosi alapellatas

Iskola fogaszat

Fogorvosi ligyelet

Teriileti védondi ellatas

Iskolavédondi ellatas

Iskola egészségiigyi ellatas

Foglalkozés-egészségiigyi alapellatds

Hajléktalanok egészségligyi ellatdsa

A feladatok végrehajtasat alapvetden az Orszagos Egészségbiztositasi Pénztarral kotstt
finanszirozasi szerz0dések teljesitése alapjan befolyt tarsadalombiztositasi bevételek fedezik

Ii. Az alaptevékenységet meghataroezé legfontosabb szakmai jogszabalyok:

2003. évi LXXXIV. torvény az cgészségligyi tevékenység végzésének egyes
kérdéseirdl

2000. évi I1. térvény az 6nalld orvosi tevékenységrol

313/2011. (XIL. 23.) Korm. rendelet az 6ndllo orvosi tevékenységrol szolé 2000. évi
I1. t6rvény végrehajtasarol

1997. évi CLIV. térvény az egészségligyrdl

1997. évi LXXXIIL. térvény a kételezd egészségbiztositas ellatasair6l
1993. évi XCIII. t6rvény a munkavédelemrol

1992, évi LXXIX. térvény a magzati élet védelmérdl

2011. évi CLXXXIX torvény Magyarorszag helyi 6nkorméanyzatairol
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> 35172013, (X.4.) Korm. rendelet a halottvizsgalatrél és a halottakkal kapcsolatos
eljardsrol
96/2003.(VIL.15.) Korm. rendelet az egészségligyi szolgaltatds gyakorldsanak
altalanos feltételeirdl, valamint a miikddési engedélyezési eljarasrol
43/1999.(111.3.) Korm. rendelet az egészségiigyi szolgaltatasok Egészségbiztositasi
Alapbdl 16rténd finanszirozésanak részletes szabélyairol
117/1998.(V1.16.) Korm. rendelet egyes egészségiigyi elldtdsok visszautasitasanak
részletes szabalyairdl
217/1997.(XI1. 1.) Korm. rendelet a kotelezd egészségbiztositas ellatdsairdl szo6ld
1997. évi LXXXIII. torvény végrehajtasarol
89/1995. (VI1.14.) Korm. rendelet a foglalkozas-egészségiigyi szolgalatrol
49/2004. (V.21.) ESzCsM rendelet a teriileti védénéi ellatdsrédl
47/2004.(V.11.) ESzCsM rendelet az egészségiigyi ellatas folyamatos mikddtetésének
egyes szervezeési kérdéseirdl
60/2003.(X.20.) ESzCsM rendelet az egészségiigyi szolgaltatasok nyujtasihoz
szitkséges szakmai minimumfeltételekrol
1/2003.(1.21.) ESzCsM rendelet a tarsadalombiztositisi tdmogatassal rendelhet6
gyogyszerekrol és a tamogatds Gsszegérol
4/2000.(1L.25.) EiM rendelet a héziorvosi, hézi gyermekorvosi és fogorvosi
tevékenységrol
33/1998. (VI.24) NM rendelet a munkakdori, szakmai, illetve személyi higiénés
alkalmassag orvosi vizsgalatardl és véleményezésérl
1/2014.(1.16.) EMMI rendelet a fert6z6 betegségek jelentésének rendiérél
62/1997. (X11.21.) NM rendelet az egészségiigyi és a hozzijuk kapcsolédd személyes
adatok kezelésének egyes kérdéseirol
51/1997. (XI1.18.) NM rendelet a kotelezd egészségbiztositas keretében igénybe
vehetd betegségek megeldzését és korai felismerését szolgald egészségligyi
szolgaltatasokrdl és a sziirGvizsgalatok igazolasardl
26/1997. (IX. 3.) NM rendelet az iskola-egészségligy ellatasrol
27/1995. (VIIL. 25.) NM rendelet a foglalkozés-egészségiigyi szolgaltatasrol
33/1992. (XII. 23.) NM rendelet a terhesgondozasrol
32/1992. (XII. 23.) NM rendelet a magzati ¢let védelmérdl szolo 1992, évi LXXIX.
{6rvény végrehajtasardl

o 32/2001. (I1.26) NYMIV Kozgyllésének hatarozata az egészségligyi

alapellatas teriiletén torténd privatizaciorél, az alapelvek meghatarozasarol
o 26/2003.(V.29.) NYMIV rendelet a haziorvosi kérzethatdrok meghatarozésarol
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1. Intézményi feladatellatas altalanos értékelése

A feladatok végrehajtasat alapvetden az Orszagos Egészségbiztositisi Pénztarral kotott
finanszirozasi szerz6dések teljesitése alapjan befolyt tarsadalombiztositasi bevételek fedezik.

Egészségiigyi alapellatasi feladatok

A telepiilési dnkormdanyzat az egészségiigyi alapellatas korében gondoskodik a haziorvosi,
hazi gyermekorvosi ellatasrél, a fogorvosi alapellatisrdl, az alapellatdshoz kapcsolodé
tigyeleti ellatasrol, a védéndi ellatasrol, az iskola-egészségiigyi ellatasrol.

Hizi felndtt- és gyermekorvosi kézponti iigyelet
A napi munkarenden kivill bekévetkezé siirgdsségi esetekben az egészségligyi ellatas
folyamatos igénybevételének lehetdségét biztositja a felndtt kord lakossag részére.
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Nyiregyhazén mikéd6 kozponti orvosi tigyelet célja €s ellatasi terlilete az elmult évekhez
képest nem valtozott. A kdzponti orvosi {igyeleti ellatas szabalyait az egészségligyi ellatas
folyamatos muikddtetésének egyes szervezési kérdéseirdl szélo 47/2004. (V. 11.) ESZCSM
rendelet tartalmazza. Feladata az életet, az egészséget hevenyen veszélyeztetd megbetegedés,
tovabba a beteg allapotromlisénak idében t6rténd megeldzése — a kivetkez6 rendelést 1ddig
nem halaszthatd — siirgds orvosi tevékenységek elvégzése. Az orvosi ligyelet nem helyettesiti
a haziorvosi rendelést, hanem a haziorvosi rendelési idon kiviili, alapvetden siirgésségi
ellatasra szervezodott. A dgyelet feladata a haziorvosi ellatds kiegészitése illetve annak
segitése.

Természetesen mindez nem érinti a hdziorvosok munkéjét, 6k tovabbra is végzik feladatukat a
megszokott rend szerint.

A sitirghs szitkség korébe tartozd egészségligyl szolgaltatds minden olyan egészségligyi
tevékenység, amelyet a ,,slirg0s szitkség korébe tartozo egyes egészségiigyi szolgaltatasokrol”
szolo 52/2006. (X1I. 28.) EiM rendelet meghatarozott, az életet veszélyeztetd allapotok és
betegségek szakszerl ellatdasa, valamint azok maradandd epgészségkarositd hatasanak
megeldzése érdekében a beteg-ellatds keretében végeznek, a diagndzis felllitasatdl a
tisztazott korallapot els6 alkalommal t6rténd szakszer ellatasdig,

A diagnosztizalasdhoz a fizikai vizsgalaton kiviil rendelkezésiinkre 4ll hordozhato é€s asztali
EKG, pulzoximéter, valamint hordozhatd defibrillator. Agyi érkatasztrofak (stroke) esetén az
idoablak betartasa a legfontosabb. A tiinetek megjelenését kdvetd hat dran belil, nyolcvan év
alatt van lehetdség osztalyos koriilmények kozott vérrdgoldasra. Hirtelen fellépd anyagesere
betegségek okozta stirgds cllatast igényld kérképek vizsgalatdhoz és  kezeléséhez
vércukormérd, és vizeletvizsgalati tesztesik, valamint iv. glikdéz oldat all rendelkezésre.
Sériilések, vérzések esetén a sebellatashoz szilkséges kotszerekkel, és steril eszkozokkel
rendelkeziink. Légzbszervi betegség okozta fulladas, nehézlégzés oldasara elektromos
inhalatort hasznalunk a szitkséges intravénas gyogyszeres kezelés mellett. Akut hasi panaszok
esetében a fizikalis vizsgalatot kovetéen dontiink a gydgyszeres terapiardl, a beteg
megfigyelését kovetden a tovadbbutalasrél. Akut mozgasszervi korképek esetében a
differencidldiagnézis felallitdsa és az azonnali fajdalomcsillapitds alkalmazasa szitkséges.
Akut pszichidtriai esetek ellatdsa (panik zavar, depresszid, szuvicid szandék, gyaszreakcio,
tudatzavarok) okozza a legnagyobb kihivast a defmitiv ellatdis és a tovabbkiildés
szempontjabol, mivel a rendelkezésiinkre allo terdpias lehetéség nagyon szitk. Mérgezések
(alkohol, drog, gybdgyszer, vegyszer) ellatisa nem csak a beteg, de az ellatdo személyzet
szamdra is veszéllyel jar A hirtelen jelentkezd, fertbzés gyants betegeket
(agyhartyagyulladas, majgyulladas, bélfertézés, virusok okozta megbetegedések, influenzas
szévodmények) elkiilonitjiik, és specidlis szallitasukrdl gondoskodunk az clsédleges ellatést
kovetden.

A mentés szervezése és mikddtetése Magyarorszdgon az Orszigos Mentdszolgalat feladata.
Az tigyeletes orvos feladata és felelissége, hogy a tovabbszallitashoz milyen felszereliségll
meniGegységet hiv. Az lgyelet szolgalat mikodési idejében torténd haldleseteknél az
tigyeletes orvos feladata a haldl megéllapitdsa. Természetes haldl esetén halottvizsgalati
bizonyitvanyt t6lt ki, rendkiviili halal vagy idegen keziliség gyantja esetén korboncolast vagy
hatosdgi boncolast kezdeményez, egylittmiikddik a nyomozohatdsaggal ¢s a renddrségi
jegyzdkonyvet hitelesiti.

Az Ugyeleti forgalom adminisztralasa elektronikus formaban torténik, és a beérkezé telefonos
hivasok rogzitésre keriilnek, egyértelmiivé téve a panaszos esetek kivizsgalasat. Az {igyeletes
novér feladata az adminisztracion kiviil a folyamatos gondozast igényld esetek (injekcidzas,
kétozes, telefonos felvildgositds, tandcsadas) ellatdsa. Az lgyeletes gépkocsivezetd felelts a
gépkocsi lizemkész és menetkész Allapotaért. Szitkség esetén segit az tigyeletes orvosnak,
értesiti a mentdszolgalatot, hatdsadgokat, kapcesolatot tart az lgyeletes novérrel a kdvetkezo
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ellatando esetrél vagy esetekrol. Az tigyelet nem érkezési sorrendben latja el feladatait, hanem
a szigorhan meghatarozott stirgbsségi ellatdst sorrendben. A siirgbsségi sorrend feléllitdsa az
ligyeletes orvos feladata.

Fontos a hdziorvosi szakmai kapcsolattartds egylittmiikGdésének javitasa. Az elvégzett
vizsgalatokrol, illetve beavatkozasokrol feljegyzés kerll az ambulans lapra, illetve
szamitdpgépes programba. Ezt kdvetden az ambulans lap két példanyban nyomtatasra keriil,
melyet sajat kezlileg az orvos ¢és a beteg is alair, mellyel a beteg kezelGorvosandl,
haziorvosanal fog jelentkezni,

Sajnos tovabbra is vannak olyan betegek, st egyre ndvekvO szamban, akik valtozatlanul,
indokolatlanul veszik igénybe a siirgdsségi betegellatast. Sokan arra hivatkoznak, hogy nincs
pénziik a gyogyszerek kivaltasara, és az ligyelett! varnak ,,egy injekcidt” a betegségtikre.
Maésok nem kezdik el krénikus betegségiik miatt jelentkez$ panaszaik otthoni kezelését
(fejfdjas, gores, vérnyomas emelkedés, stb), vagy akut megbetegedés esetén a lazesillapitast.
Gyakran kell csalddi problémakkal, szocidlis gondokkal is foglalkoznunk, amely nagyfoki
empatiat igényel.  Novekszik azon betegek szama, akik érvénytelen TAJ szédmmal
jelentkeznek. Szamukra csak a siirgGsségi ellatas ingyenes.

2015. év Orvosi ligyelet
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Felndtt orvosi iigyelet

A 24 oras felndtt dgyeletre érkezd betegek soha nem taldlnak zart ajidkat, ugyanis a varos
lakéi szamara folyamatos a nap 24 orajaban az egészségiigyi ellatds. Mindségi elorelépést
jelent a 24 ras ligyelet, amely a haziorvosok munk4ja mellett a korhézi stirgdsségi osztalyt is
tehermentesiti, igy az ott dolgozd orvosok munkajat segiti, illetve az ott varakozé betegek
idejét csdkkenti. A 24 dras tigyeleti szolgalatot folyamatosan 2 6 tigyeletes orvos, 1 {6 apold,
1 f6 gépkocsivezetd latja el. Az ligyeletes orvos a beteget az ligyeletrendszer telephelyén
(Nyiregyhéza, Szent Istvan u. 70.) kdzuti baleset esetén, kdzteriileten, illetve hivas esetén a
beteg lakasan biztosftja.
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2015. Felndtt orvosi tigyelet
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Ugyeletiink rendelkezik az orvos és szakdolgozok szakmai felel§sség biztositdssal. A
veszelyes hulladék elszallitasat, a SEPTOX Kft-vel kotott szerzddés alapjan biztositjuk. Az
orvos szakmai feliigyeletet Dr. Valent Mihaly Féorvos Ur biztositja. Ugyeletiinkbe t5bb olyan
paciens is érkezik, aki nem magyar allampolgar (romén, ukran, cseh, lengyel, kinai,
szlovék...}, illetve eldfordul hajléktalan beteg ellatdsa is. Tovabb boviil az ellatottak szama az
dtutazokkal, turistakkal és szorgalmi id6ben a kollégista diakokkal.

A lakossag részérdl pozitiv a 24 ords tigyelet megitélése, hiszen kulturalt kériilmények kozott
magas szakmai szinvonalon és révid varakozasi id6 alatt kapnak egészségiigyi ellatast,

2015-ben tigyeletiink 15.643 {6 felnétt beteget latott el, ebbdl 2.872 16 lakason valé ellatas
tortént.

A gyerek tigyeleti szolgalatot, hétkdnapl {6 gyermekorvos, hétvégén 24 éraban 2 gyermek
orvos végzi. 1 {6 szakképzett apold, 1 megkiilonbozietett jelzés hasznalatdra jogosult
gépkocsivezetd teljesit Ugyeleti szolgalatot. 18 ératol masnap reggel 08 éraig, illetve hétvégén
és linnepnapokon 24 draban.
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20185. év gyermekorvosi ligyelet
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2015 évben felnott, és gyermek ellatas dsszesen 26.989 esetben tortént.

Stirgds, veszélyeztetd allapot esetén az orvos kételes ellatni az ellatasra jelentkezd betegeket
az e célra kijelolt tigyeleti helyen. Amennyiben a beteg allapota azt indokolja, a beteget
otthonaban, vagy tartézkodasi helyén latja el. Sziikség esetén a mentdszolgalat Utjan
gondoskodik a beteg Aallapotinak megfeleld ellatasi szinten mikodé egészségiigyi
szolgaltatéhoz térténd utaldsrol.

Ellatasi teriilet: Nyirségi Tébbeéli Kistérségi Tarsulas, valamint Apagy és Nyirtét Kozség
kozigazgatasi teriilete, melyen kdzel 145 ezer ember ellatasarol gondoskodik.

A feladatellatas szakmai szempontbdl az elvardsoknak megfeleléen mikddik, az OEP
finanszirozas elegendd forrast biztosit a megfelelé szakmai munka és szolgaltatas
elvégzéséhez.

A nyiregyhazi kozponti orvosi iigyelet ellatasi korzetébe tartozik a Nyiregyhazai kistérség
(Nyirtelek, Kalmanhaza, Nagycserkesz, Nyirpazony, Kotaj, Sény6, Napkor, Nyirtura)
valamint Apagy és Nyirtét telepiilések igy racionalisabb miikddést tudunk biztositani mind
gazdasigi, mind szakmai oldalrdl tekintve.

Az orvosi ligyelet mikddése jelenleg, valamint a 2015-es évben 1is, teljesen OEP
finanszirozott.

2015. év soran az alabbi tovibbképzések valésultak meg:

1. Fajdalomesillapitas a stirgdsségi ellatdsban
El6add: Dr Valent Mihaly Féorvos Ur
2. Elstsegély alapismeretek, Gjraélesziés aktualis kérdései.

Elbadd: Csikos Péter Alapellatasi Igazgatd.
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3. Ugyeletiinkon rendszeresen 3 havonta a dolgozok szinten tartisa miatt, ment6tisztek
kézremitkddésével Gjraélesztés tanfolyamokat szerveziink.,
Nem csak a egészségugyl dolgozdk feladata az tjraélesziés., hanem ember-barati
kotelesség is. Ezért a lakossag szaméra is szerveziink minden hét szerddn ingyenes
tanfolyamot, az ligyeletiinkén szolgélatot teljesité mentdtisztek kézremitkddésével.

4, Toxikologiai ismeretek a slirgbsségi betegellatasban.
Eléadoé: Dr. Valent Mihaly.

5. Munka értekezlet. Az Adminisztracié fontossaga, protokollok betartasa.
6. Ultrahang miikodésével kapesolatos tovabbképzések.
Eldadd: Juhasz Norbert Szonografus.
7. Felnott, gyerek reanimécio frissitése.
El6ado: liyés Gydrgy Mentotiszt.
8. Munka értekezlet: A kompetencidk betartdsdnak fontossaga

Fogorvosi alapelldtasi ligyelet

Az érintett fogorvosi kérzetek lakossagdnak meghatdrozott idében alapellatasi szinti
stirgdsségi ellatas.

Az tgyeleti ellatas kizardlag hétvégére és az tinnepnapokra korlatozodik, 8 ératél — 14 oraig
fogadja a betegeket.

A tevékenység jogszabalyok adta finanszirozas a tényleges koltségek koriilbeliil egy harmadat
fedezik, a hianyz6 tsszeget a fogorvosi szakellatas (Fogaszati Rtg) illetve kozponti ligyelet
bevételei potoljak.

A Fogaszati ligyeleten 4 orvos, és 4 {0 szakdolgozd vesz részt.

Nyiregyhazan péntek délutanonként 12.00- 16.00 ig ligyeleti ellatast biztositanak a kérzeti
fogorvosok.

2015-ben 1.824 elkitott volt 5.008 beavatkozas tortént.

Ugyeletiinkn a lakosok kulturalt kériilmények kozott, magas szakmai szinvonalon és révid
varakozasi 1dével kapnak egészségiigyi ellatast.

Hajléktalanok orvosi elldtisa

Héziorvosi szintli gyogyitd- megelozb ellatdst biztosit a hajléktalanok részére,
Kozegészségligyi szempontbol is fontos szerepet tolt be a hajlékialanokat ellaté haziorvosi
praxis, amely a jarébetegeken kiviil gyogyito- megeléz6 tevékenységet folytat a hajléktalanok
ismert szallashelyein. A tevékenység finanszirozasa az OEP éltal folydsitott Gsszegekbol
megoldott.

Szakorvos és szakapolod biztositja az cllatésukat.
Szoros kapesolatba dolgozunk a kérhdz osztalyaival,varosi kozponti iigyelettel valamint
Periféria Egyestilet és az Oltalom Szeretet Szolgalattal. Mas nonprofit szolgaltatok segitségét
is igénybe véve Hepatitis A és Influenza elleni oltasokat végeztiink. Chronikus betegeket
gondozunk rendszeres havi gydgyszer felirdssal és vizsgalatok nyomon kévetésével.
Acut betegséggel hozzéank forduld hajléktalan betegek gydgyszer ellatasat a lehetdséglink
szerint biztositjuk.
Tandcesal latjuk el a hajléktalanokat, valamint elosegitjik a kdzgydgyellatas valamint a
leszazalékolas elinditasat vagy esetleges szocidlis segély igénybe vételét. Segitjiik a beteg



Egészséoiipyi Alapellatast Igazeatdsdg Nyiregvhiza Szent Istvdn u. 14,

hajléktalanok elhelyezését valamint az alkalmi gydgyszer vagy gydgyaszati segédeszkdz
beszerzését. Szisztematikusan végziink jarvanyligyi preventiv munkét szliréseket, kezelésiiket
feltigyeljiik, nyomon kévetjiik.
TBC  pulm.  szlrésére a 40  éven  aluliakat  beutaloval  latjuk el
Nemi betegségek kialakulasanak lehetdségét monitorizaljuk. Felmerilé gyant esetén Bor és
Nemibeteg gondozoba irdnyitjuk.

Folyamatosan javitjuk az ellatas szinvonalat a rendeld modern eszkdzok beszerzésével.

Jelenleg a  rendszeriinkben: 1475 &  hajléktalan  van  nyilvantartasunkban.
2015-ben a betegforgalom: 3116 {6 volt.

Fontos megjegyezni, hogy ez az egészségligyi orvosi alapellatasi ellatdst nem lehet
dsszehasonlitani mas haziorvosok (alapellatasok) ellataséval, ott eléforduld esetekkel.

Az it megfordulé betegek betegséghez vald hozzadlldsa, betegségtudata csokkent,
egyiittmiksdési szandéka jelentdsen alacsonyabb,

A rendel6ben és a helyszinen ellatottak szdma, évszaknak megfeleloen valtozik, nehezitett a
betegek feltalélasa szlikséges gondozas indokoltsdga esetén.

Naponta 7-10 beteg keresi meg a szolgalatot orvosi ellatas miatt.
A feladatellatast neheziti, hogy a betegek jelentds része alkoholos allapotban van, t6bbszor
el6fordult, hogy rendéri intézkedest kellett kérni az ellatasoknél.

A prevencié fontossiga

A fertézések megeldzése miatt, a hajléktalanoknal ¥ évente kérjiik a tliidOszird elvégzését. 50
év felettick és kronikus betegségben szenveddk esetében lehetéségeinkhez mérten biztositjuk
az influenza elleni véddoltasokat, vagy egyéb beszerezhetd €s sziikséges oltasokat,

Aktivan egylittmiikodiink az Josa Andras Oktatokorhaz Bérgyogyaszati szakrendeldjével,
mivel sok a bérgydgydszati és parazitds megbetegedések cldéfordulasa. ANTSZ szakmailag és
anyagilag is segiti munkénkat (ferttlenitések elvégzésével, stb.).

Atmenetileg megiiresedd haziorvosi praxisok mikdédtetése

Vérosunk teriileten 44 felndtt haziorvosi, 27 hézi gyermekorvosi ¢és 31 fogorvosi praxis
miikddik (2 felnétt, 9 gyermek és iskola fogaszat és 20 vegyes praxis) melyek tulajdonosai az
Onkormanyzattal kotott megéllapodas (feladat ellatisi szerzddés) alapjan teriileti ellatasi
kotelezettséggel miksdnek,

A 2015. februarban egy felndtt haziorvos és egy gyermek héaziorvos hirtelen elhaldlozott,
amelynek kovetkeztében a szakhatosidg — OEP, ANTSZ - az intézményt jelolte ki a kett6é
teriileti ellatasi kotelezettséggel biro praxis ideiglenes mitkddtetésével, a lakossag ellatasanak
az érdekében.

Az ANTSZ-hez benyujtottuk a mikodési engedély irdnti kérelmiinket 2015, mércius 01-jei
kezdéssel, a finanszirozasi szerz0dést pedig az OFP az Intézményiinkkel kétotte, amelybdl
finansziroztuk a személyl és szitkséges targyl feltételek biztositasat. A lakossag
tajékoztatasarol - a rendelés helyére és a rendelési idore figyelemmel — intézkedtiink.

A megfeleld és szakszerlt intézkedéseknek az eredményeképpen semmilyen szakhatosagi nem
megfeleldsség, elmarasztalas vagy lakossagi panasz nem tortént.
A helyettesités a 2015-6s évben folyamatosan fennallt.
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Teriileti védonoi szolgdlat

A Védoéndi Szolgdlat szaméra a 2015-0s év a mult, a jelen és jovd szempontjabol egyarant
meghatirozonak mondhato.

A véddndi tevékenység az emberi szolgalatnak az egyik legszebb, legfelel6sségteljesebb és
legnehezebb foglalkozasa, amelyet jol csak élethivatasként lehet ellatni. A magyar védémdi
rendszer 100 éve teljesit szolgalatot a ndk, a csecsemék, a gyermekek, az ifjak, a csalddok, a
lakossag egészségének védelmében,

2015, Apriiisét(')l, a Védondi Szolgélat olyan kiemelkedd nemzeti érték, hungarikum, amely
nemzeti szempontbdl meghatirozd jelent6ségli, a magyarsagra jellemzo, és kozismert,
ndvelheti megbecsiilésiinket az Eurdpai Unioban és szerte a viladgon. Sosem volt kénny{
véddndnek lenni és ma sem az. A 100 év sordn a védéndi rendszert szdmtalan atalakulas
jellemezte. A védénbk képzése, a munkakori feladatai, a munkavégzés feltételei, az
intézmény strukturdjaban elfoglalt helye is tobbszor valtozott. A Védoéndi Szolgalat
fennmaradasa annak kdszdnhetd, hogy mindig képes volt a népegészségiigyi sziikségletekre, a
kihivasokra érzékenyen vélaszolni és ennek érdekében fejlédni.

A centendriumi Unnepségek lehetdséget adnak hivatasunk muiltjanak kutataséara, térténetiink
felidézésére és eredményeink elismerésére. Ilyen tinnepséget szervezett 2015, Julius 15.-én
az Alapellatds és az Onkormanyzat. Koszonjiik, hogy mélté keretek kézstt megiinnepelhettiik
ezt a kerek évfordulét.

Nyiregyhaza varosaban 38 {6 1atja el a teriileti védond feladatait az Egészségiigyi Alapellatas
[gazgatosdga alatt. A kolléganok 27 f6 Gyermekorvossal dolgoznak egyiitt Nyiregyhazan.
Teriileti védonodknél jelenleg helyettesités nincs, mindenki a sajat korzetét latja el.
A teriileti védondi munkat legjobban a 49/2004. ESZCSM rendelet foglalja dssze.
A gyermeket vard né mindig megkiilonboztetett figyelmet és gondoskodast élvez.
Magyarorszagon killonleges hagyoménya és szervezelt rendszere alakult ki a varanddsok és a
gyermekek gondozasanak. 2014.-es évben Magyar Orokség dijat kapott a magyar védoéndi
szolgélat.
A méhen belill fejlodd uj élet védelme, az anya allapotanak, a varandosaggal jard
véltozasoknak a megfigyelése, a tanacsadas, melyet a 26/2014 (IV. 08.) EMMI rendelet
szabalyoz.
A védond minden telepiilésen megtalalhaté a véddndi tandcsaddkban, ezenkivill az
otthonukban is felkeresi, meglatogatja a csalddokat, hogy a varandost, majd az (jsziildttet,
csecsemdt természetes életterében megfigyelve mind 16bb és hasznosabb tanicsot adjon az
egészségben valéd felndvekedéshez.
Munkajat a védondi korzetben az orvossal egylittmikédve nagyfokt 6nallésaggal végzi.
A védénd munkdja a prevencio ezen belil is a primer prevencio. (egészséges kornyezet,
életmod, fejlodés eldsegitése)
A primer prevencidt dontéen a terhesek, a csecsemdk, a kisgyermekek korében és az Oktatasi
Intézményben végzik. A munka fartalmat a védénd kompetenciajat a népjéléti miniszteri
rendeletekkel hatdrozza meg.
A védénd munkamadszere a gondozas, azon belill is a csalddgondozas.
Gondozasi terv alapjan végzi feladatait a csalad igényeinek megfelelden.
A gondozas formai: csecsemodgondozas

terhesgondozas

névédelmi gondozas

csaladlatogatas

fogadodra

6nalld tanacsadas
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orvossal kézdsen végzett tandcsadas
egészségnevelés
érzékszervi €s higiénés ellendrz6 vizsgalat végzése.

Az életkori sajatossagokhoz igazodd, betegségek megelOzését €s korai felismerését célzo
szur6vizsgalatok minden védéndi korzetben €16 gyermeket( 0- iskoldba nem jar6 ) egyarant
megillet. Ez minden gyermeknek a lakohelyéhez kozel, védondi tanacsadokban biztositva
van. 1, 3, 6 hénapos és 1, 2, 3, 4, 5, 6 évesen minden sziilot felkériink arra, hogy jelenjenek
meg gyermekiikkel véddnoi 6nallo tanacsadason, ahol a szirdvizsgilatokat elvégezziik.
Mériink teststilyt, testmagassdgot, fejkorfogatot, mellkorfogatot, vérnyomast. Percentilt
szamolunk. Végziink latas és hallas vizsgalatot. A gyermek szocidlis, értelmi,
pszichoszomatikus fejlettségét megadott szempontrendszer szerint statuszlapon értékeljiik.

A sziilok tobbsége €l is ezen lehetdségekkel. A szlirés eredményérdl sziilonek leletet adunk.
Amennyiben eltérést taldlunk, a gyermeket valasztott hdzi gyermekorvosidhoz kiidjiik,
gyermekorvosat értesitjiik az eltérésrdl.

A csaladlatogatas és a tanacsadas mellett minden védoéno ellat Iskola egészségligyi feladatot
az Ovoddban. Meghatarozott idonként tisztasagi vizsgalatot végez. Emelet egészségneveld
eléadast tart a gyermekeknek kiillonbozd témaban. (egészséges életmod, mozgds, sport
szeretele)

Csaladi napon az dvoda kérésére egészségligyl tanacsadast tart (vércukor mérése, vérnyomas
méres).

Sziikség esetén részt vesz a sziiléi értekezleteken.

A védoéndk szorosan egyiittmikodnek az Egészségiigyi Fbiskolakkal.

2015.-évben Februar 16.-an kezd6dott a negyedik évfolyamos védoné hallgatok 10 hétig tartd
nagy szakmai gyakorlata. Nyéron a IIl. évfolyamos véddnd hallgatok toltik két hetes szakmai
gyakorlatukat. Ilyenkor a védéndk segitik a gyakorlat lebonyolitésat, s a hallgaté tudasanak
elmélyitését, a tertileti véddndi munka szépségeivel ¢€s hatrannyal valé megismertetését. Ezen
kiviil szitlésznok, kozépiskolasok és OKJ hallgatok gyakorlatanak vezetését végzik.

A védéndk egyltttmiikddnek a Gyermekjoléti szolgalattal, Megbeszéléseken, esetismertetésen
vesznek részt. Ha a gyermek fejlédését veszélyeztetd tényezoket taldlnak, jelzik azt és a
szakma szabdlyainak megfelelden jarnak el.

2012. méjustdl végezzitk a VMP program keretében a méhnyaksziirést. Az Orszdgos
Tisztiorvosi Hivatal levél form4jaban keresi meg a néket ¢és egyeztetés utan a védéondk végzik
el a szlirést. Az eredményl a véd6énd jultatja el a szlirt néknek. A védéndk képzésére azért volt
sziikség, hogy minél t6bben megjelenjenek a sziréseken, hiszen évente még mindig 400 né
hal meg méhnyakrakban, Mivel a védoné feladata a prevencid €s a sziirés is ide tartdzik, gy
gondolték, hogy egy védéndhéz szivesebben fordulnak a nék. A képzés magas szinvonala és
a védéndk lelkes munkéja lassan meghozza a vart eredményt. Jelenleg is tart a program, a
Terhesgondozdban (Nyfregyhaza Stadion u 8/a) illetve a Szent Istvan u. 14. és az Ungvar
sétany 35 szam alatt varjuk azokat a nOket akik a sz(rést igénybe kivénjak venni.

A védéndk karitativ tevékenységet is végeznek. 2015.-ben is megrendezésre keriilt a megyei
csecsemOgondozasi verseny a Magyar VorSskereszt szervezésében. Tobb teriileti védénd
dolgozott és vett részt a szakmai zstriben. A védonok részt vesznek a Motoros véradason
illetve més karitativ tevékenységen.
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2015. 09.27.-én a Sziv vilagnapja rendezvényen, illetve mas rendezvényeken, csaladi
napokon vérnyomasmérést, vércukormérést egészségiigyl tandcsokat adnak. Csalddok
felajanlasa alapjan gyermekruhat, pelenkat, jatékot juttatnak el a raszoruld csaladoknak.

Egy védond kollégan6 minden Kedden 17-19 6rdig Fiatal lanyok klubot tart, valamint minden
Szombaton délel6tt jatszohaz mikodik ezen a helyen.

Idén minden tandcsadé sajat maga emlékezett meg az anyatejes vilagnaprol.

1992-161 tartjak vilagszerte az anyatejes taplalas vilagnapjat. A WHO és az UNICEF atfogo
programot inditott a csecsemdk egészséges taplalasa érdekében. Az anyatej nem csak
egészséges, taplalék a csecsemd szdmdra, hanem véd a fertdzések ellen is. A szoptatds a
gyermekek késtbbi életére és a kotodésre is hatassal van.

Az adminisztracid raépil a gondozd, tanacsadé munkdra. A mikédési szabéalyzat irja el6 a
sajatos adminisztrativ feladatokat. A dokumenticié feladata az objektiv valdsdg rogzitése.
Dokumentalasra a védondk a Védond 2007 szamtdgépes programot hasznaljik, mely elavult,
5 éve nem frissitették. Ingyenes programbdl jelenleg nem érhetd el a kovetelményeknek
megfeleld frissebb hasznédlhato valtozat.

Minden teriileti védéné rendelkezik laptoppal, melyek sajnos folyamatosan romlanak el,
mennek tonkre. Orszdgosan t6bb szamitdégép keriilt kiosztasra, Nyiregyhazan 2015.
Oktoberében 19 teriileti védénd kapott laptopot.

A szamitogépes édllomény atlag életkora 6-7 év, poétlasuk nehezen torténik meg, pedig
Nyiregyhazan minden terilleti védéndnek kotelezd a programot hasznalnia, a jelentések
leadasahoz pedig elengedhetetlen az internetes kapcesolat.

A teriileti védondk munkanaplot (Latogatasok eldjegyzési konyve) vezetnek minden nap,
melyben az aznapi munkajukrol szamolnak el.

Minden kollégand o6tédikéig folyamatos oltasi jelentést készit, illetve elkésziti a nagy 10
oldalas jelentését a korzetre és munk4jara vonatkoztatva.

Ezekb6l az adatokbol késObb orszagos jelentést készitenek. A rdvid hataridére tekintettel
nem all moédomban a gyermekek létszamdra, az anyatejes taplalassal kapcsolatos adatokra,
valamint a csaladlatogatas szamaval kapcsolatban adatot szolgaltatni.

Nyiregyhazan a gyermekek at oltot{saga vagyis a védooltast megkapott gyermekek szama
99%-0s.

A védondk kotelezd és szabadon vélaszthaté tovabbképzésen vesznek részt, hogy ezzel is
segitsék a gondozottak egészséges fejlodését és tuddsuk legjavat adjdk. A 2014.-es évbe
elindult a TAMOP 6.1.4. tovébbképzés a kora gyermekkori program, ami 2015.-ben
folytatédott, melyen minden nyiregyhazi védono részt vett.

Ezen tovabbképzés keretén belll tizen kettd kollégand végezte el az oktatd véddndi
tovabbképzést, ez egy gyakorlatvezeté védondk széméra fejlesztett tSbbnapos, intenziv
tovabbképzés, mely nem védondi, egészségligyi ismeretek megerdsitése, hanem kimondottan
a pedagbgiai, a mentorallasi, a hallgatok kisérésére iranyulé feladatokra, illetve a
palyaorientacidjuk hatékony tamogatdsara ¢és az ezckkel Osszefiiged kompetencidkra
fokuszalt.

2015.-6s évben Nyiregyhazi Terhesgondozoban 1114 £6 eldszor jelentkezé kismama kapott
Varandos konyvet a védéndjetdl, mig ez a szam tavalyi évben azaz 2014.-ben 1202 f6. Ez
azt mutatja, hogy Nyiregyhdza varosdban cstkkent a vdranddsok széma (88 f6 ), ez nem
jelenti azt, hogy a véddndnek kevesebb munkat kell végeznie, -s6t mivel kitolodott a sziilési
korhatar, sokkal t6bb a veszélyeztetett gravida, -még nagyobb odafigyeléssel folytatja
tevékenységét a védond.
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A védéndk nem csak mennyiségi, de mindségi munkat is végeznek.

Mint a lenti téblazatbol latjuk 2015. évben 99 élve sziiletéssel volt t6bb, mint a 2014. évben,
ami igy hdrommal t6bb altaldnos iskolai osztdlyt tesz majd ki. Magyarorszagon ez ritkdn
fordul elé, és reméliiik, hogy ezt az emelkedd sziiletésszamot sikeriil is megtartani.
Nyiregyhéazén is tapasztalhaté roml6 anyagi helyzet miatt, egyre t6bb gondozott csalad keriil
fokozott gondozas ald, mely t6bb védénoi latogatast szitkség esetén szocidlis intézkedést is
igényel.

Viszont a 2500 gr. alatt akédr korasziilott, akar fejlodésben visszamaradott ujszildttek szama
minimélisan nét a 2014. évhez képest. Ebbbl azt a kisvetkeztetést lehet levonni, hogy 8,1% az
atlagostol negativ irdanyban eltérd élve sziiletett 0jsziilditek szdma. Majdnem minden 8.
gyerek csupan sziiletési silya miatt veszélyeztetett, ezaltal tobb odafigyelést igényelnek a
teriileti védénotoL.

A kis stilyt éretlen babdk tulélési aranya nagyon j6 75-85% kozotti, ami orszagos szinten is
nagyon jonak mondhaté. Az orvostudomany a 24. hétre teszi az életképesség also hatarat, a
28. héttél a nyiregyhdzi korhazban a babdk hazaadasi aranya 83%, ami orszagosan is
kiemelked6 eredmény.

A védénd kiemelkedd munkét végez, a veszélyeztetd tényezdk kiszlirésében, a koros
terhesség felismerésében.

Nyiregyhdzan az egészségiigyre nem jellemzd a szakmai migracio, munkdajukat a nehézségek
és akadalyok ellenére a t6liik telheto lelkesedéssel €s a legmagasabb szakmai tudéassal végzik.
Ezen véd6néi munkéankat jellemzi az orszagos szinten is kiemelkedéen jé szakmai mutatok.

A véddndk megpydzOdéssel vallanak a palya szépségérdl, munkdjukat hivatdsnak érzik,
szeretik az emberekkel vald 16r6dést, a naponként ujat jelentd probléméak megoldasat,
munkajuk szépségét, eredményeit, szerényen megemlitve a nehézségeket is. A dolgozo
védonbk pozitiv példat mutatnak munkajukrol, elkdtelezettségiikrdl a védondi hivatasrol.

A széz év alatt, a valtozd tarsadalmi rendszerckben, az epészségligyi atalakulas kiilonbozé
korszakaiban mindig sziikség volt a védénd munkéjara.

Sokszor adodtak nehézségek, de a szakma talpon tudott maradni.

A XXI. szazad védéndinek fontos szerepe van a nb,- anya,- magzat-csecsemd, -gyermek, -ifj
és csaladvédelemben, a kozegészségiigyi és jarvanyiigyl feladatok megvaldsitésaban, az
egészséglejlesztésben, az egészségnevelésben a betegségek megelézésében , megbetegedés
esetén az egészségi allapot mielébbi helyreallitasaban.

Iskola-egészségiigyi szolgdlat
Az Ifjisag-egészségligyi Szolgalat Nyiregyhdzan az Egészségligyi Alapellatasi

Igazgatosag irdnyitasa alatt mikddik. Munkdjat a megyei jogd varos altalanos és
kozépiskolaiban végzi.

Miikodési feltételek

Személyi feltételek:
Foallasua ifjasagi orvos: 4 16
Hazi gyermekorvos: 22 18
Felnétt hdziorvos: 116
Kérhazi gyermekorvos: 1 {8

Osszesen: 28 16
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Foallast iskola-ifjusagi védond 25 16

Osszesen: 53 fo

A féallash ifjusdgi orvosok gyermekgydgyasz és iskola-egészségiigyl szakvizsgaval, a
féiskolat végzett védonok kozil 19 16 ifjasagi szakvédéndi oklevéllel is rendelkezik.

Targyi feltételek:

Az ellatott iskolakban orvosi szoba, rendeld biztositott az iskola épiiletén beliil vagy a hozza
kapcsolédd kollégiumban. Az iskola orvosi rendelék felszereltsége a rendeletben eldirt
minimum feltételeknek megfelel. A berendezési targyak, haszndlati eszkdzok, miiszerek az
okiatasi intézmény és az egészségiigyi alapellatas leltari tulajdonaban vannak.

Az ellatottf iskolik megoszlasa:

i
o0

Altalénos Iskola

Altalanos Iskola és Gimnézium
Altalanos Iskola és Szakkozépiskola
Gimnézium

Gimnazium és Szakkozépiskola
Szakkozeépiskola

Szakkozépiskola és Szakiskola
Specialis

Osszesen:

L O\ b no=— O

F N
~J

Az iskola-egészségiigyi munka jellemzdéi:

Oktatasi intézmények (altalanos és kdzépiskolak) tanulé létszama: 23.192 16

Féallasu ifjusdgi orvos altal ellatott tanulok szama: 10.566 16
Atlag: 2.641 tanul6

Részfoglalkoztatasy orvosok altal ellatott tanulok szama: 12.626 16
Atlag: 526 tanulé

Iskola - ifjisagi véddnsk altal ellatott tanulok szama: 23.192 18
Atlag: 927 tanulé

Az Iskola-egészségiigyl Szolgélat {6 jellemzdje, hogy a tanulék ellatdsa az iskolaban
az oktatdsi intézményben torténik, ahol a gyerekek a legtébb idot toltik. Munkatarsaink az
iskola-egészségligyi feladatokat a hatalyos jogszabalyoknak megfelelden 1atjak el.

A szakmai feladatokat modszertani utmutatok, protokollok el6irasai alapjan végzik. Az
iskolaorvosi ¢és védéndi feladatkdr alapvetéen preventiv jelleglh melynek mddszere a
gondozas. Az oktatdsi intézményen belil az alkalmazhaté valamennyi Iehetdség
felhasznaldséaval.

A kozoktatasi torvény elbirdsainak megfelelden a tanuldk ellatdsa tanitasi idén beliil
torténik. A szervezési, adminisztracios €s egyéb kapcsolattartdsi feladatok tanitasi idén kiviil
intéz6dnek.

1997.¢évi CLIV. térvény az egészségligyrol
A 26/1997.(1X.3.) NM rendelet az iskola-egészségligyi ellatasrol
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Az iskolaorvoson és védondn kivil iskolafogdszat, pszichologus, kollégiumi apoldnd
munkatarsak is tevékenykednek a tanuld ifjusdg egészségvédelme érdekében. A tanévre
lebontott feladatok ellatdsa az oktatdsi intézmények vezetdségével, tantestiilette]l egyeztetett
munkaterv szerint torténik. Az éves munkaprogram tartalmazza az iskola egészségiigyi munka
célkittizéseit, menetét, tartalmat, intervallumait(havi, heti {itemterv) egylittmiksdési
lehetdségeket iskoldn beldl és kiviil.

A komplex iskola-egészségiigyi munka teriiletei:
Komplex sziirovizsgdlat:

Alapsziirések elvégzése a moédszertani irdnyelv szerint (testmagassag, testtémeg,
latasélesség, szinlatas, hallds szlrése, vérnyomas, vizelet ellenérzés mozgasszervi sziirés)
A tanulok testi fejlettség és egészségi allapotanak sziirése nyomon kévetése.

Orvosi status ¢&s fizikalis vizsgalat:

Index osztalyoknal, paros évfolyamokon (2.4.6.8.10.12.)

16 éves kori zard vizsgalat

Alkalmassagi vizsgalatok elvégzése.

Palyaalkalmassag, szakirdny alkalmassag, eldzetes alkalmassag.(szakkézép és szakiskolai
tanulok korében)

Orvosi sziirdvizsgalaton részt vettek szama: 14.182 16 61 %
Osszes orvosi vizsgalatok szama: 25.576 16
Pélyaalkalmassag céljabol beutaltak: 927 {6

Védoéndk dltal megvizsgaltak (biometrias szilirés) szama: 24,525 16 13 %
Szakorvosi vizsgalatra beutaltak szama: 3.064 {6 12,87
%

Osszes védéndi ellatas: 60.379 6

Testnevelés csoportbesorolds elkészitése:
kénnyitett, gyogytestnevelés €s teljes felmentés kategdridkban. Segédlet a szakmai javaslatok
alapjan, szakorvosi vélemény figyelembevételével.

Testnevelés csoportbesorolas dsszesen: 3.304 £6 14 %
- Kénnyitett testnevelés: 929 6 4 %
- Gyogytestneveleés: 1.852 6 8%
- Teljes felmentés: 523 16 2%
Gondozds:

Kronikus beteg gyerekek fokozott elienérzése, egyiittmikodve a hdzi gyermekorvosokkal és
gondozdintézetekkel.(szlirés, beutalas, kovetés,ellendrzés)

Gondozottak szama Gsszesen: 10.04116 43 %
- pszicho-szomatikus ok miatt; 6,485 o
- szocialis ok miatt: 3,556 16
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Kizegészségiigy:

Jarvanyligyl eloirdsok betartdsanak ellendrzése, javaslat a hibdk megsziintetésére, sziikség
esetén jelzés az ANTSZ felé. Személyi és kdrnyezeti higiénia, tetvesség sziirése, figyelemmel
kisérése, hianyossagok jelzése.

A tetvesség kiszilirésére iranyuld vizsgalatok a tanév folyaman 3 alkalommal az egész tanulo
ifjusdgra kiterjesztve torténnek, ezen kiviil észlelés esetén t6bb alkalommal az érintett
szlikebb kémyezetben, ismételve a fertdzoitség megsziinéséig,

Védooltasok szervezése, lebonyolitasa

Védboltas:(oltoitak szama) 6,448 f& 27,8 %
(6.0sztaly: Diftéria -Tetanus, MMR, 7.osztaly: Hepatitis B, HPV)

Kornyezet-egészségiigy:

A tanulasoz szikséges optimalis feltételek biztositdsa. Tornaterem, tantermek, padok,
vilagitas, flités, egycb kiszolgald helyiségek stb. ellenodrzése, balesetvédelem

Betegelldtas:

Iskolai balesetek, sériilésck akut megbetegedések elsédleges ellatasa, majd végleges ellatas
felé iranyitas. (szakellatas, mentd, hazi orvos, szl értesitése)

Ambuléans forgalom tsszesen: 10.760 16 46,4 %
Iskolai balesetek szama 321
Veédondi intézkedések szama: 685

Mentalhigiénés gondozas

A mentalhigiénés gondozas egészségmagatartast, szemléletet alakitd tevékenység. Szikséglet:
az egészséget veszélyeztetd, on és masokat pusztitdé magatartdsformdk kivédése Cél: az
epészség megszerzésre, megtartasra, fejlesztésre irdnyulé magatartas tudatos formaldsa. Az
egeészséges életmod igényének felkeltése a tanuldifjisag korében.

Az egészségflejlesztés az iskolai tanrendbe integraltan osztalyfénoki orak keretén beliil, az
orvosi-véddndi gondozdi munka soran és iskolai rendezvények alkalmaval valosulhat meg.
Egylittmikodési lehetOségek: osztalyfonokokkel, ifjusagvédeimi felelés tanarokkal
egészségligyi szakemberekkel.

Egyéni problémdk meghbeszélésére az orvosi rendelében fogadddra keretén belil és a
vizsgélatok alkalmdaval van lehetdség.

Néhdny védénb évek oOta részt vesz elsOsegélynyujtds, csecsemd €s gyermekgondozisi
szakkor vezetésében.

Egészséges eletmodra és csaladi életre nevelés témakorei:
(a teljesség igénye nélkiil)

*  Egészséges életmod, napirend fontossaga

= Serdiil6kori valtozasok, helyes értékelése

= Lpészséges taplalkozas, élelmiszerhigiénia
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»  Biztonsagos kornyezet, balesetvédelem

=  Mindennapos aktiv testmozgas, sport

» Karos szenvedélyek kialakulasanak elkeriilése, megsziintetése
= Szirdvizsgalatok szerepe, védooltasok fontossaga

» Baratlsag, szerelem, parkapcsolatok

* (Csaladtervezés, fogamzasgatlas

*  Nemi betegségek megelézése

»  Elsdsegélynyujtas alapjai

Egészségnevelés eloadasok szama: 1,452
Résztvevok szama: 25518 6
Orvosi egyéni tanacsadasok szdma: 5,512

A tanév soran minden iskolaban szerveztek munkatarsaink kozosségi programokat, ahol
kotetlen formaban alkalmazhatok az egészséges életmddra nevelés modszerei.

Az elmult években komplex egytittmilkddés jott létre kilsd szervezetekkel, Az
egészségnapokat t6bb helyen Osszekdtik véradassal is. A sziilok és tanarok jelentds szamban
vesznek részt ezeken a rendezvényeken.

Koziisségi egészségnevelés programjai, témakorei:
(a teljesség igénye nélkiil)
e Testtémeg, testzsir mérés BMI szamitas
Vércukorvizsgalat (koleszterin sz{irés)
Vérnyomasmeéres, tanacsadas
Ujraélesztési bemutaté mentésok részvételével
Bilinmegel&zési, balesetelharitasi bemutatd rendérség részvételével
CO-szfirés ANTSZ munkatarsakkal
Csaladtervezési tanacsadas CSVSZ munkatarsakkal
Arcdiagnosziika
Kortérs segitOk eldadasai karos szenvedélyek megelézése témakorben
Szemészeti szlrés
Anyajegyszlrés borgyogyasz részvételével

Szocialis gondozas:

A munkateriilet feladatainak ellatasaban fontos a kapcsolat kiépitése a gyermek és
ifjusagvédelmi felelds tandrral. A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetit tanulok
felkutatasa a felelés tanarral egytitt torténik. A veszélyeztetd tényezok észlelése a tanulék
korében az egészségiigyi dolgozd részérdl jelzés értékd. Tajékoztatds nyujtdsa a
csalddtdmogatasi lehet6ségekrdl a Csaladsegitdé és Gyermekjoléti Szolgélat feladatairdl,
igénybevételi lehetdségekrdl.

A tanévben folyamatosan ellitando6 egyéb feladatok:
» Egészségligyi dokumentacié vezetése, figyelembe véve a titoktartasi koételezettséget,

személyiségi jogokat, dokumentacio tarolas eldirasokat
» Részvétel és beszamold készitése tantestiileti értekezleten
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Részvétel sziilbi értekezleten

Rézvétel iskolai rendezvényeken (évnyito, ballagas, kirandulas)
Részvetel iskolai egészségnap, csaladi nap szervezésében

Tandra latogatas, kapcsolattartas az osztalyfénskokkel

Kotelezd és 6nkéntes védooltasok szervezése, lebonyolitasa, jelentése
A Vorbskereszt munkajanak segitése, véradds szervezése

Segédkezés iskolafogaszati sziirés szervezésében

Szakmai tovabbképzés, konzultacio

Leltarkezelés, ellenorzés

Gondoskodas az eszkdzok, vizsgilati anyagok beszerzésérél, karbantartdsarél
Adatszolgaltatas, jelentések készitése

Jelenléti iv és szabadsag pontos vezetése

Jives munka értékelése, munkaterv készitése

Egyéb a kompetenciakorhéz tartozd felkérések

VYV VY VY VVVVYVVYVYVYVYY

Egviittmukodés iskolan beliil: igazgato, tantestiilet, adminisztrativ és technikai dolgozok,
diakok,
Didk énkormanyzat (DOK) sziil6i munkakdzdsség

Egylitmikddés iskolan kiviil: munkaltatd, szakfeliigyelet, szakrendelések, gondozdintézetek,
hazi gyermekorvosok, haziorvosok, teriilleti védénok, Onkormanyzat, Vordskereszt,
Mentb6szolgalat, Gyermekjoléti Szolgalat, Csaladvédelmi Szolgalat, Rendorség stb.

Tanitdsi idon kiviili feladatok:

Az Iskola-egészségligyl Szolgdlat dolgozdi éves szabadsagukat lehetdség szerint a
tanév rendjéhez igazitjdk. A nyari tanitdsi sziinetben részt vettek a foglalkozas-egészségiigyi
rendelésen, tanulok szakmai alkalmassagi vizsgalatanak elvégzésében. Az iskolavédénok
tigyeletet tartottak a tanuldk egyéb problémdinak megoldasa érdekében.(pl. védooltasi
igazolasok kiadéasa sth.) Egészségiligyi feltigyelet ellatasa tortént az iskolai gyakorlatokon,
napkézis taborokban, (Uszétabor, Focisuli) a Vérosi Vadasparkban szervezett Zoo-Suliban.

Osszefoglalis:

A 2014/15. tanévben végzett iskola-egészségiligyi munka eredményeinek
Osszegzéseként elmondhatd, hogy az iskola-egészségligyi szolgalat a tanévre kitizott
munkajat, terveit, programjait teljesitette.

A Szolgalat személyi feltételei jok, megfeleléen képzett és tudassal rendelkezd
munkatarsak szorgalmasan, hivatastudattal végzik mindennapi munkajukat.

Az iskolaorvosok ¢s védéndk 6nalld és csapat munkdja j6. Munkatarsaink kapcsolata az
Altaluk ecliatott oktatdst intézmények vezetdivel, tantestiiletekkel a didksaggal j6, mozgalmas,
épit6 jellegl. Nyitottak vagyunk a mindennapi élet és a szakma kihivésai felé. Az iskolai
rendezvények szervezésében, lebonyolitdsidban egymast tAmogatjuk.

Ebben a tanévben is részt vettiink a Sziv Vilagnapja Varosi rendezvényeén, a Voroskereszitel
egylittmlkoddve a Palyavalasztasi kiallitdson.

A foallast 29 f0s team rendszeres kapcsolatot tart egymassal ¢s a részfoglalkozast hazi
gyermekorvosokkal is.

Folyamatos elérhetdséggel rendelkeziink a Munkaltatdval és a Szakfeliigyelettel.

A jelenléti ivek, a dolgozok szabadsag, betegszabadsdg miatti tAvolmaradds vezetése ¢&s
leaddsa havonta pontosan tortént. [részer és gydgyszerellstmény rendelés a tanévben 2
alkalommal tértént.
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A hatékonyabb munkankat segitend6 targyi feltételek fejlesztésére folyamatosan sziikség van,
a tanév sordn t6bb eszkdz beszerzésére sor kerlilt.

A jovoben is szeretnénk megérizni és tovabbfejleszteni az iskolak dolgozéival, a
tanuléifjisaggal kialakult j6 kapcesolatunkat a kdzos cél és egyiittmitkdés reményében.

Statisztikai adatok a 2014/15. tanévben

Tanul6létszam Gsszesen: 23.192

Orvosok szama: 28

Védonbk szama: 25

Orvosi sziirGvizsgalaton részt vettek szdma: 14,182 61 %
(sszes orvosi vizsgalatok szdma: 25,576

Védonok altal megvizsgaltak (biometrias sziirés) szama: 24,525

Szakorvosi vizsgalatra beutalasok: 3.064 13 %
Gondozottak szama Osszesen: 10,041 43 %
- pszicho-szomatikus ok miatt: 6,485

- szoctalis ok miati: 3,556

Védboltas:

Otthoni szakapolas és hospice ellatas

Az Egészségiigyi Alapellatasi Igazgatésag 2014, aprilis 01-vel kezdte miikddtetni az otthoni
szakapolast €s hospice ellatést.

Az elmult 1d6szakban tobb alkalommal is elofordult, hogy az OEP-t61 potkeretet igényeltiink,
az emelkedett beteglétszam miatt. A hospice szolgaltatis az egészségiigy egyik kiemelkedd
szakaga és egyben specidlisan képzett cgészségligyi szakdolgozdkat kovetel. Igen nagy
szakmai elvarasokat tdmaszt a dolgozok felé. A hospice szolgalatban, palliativ licence
vizsgélattal rendelkezd szakorvos vizsgalja a végstadiumban lévé daganatos betegeinket, aki
egyben folyamatos konzultacids kapcsolatban van a Josa Andras Okiatdo Korhaz onkoldgiai
osztalyan 1évo kezeld orvosokkal.

Minden szakdolgozd rendelkezik a szolgaltatds miikodését megkoveteld specialis hospice
alapképesitéssel, valamint egy f6, a hospice koordindtori végzeltséget igazold

dokumentummal.

A szolgaltatasok szakdolgozéi Gsszetétele:

Hospice

szakdolgozé fo6
0rvos 2

koordinator 1

hospice szaképolod 9

dietetikus 1

mentalhigiénikus/ 2

szocialis munkas
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Otthoni szakapolas

szakdolgozo fé
apold 12
gyogytornasz 3

A szakfeladatok ellatidsa soran napi rendszerességgel kell a targyi eszkozdket biztositani,
melyek nagy része egyszer hasznalatos eszkoz.

Az otthoni szakapolas és hospice ellatas sziikséges targyi eszkozok: steril fecskendd, steril ti,
kétszerek, kilombozd fertotlenitd szerek, olld, csipesz, vérnyomasmérd, phonendoscop,
vércukormérd, teszicsikok, védéruhazat, holyagkatéterezés eszkdzei, infuzios szerelék,
infuzi6, veszélyes hulladék szallitdsahoz eszkoz stb.

Az otthoni szakapolas és hospice ellatasrél a 20/1995 NM rendelet hataroz.

Mindkét szolgaltatds mikodését a koordindtor feliigyeli és szervezi a napi feladatokat 24
draban.

A koordinafor feladatkiérébe tartozik: - szervezési feladatok ellatasa, betegellatas
megszervezése

kapcsolatiartds a csaladorvosokkal és otthondpoldsi team tagjaival készenléti formaban

a beteg szamara gyogyaszati segédeszkozok hozzaférésének segitése

szocialis munka megszervezése

kapcsolattartas a hatosagokkal

jelentések készitése

hospice szellemiség népszeriisitése a helyi médiaban

tovabbképzések szervezése

a korrdinator tigyel, hogy kellé szakmai feleldsséggel legyenck a betege ellatva,
valamint a beteg, ellatasat indokl6 megfeleld szakmai szolgaltatasi format kapja

belsd szakmai ellendrzést végez

A feladatkdr emelt szintl egészségligyi végzettséget és megfeleld gyakorlati hattérrel
rendelkez6 szakembert kivan

VYVYVVYVVY

Y v
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2015. évben az otthoni szakapolas teriiletén ellatott apolasi napok szama

450 -

400 -

350
300 -
250 -
200 -
150
100 -

50 4

3876 szerzodoit 4198 teljesitett

Ebbél szerzodstt 6sszesen vizitkeret: 323/h6
2015 évben teljesitett OEP 4ltal finanszirozott vizitek dsszessége: 4198
2015 évben szerzodott OEP finanszirozott vizitek dsszessége: 3876

Az OEP finanszirozott ellatasokon felil t8bb esetben tortént fordult el6 olyan ellatas, amelyet
intézménylink finanszirozott meg. Az ilyen és ehhez hasonléd ellatasok oka az alabbiakbol
tevodik: - t6bb alkalommal fordult eld, hogy a jogi szabdlyzatban eléirt vizitkeretet a beteg
kimeritette, de az allapota még néhany napi ellatast indokolt. Ezekben az esetekben a szakmai
etika elvét kbvetve sem hagyhattuk magara a beteget, ami azt jelenti, hogy az intézmény
finanszirozasa alapjan tortént a szakapolas biztositasa.

Intézményiink altal kreditpontos, ingyenes tovabbképzést szerveztiink &poldinknak, melyet
mindenki szdmara elérhetévé tesziink a jovoben is.

Képzéseinkkel nem csak a szakmai szintet kivanjuk emelni dolgozéink szémadra, hanem az
Oket érinté napi szinten valtozd jogi szabalyozasokat is folyamatosan ismertté tenni
szamukra.

A szakképzések fontossagat a 14/2014. (111.10) EMMI egy egészségiigyi targya miniszteri
és rendeleteknek az egészségiigyi dgazati képzésekkel oOsszefitggd modositasarol

hatarozza meg.

Dolgozdink folyamatos belsé ellendrzés mellett végzik munkajukat, mellyel a biztonsagos és
mindségi ellatast kivanjuk fenntartani.

Az Egészségiigyi Alapellatasi Igazgatosag €s a Zay Anna Gimnazium és Szakkdzépiskola
kozott 1étrejott szerz6dés alapjan immar masodik éve biztositunk az otthonapolds és hospice
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ellatasban gyakorlati teriiletet. Tovabba az Egészségiigyi Alapellatasi Igazgatosag és a
DEOEC ko6zott [étrejott megéllapodas alapjan a Bsc apolo hallgatok is figyelemmel kisérik a
szakmai ellatdsunkat..

2015.09.27. keriilt megrendezésre az Egészsépiigyi Alapellatasi igazgatosag és a MESZK
kozbs szervezésében a Il. Hospice Konferencia. A konferencian kézel 100 szakdolgozo vett
részt. Biiszkén mondhatjuk, hogy orszdgos szinten a hospice elismert szaktekintélyei is
megjelentek és pozitiv élményekkel tavoztak.

A konferencia témdjaként fontos szerepet kapott az orszagos, valamint a Szabolcs- Szatmar —
Bereg Megyében és Nyiregyhdzan mitkéd6 hospice szolgalatok szakmai tapasztalata,
munkéssaga. Az elmult év sordn 6bb szocidlis iniézménnyel alakitottunk ki szakmai
kapcsolatot, segitve ezaltal egymas munkdjat. Ennek fontosséga abban rejlik, hogy az otthoni
szaképolas €s a hospice csoport csak szakdpolasi ellatis biztositdsara jogosult, mig a szocialis
intézmények dolgozéi az alapapolas kivitelezésére kompetensek. Igy a kliens szdmara egy
empatikus, de magas szint(l elldtas nyOjtasara van lehetdség.

A szakapoléi ellatassal kapcesolatosan jott létre a kompetencia térvény, mely 3/2010
(1.26) EUM rendelet mond ki.

A 2015- o6s évben is a Magyar Otthonapolasi ¢és Hospice Egyestilet tagjainak
nyilvantartasaban szerepeliink.

2015.11.12- t61 az Otthoni szakapolas ¢s Hoispice cllatds megfelel az MSZ EN 1S5S0
9001:2009 szabvany kévetelményének és munkdjat is ennek megfelelden végzi.

Jovokeép

Célunk az alapellatas és a korhdzi szakellatds teriiletén 1évé minél tébb orvossal kozos
szakmai kapcsolat kiépitése, egyiittmiikédése, hogy ezaltal tovabbi magasabb szintli ellatast
nyujthassunk.

Onkéntes képzés elterjesztése, kiépitése.

A dolgozdk folyamatos szakmai képzése, mellyel tudasuk magasabb szintre emelését
biztositjuk.

Egészségiigyi szakellatds

Fogdszati rontgen

A fogdszati rontgen a trsadalombiziositas egészségiigyi szolgaltatisaira szerz6dott rendelés.
Kételezd ellatasi teriiletlink Nyiregyhaza varos teriiletére terjed ki.

A magan fogorvosok altal kért vizsgalatok illetve a nem nyiregyhazi lakosok szamara
készitett felvételeket téritési dij ellenében készitjuk el.

A rontgen helységben panordma felvételeket és intraoralis felvételeket készitiink.

A réntgenben hirom szakképzett rontgen asszisztens késziti a felvételeket igy segitve az
orvosok munkdjat.
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2015- ben a betegszam:

intraorélis felvétel: 6973 beteg

panorama felvétel: 2816 beteg

téritési dij ellenében: 3000 beteg

Expozicié: intraoralis felvétel: 12236

panorama felvétel: 4147

téritési dij ellenében 4850 felvétel késziilt.

2015 — ben dsszesen 12.800 beteg jelent meg a rendelésen
Az expozicids szam 21.240

Onkorményzat altal finanszirozott feladat

Foglalkozds-egészségiigyi alapelldtds

A szolgaltatas feladatai:

A foglalkozas-egészségiigyi szolgalatnak elsdsorban preventiv, megel6z0 szerepe van, - a
munkaltaté  felelosségének érintetlentil hagydsaval - kozremikodik az egészséges
munkakérnyezet kialakitasaban és az egészségkarosodasok megel6zésében. Feladata egyrészt
a munkahelyi megterhelés (fizikai, szellemi, lelki) és a munkakdrnyezeti kéroki tényezdk
(fizikai, kémiai, bioldgiai, pszichoszocidlis, ergonomiai) felkutatdsa, folyamatos ellenbrzése,
masrészt, ha munkaltatd bevonja a szolgéltatot abban az esetben javaslatot tesz arra, hogy,
milyen mddszerekkel lehet ezeket olyan szinten tartani, ami nem karositja az egészséget.
Feladata tovabba a munkavallalok egészségének ellendrzése. A foglalkozas-egészségligyi
szolgalat a munkavédelemrdl szold torvény alapjan - t6bbek kozott - részt vesz a
munkavédelmi iizembe helyezésben, a munkabaleset kivizsgalasaban. A munkaltatokat
munkahigiéniai tandcsadassal segiti, és a feladatai kozé tartozik a veszélyhelyzetek
megeldzése is.

A szolgilat dolgozéi:
3 16 foglalkozas-egészségligyl szakorvos
1 16 tizemapold

1 16 apold

A szolgilat dltal ellatott dolgozoi létszam és foglalkozas-egészségiigyi osztilyba torténd
besoroldsuk:

LA foglalkozas-egészségligyi osztaly: 316
,B” foglalkozas-egészségiigyi osztaly: 794 £6
,,C” foglalkozas-egészségiigyi osztaly: 1181 6
D7 foglalkozas-egészségligyi oszidly: 2765 6

Osszesen: 4743 fo
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Az cllitott dolgozéi létszaim, munkaltatonkénti és  foglalkozas-egészségiigyi
osztalyonkénti megosztisa: SR e
WA B LC7 D7 Osszesen
KLIK 0 29 255 1661 1945
Onkormanyzat 3 603 757 741 2104
Az cllatott gazdilkodé egységek és foglalkoztatottak szima
10 fonél kevesebb ot foglalkoztaté gazdalkodo egységek szama: 4
foglalkoztatottak szdma: 23 16
10-49 6t foglalkoztatd gazdalkodo egységek szama: 42
foglalkoztatottak szédma: 1187 fo
50-249 {6t foglalkoztaté gazdalkodo egységek szdma: 38
foglalkoztatottak szama: 3144 {6
250 vagy tobb ot foglalkoztatd gazdalkodd egységek szadma: I
foglalkoztatottak szama: 289 o

A foglalkozas-egészségiigyi szolgalat altal ellatott dolgozok szama nemzetgazdasagi agak

szerint:

O - kbzigazgatas:

P - oktatas:

,» Q7 - human eii-1, szoc. ellatas:

Osszesen:

296 16
3516 16
650 6
HR7 - mivészet, szorakozas, szabadido: 281 {0
() 4743 fo

A munkahelyi megterhelés megoszlasa
Koénny( fizikai munkat végzok szdma:

Kozepesen nehéz fizikai munkét végzok szdma:
Tonizald sugarzasnak kitett foglalkoztatottak szdma:

Fokozott pszichés megterheléssel jar6 munkakdrben foglalkoztatottak szama:
Jarvanyiigyi érdekbdl kiemelt munkakdrben foglalkoztatottak széma:

Balesetveszéllyel jaré munkakorben foglalkoztatottak szama:

Képernybés munkahelyen dolgozdk szama:

1192 £
5516
316
658 16
888 16
172 16
639 16

Elézetes alkalmasségi vizsgalatkor a jarvanyligyi érdekbol kiemelt munkakorokben az

1998/33.NM

rendeletben  foglaltak

szerint,

székletvizsgalatot,

Lues

serologiat és

mellkasrontgent kérlink. Az egészségligyi kiskdnyv ¢s az egészségligyi nyilatkozat kitdltésre
keriil, és a dolgozd aléirdsaval igazolja, hogy fertdz6 megbetegedése esetén nem dolgozik. A
széklet- és Lues serologia vizsgalatokat az ANTSZ végzi térités ellenében.
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Alkalmassagi vizsgalatok a 2015-6s évben

...".Anv;isgﬁlatok fajtéja. ] A vizsgalatok éredmén}.’é. ol ....".A"}ﬁegvizsgéltak szama o
alkalmas 409
Elézetes nem alkalmas 1
alkalmas 2701
Idészakos nem alkalmas 0
alkalmas 41
Soron kiviili nem alkalmas 1
Osszesen - 3153
Tanacsadas:
Foglalkozas-egészségiigyi 51 esetben
Biztonsagtechnikai 17 esetben
Ergondmiai 10 esetben
Higiénes 39 esetben

Rehabilitacios tevékenyseg

2014-ben 27 f6 megvaltozott munkaképességl dolgozd alkalmassagi vizsgalatat végeztiik el.
A vizsgalat utan vagy eredeti munkakéoriikbe -korlatozasokkal-, vagy egészségi allapotuknak
megfelelden masik munkakdérbe helyezték at éket.

Védooltas

Részt vesziink a védooltasok megszervezésében, a kotelezd ¢s kampanyszeril oltasok
Iebonyolitdsdban. Véddoltasban részestiltek szama: 19 £6.

Sziirévizsgalatok

A korabbi években laboratoriumi sziiréseket végeztiink, de midta az OEP ezen vizsgélatokat
nem finanszirozza, csak a jogszabalyban el6irt vizsgalatokra szoritkozunk, melyek, ha
téritéskotelesek, a munkaltatonak kell tériteni 6ket. Csak olyan szlrévizsgalatokat tudunk
elvégezni, amelyekhez biztositott a miiszerezettség.

Szlirévizsgélati esetszam: 567

Kockazatértékelés

A munkéltaténak minden munkakorben kockazatértékelést kell végezni. A kockazatértékelés
nem mas, mint gondos &ftekintése annak, hogy az adott munkahelyen mi kdrosithatja,
veszélyeztetheti a dolgozokat, és milyen ové intézkedések sziikségesek a baj megelozésére. A
foglalkozéas-egészségligyi szakorvossal egyiittmikodve dltalaban munkavédelmi szakemberek

végzik. A kockazatbecslés és -értékelés feliilvizsgalatat kétévente kell elvégezni.

2015-ben 5 esetben vettiink részt kockazatbecslés-értékelés feliilvizsgélatén.
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A foglalkozas-egészségligyi orvosi rendeld felszereltsége a kivetelményeknek megfelel. Az
itt vépzett vizsgélatok kirébe tartozik:

- fizikalis vizsgalat

- vérnyomasmérés

- EKG

- latasvizsgalat (kozel, tavol, tér, szin )

- vizeletvizsgalat (cukor, fehérje, vér, genny, ubg, bilirubin, keton, fajsuly, hgb )
- hallasvizsgalat

- vércukor

- spirometria

Minden dolgozdérdl egészséglgyi torzslap keril kitdltésre, amelyen rogzitjilk a vizsgalati
eredményeket. Jelenleg papir alapti dokumentacié torténik, a szamitdgépes adatfeldolgozés
folyamatban van.

A dolgozok orvosi vizsgalatanak rendje a korabbi évekhez hasonléan a 98/33. NM rendelet a
munkakori, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassdg orvosi vizsgllatardl és
vélemeényezésérdl — rendelet alapjan és a kockéazatbecslések figyelembe vételével 16rténik.
Telephelyenként vannak berendelve minden évben azonos idépontban. Az eldzetes és soron
kivili alkalmasségi vizsgdlatoknak az évek sordn megndvekedett szama miatt azonban a
dolgozdk egy része mas idépontban jelenik meg vizsgalatra, nem egytitt a tébbickkel. Ezért
idénként torlédas jelentkezik a rendelGben.

QOsszefoglalo

A beszamoloban az intézmény valamennyi fontosabb feladata bemutatdsra keriilt, minden
tertiletnél a miikodés soran arra toreksziink, hogy a lakossag részére szinvonalas szolgéltatast
nyujtsunk, alkalmazkodjunk a lakossag igényeihez, sziikségleteihez.

Az ellatott szolgaltatasok szinvonaldnak emeléséhez, de a szinten tartasahoz is a 2014-es
évben a fontosnak tartott fejlesztések, programok valdsultak meg:

ADOMANY AZ ALAPELLATASNAK A LEGO Manufacturing Kft. alapitvanya 2.2
millié forint értékben orvosdiagnosztikai eszkozoket — EKG-t, ECABP vérnyomdasméré
Holtert, vizeletanalizatort, Spirométer Spirobank II-t — ajandékozott az Egészség- ligyi
Alapellatdsi lgazgatésdag gyermekiigyeletének, amely az alapellatasban  dolgozd
gyermekorvosok munkajat hivatott segiteni. Ezeket az eszkdzoket a nyiregyhazi hazi
gyermekorvosok az tgyeleti munkajuk sordn, valamint az ellatisi teriiletikhoz és
iskolajukhoz tartozé gyermekek sziirésében és diagnosztikus vizsgéalataban hasznaljak.

A ,, Tiszta légzés” projekt keretében keriilt sor dr. Pénzes Marianna, a Rotary Club elntke, a
léghti megbetegedésekben szenvedd gyerekek gyogyulasat segitd sOszoba atadasara.  Masfél
millid forintos adomanydbdl késziilt el a kizponti orvosi tigyelet épiiletében. A kialakitott
helyiségbe a gyermek-hdziorvosok ajanlasaval keriithetnek be a kis betegek, akik ingyen
vehetik igénybe a kezeléseket.

A 14 éven aluliak koérében ez szamit a leggyakoribb betegségnek. Sajnos a betegek szama az
allergias megbetegedések szamdéval egyiitt tovabb nd.
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Fontos események kizzé tartozik, hogy az tgyeletiinkdn 2015 év juliusaban Ultrahangos
késziilék keriilt beszerzésre. Azota folyamatos az ulirahang mikodésével kapesolatos
tovabbképrések. A betegek vardlista nélkiil keriithetnek azonnal, Uh. vizsgalatra.

Folyamatos ¢és zokkendmentes a gyogyszerek beszerzése. Igazgatdsagunk szerzodést kotott a
Hungaropharma gyogyszer ellatd kozponttal, és olcsobban, nagyon révid idé alatt tudjak
szallitani a sziikséges gyogyszereket. Hasznalati eszkozok utanrendelése, illetve miiszerek
karbantartasa, feliilvizsgalata folyamatos.

\

\
R " Usikos Péter

L:’.-\:;/

Nyiregyhaza, 2016. augusztus 15.

27






Egészségiigyi Alapellatasi Igazgatosag

Beszamolo jelentés
a foglalkozas-egészségiigyi szolgalat 2015, évi munkajarol

A szolgaltatas feladatai:

A foglalkozas-egészségiigyl szolgalatnak els6sorban preventiv, megelézé szerepe van, - a
munkaltato feleldsségének érintetleniil hagyasaval - kdzremtkodik az egészséges munkakdrnyezet
kialakitasaban és az egészségkarosodidsok megel6zésében. Feladata egyrészt a munkahelyi
megterhelés (fizikai, szellemi, lelki) és a munkakornyezeti kéroki tényezodk (fizikai, kémiai,
biologiai, pszichoszocidlis, ergondmiai) felkutatdsa, folyamatos ellendrzése, masrészt, ha
munkaltaté bevonja a szolgéltatot abban az esetben javaslatot tesz arra, hogy, milyen modszerekiel
lehet ezeket olyan szinten tartani, ami nem karositja az egészséget,

Ieladata tovabba a munkavallalok egészségének ellendrzése. A foglalkozas-egészségiigyi szolgalat
a munkavédelemrd] sz6lo torvény alapjan - t6bbek kozoit - részt vesz a munkavédelmi {izembe
helyezésben, a munkabaleset kivizsgalasaban. A munkéltatokat munkahigiéniai tandcsadassal segiti,
¢s a feladatal kozé tartozik a veszélyhelyzetek megelozése is.

A szolgilat dolgozdi:

3 16 foglalkozas-egészségligyi szakorvos
1 6 {izemapold
1 16 apold

A szolgalat altal cllatott dolgoz6i létszam és foglalkozas-egészségiigyi osztalyba torténd
besorolasuk:

»A” foglalkozés-egészségligyi osztaly: 316
»B” foglalkozas-egészségligyi osztaly: 794 16
»C” foglalkozéds-egészségiigyi osztaly: 1181 {6
~D7 foglalkozas-egészségligyi osztaly: 2765 {6

Osszesen: 4743 fo

Az cllatott dolgozéi létszam, munkadltatonkénti és foglalkozas-egészségiigyi osztalyonkénti
Megosztasa;

A7 G ,,C” WD Osszesen
T s e
Onkormanyzat 3 603 757 741 2104
Egyb 0 162 169 | 363 694
Osszesen 3 794 18T | 2765 4743

Postacim: 4401 Nyiregyhdaza Pf. 91, Telefonszam: (42} 417-803
E-mail: alapellatas@nyiregyvhaza.hu;
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Az elliatott gazdalkodo egységek és foglalkoztatottak szima

10 f6nél kevesebb {6t foglalkoztatd gazdalkodé egységek szama: 4

foglalkoztatottak szdma: 23 16
10-49 16t foglalkoztaté gazdalkodd egységek szama: 42
foglalkoztatottak szama: 1187 {6
50-249 f&t foglalkoztatd gazdalkodo egységek szama: 38
foglalkoztatottak szama: 3144 16
250 vagy tobb fot foglalkoztatd gazdalkodd egységek szadma: 1
foglalkoztatottak szdma: 289 16

A foglalkozas-egészségiigyi szolgalat altal ellatott dolgozék széma nemzetgazdasagi agak
szerint:

07 - kozigazpatas: 296 {6

,.P” - oktatas: 3516 {6

Q" - human eli-i, szoc. ellatas: 650 1o

R - mivészet, szorakozas, szabadid6: 281 6

Osszesen: 4743 6

A munkahelyi megterhelés megoszlisa

Kénnyt fizikai munkat végzok szdma: 1192 {6
Koézepesen nehéz fizikai munkét végzok szdma: 5516
Tonizal6 sugarzasnak kitett foglalkoztatottak szama: 316
Fokozott pszichés megterheléssel jardé munkakdrben foglalkoztatottak szama: 658 16
Jarvanylgyi érdekbél kiemelt munkakorben foglalkoztatottak szama: 888 6
Balesetveszéllyel jaré munkakérben foglalkoztatottak szama: 172 16
Képernyds munkahelyen dolgozdk szama.: 639 16

Elézetes alkalmassagi vizsgalatkor a jarvanyiigyi érdekbdl kiemelt munkak&rokben az 1998/33.NM
rendeletben foglaltak szerint, székletvizsgalatot, Lues serolégiat és mellkasrdntgent kérink. Az
egészségligyi kiskonyv és az egészségligyi nyilatkozat kitsltésre keriil, és a dolgozd alairasaval
igazolja, hogy fert6z6 megbetegedése esetén nem dolgozik. A széklet- és Lues seroldgia
vizsgalatokat az ANTSZ végzi térités ellenében.

Alkalmassagi vizsgalatok a 2015-6s évben

Av:zsgalatokfajtaja A vizsgalatok eredménye A lﬁéé{;-i;sgéltal( szama
- N 205
Elézetes nem R e 1
alkalmas -27‘071
Tdészakos nema]kalmas SR R .
alkalmas 41 ]
Soron kiviili nel'nalkalmas R 1
Osszesen - 3 1‘753

Postacim: 4401 Nyfregyhaza PT. 91, Telefonszdm: (42) 417-803
E-mail: alapellatas@nyiregyhaza.hu;
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Tanacsadas:

Foglalkozés-egészségiigyi 51 esetben
Biztonsagtechnikai 17 esetben
Ergonomiai 10 esctben
Higiénes 39 esetben

Rehabilitaciés tevékenység

2014-ben 27 f6 megvaltozott munkaképességli dolgozd alkalmassagi vizsgélatat végeztik el, A
vizsgalat utdn vagy eredeti munkakoriikbe -korlatozasokkal-, vagy egészségi allapotuknak
megfelelden mésik munkakdrbe helyezték at dket.

Védooltas

Részt vesziink a véddoltasok megszervezésében, a kotelezé és kampanyszerG oltasok
lebonyolitasaban. Védboltasban részesiiltek szama: 19 6.

Sziirévizsgalatok

A korabbi években laboratériumi szlréseket végeztiink, de miota az OEP ezen vizsgalatokat nem
{inanszirozza, csak a jogszabalyban elirt vizsgalatokra szoritkozunk, melyek, ha téritéskostelesek, a
munkaltatonak kell tériteni Oket. Csak olyan szlrbévizsgalatokat tudunk elvégezni, amelyekhez
biztositott a miszerezettség.

Szirévizsgalati esetszam: 567
Kockazatértékelés

A munkaéltaténak minden munkakorben kockazatértékelést kell végezni. A kockazatértékelés nem
mas, mint gondos attekintése annak, hogy az adott munkahelyen mi kéarosithatja, veszélyeztetheti a
dolgozokat, ¢és milyen ové intézkedések szitkségesek a baj megeldzésére. A foglalkozas-
egészségiigyl szakorvossal egyiittmilkddve altalaban munkavédelmi szakemberek végzik. A
kockazatbecslés és -értékelés feliilvizsgalatat kétévente kell elvégezni.

2015-ben 5 esetben vettlink részt kockazatbecslés-értékelés felilvizsgalatan.

A foglalkozas-egészségligyl orvosi rendelé felszereltsége a kovetelményeknek megfelel. Az itt
végzett vizsgélatok korébe tartozik:

- fizikalis vizsgélat

- vérnyomasmeéreés

- EKG

- latasvizsgalat (kbzel, tavol, tér, szin )

- vizeletvizsgélat (cukor, fehérje, vér, genny, ubg, bilirubin, keton, fajsily, hgb )
- hallasvizsgalat

- vércukor

- spirometria

Postacim: 4401 Nyiregyhdza Pf. 91, Telefonszam: (42) 417-803
E-mail: alapellatas@nviregyhaza.hy;
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Minden dolgozorél egészségiigyi torzslap kertil kitdltésre, amelyen rogzitjik a vizsgalati
eredményeket. Jelenleg papir alapi dokumenticid torténik, a szamitogépes adatfeldolgozas
folyamatban van.

A dolgozdk orvosi vizsgalatanak rendje a korabbi évekhez hasonldoan a 98/33. NM rendelet a
munkakdri, szakmai, illetve személyt higiénés alkalmassag orvosi vizsgalatarél és
véleményezésérél — rendelet alapjan ¢és a kockazatbecslések figyelembe vételével torténik.
Telephelyenként vannak berendelve minden évben azonos idépontban. Az elbzetes €s soron kiviili
alkalmassagi vizsgélatoknak az évek sordn megnévekedett szama miatt azonban a dolgozok egy
része mas id6pontban jelenik meg vizsgalatra, nem egyiitt a tobbickkel. Ezért idonként torlddés
jelentkezik a rendel6ben.

Nyiregyhaza, 2016.05.26.

1 \“;-j

Gs¥ o0s Péter
""}"gazgaté
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JELENTES

a 2014/15. tanévben végzett iskola-egészségiigyi munkarol
Nyiregyhaza varosban

Az Ifjusdg-egészségligyi Szolgalat Nyiregyhdzan az Egészségiigyi Alapellatdsi Igazgatosag
iranyitdsa alatt mikodik. Munkajat a megyei jogl varos altalanos és kozépiskolaiban végzi.

Miikadési feltételek

Személyi feltételek:

Foallash ifjusagl orvos: 4 16
Héazi gyermekorvos: 22 16
IFelnott haziorvos: 116
Kérhazi gyermekorvos: 1 6
Osszesen: 28 16
Foallasa iskola-ifjaségi védond 25 16
Osszesen: 53 15

A f6allast ifjusagi orvosok gyermekgyodgydsz €s iskola-egészségligyi szakvizsgaval, a foiskolat
végzett védondk koziil 19 16 ifjtisagi szakvédoénoi oklevéllel is rendelkezik.

Targyi feltételek:

Az ellatott iskolakban orvosi szoba, rendeld biztositoit az iskola épiiletén belill vagy a hozza
kapcsolddé kollégiumban. Az iskola orvosi rendel6k felszereltsége a rendeletben eldirt minimum
feltételeknek megfelel. A berendezési targyak, haszndlati eszkdz0k, miiszerek az oktatasi intézmeény
€s az egészségiigyi alapellatas leltari tulajdondban vannak.

Az ellatott iskolak megoszlisa:

—
o0

Altalénos Iskola

Altalanos Iskola és Gimnazium
Altaldnos Iskola és Szakkozépiskola
Gimnézium

Gimnazium és Szakkozépiskola
Szakkdzépiskola

Szakkozépiskola és Szakiskola
Specialis

Osszesen:

L Lh O D Lh o= O

F =N
~X
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Az iskola-egészségiigyi munka jellemzéi:

Oktatasi intézmények (altalanos és kizépiskolak) tanuld 1étszama: 23.192 16

Féallasa ifjasdgi orvos altal ellatott tanulok széma: 10.566 6
Atlag: 2.641 tanuld

Részioglalkoztatdsh orvosok altal ellatott tanuldk szama: 12.626 16
Atlag: 526 tanulé

Iskola - ifjisagi véd6nék altal ellatott tanuldk szama: 23.192 16

Atlag: 927 tanulo

Az Iskola-egészsépligyl Szolgalat 6 jellemzdje, hogy a tanulok ellatisa az iskoldban az
oktatdsi intézményben torténik, ahol a gyerekek a legtébb id6t toltik. Munkatarsaink az iskola-
egészségiigyi feladatokat a hatélyos jogszabalyoknak megfeleléen latjak el.

A szakmai feladatokat mddszertani Gtmutatok, protokollok eldirdsai alapjan végzik. Az
iskolaorvosi €s védénéi feladatkdr alapvetden preventiv jellegi melynek moédszere a gondozas. Az
oktatasi intézményen beliil az alkalmazhaté valamennyi lehetéség felhasznalasaval.

A kozoktatasi torvény elOirasainak megfeleldéen a tanulok ellatdsa tanitasi idén beliil
torténik. A szervezési, adminisztraciés és egyéb kapcsolattartdsi feladatok tanitasi id6n kivii
intézédnek.

1997.évi CLIV. térvény az egészségligyro6l
A 26/1997.(1X.3.) NM rendelet az iskola-egészségiigyi ellatasrol

Az iskolaorvoson ¢és védoéndén kiviil iskolafogaszat, pszichologus, kollégiumi apolond
munkatarsak is tevékenykednek a tanulé ifjisag egészségvédelme érdekében.

A tanévre lebontolt feladatok elldtdsa az oktatdsi intézmények vezetdségével, tantestiilettel
egyezietett munkatery szerint torténik. Az éves munkaprogram tartalmazza az iskola egészségligyi
munka célkitiizéseit, menetét, tartalmat, intervallumait,(havi, heti iitemterv) egylittmiikodési
lehetdségeket iskolan beliil és kiviil.

A komplex iskola-egészségiigyi munka teriiletei:

rr rr.

- Komplex szlirdvizsgdlat:

Alapsziirések  elvégzése a modszertani irnyelv szerint (testmagassag, testtémeg,
latasélesség, szinlatas, hallds sziirése, vérnyomas, vizelet ellendrzés mozgasszervi sziirés)
A tanulok testi fejlettség €s egészségi llapotdnak sziirése nyomon kdvetése.

Orvosi status és fizikalis vizsgalat:

Index osztalyoknal, paros éviolyamokon (2.4.6.8.10.12.)

16 éves kori zar¢ vizsgalat

Alkalmassagi vizsgalatok elvégzése.

Palyaalkalmasséag, szakirdny( alkalmassag, eldzetes alkalmassag.(szakkdzép és szakiskolai tanulok
korében)

Orvost szirdvizsgalaton részt vettek szdma: 14.182 16 61 %
Osszes orvosi vizsgélatok szdma: 25.576 16
Palyaalkalmassag céljabol beutaltak: 927 16
Veédondk altal megvizsgaltak (biometrias szilirés) szama: 24,525 16 13 %
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Szakorvosi vizsgalatra beutaltak szdma: 3.064 16 12,87 %
Osszes védondi ellatss: 60.379 16
2.

Testnevelés csoportbesorolas elkészitése:
konnyitett, gyogytestnevelés és teljes felmentés kategoridkban. Segédlet a szakmai javaslatok
alapjan, szakorvosi vélemény figyelembevételével.

Testnevelés csoportbesorolas dsszesen: 3.304 {6 14 %
-Koénnyitett testnevelés: 929 16 4 %
-Gyogytestnevelés: 1.852 16 8%
-Teljes felmentés: 523 18 2%
- Gondozds:

Krénikus beteg gyerckek fokozott ellendrzése, egyiittmiikddve a hizi gyermekorvosokkal és
gondozdintézetekkel .(szilirés, beutalas, kivetés,ellendrzés)

Gondozottak szdma dsszesen: 10.04116 43 %
- pszicho-szomatikus ok miatt: 6,485 6

- szocialis ok miatt: 3,556 16

- Kozegészségiigy:

Jarvanyligyi el6irasok betartasanak ellendrzése, javaslat a hibak megsziintetésére, sziikség esetén
jelzés az. ANTSZ felé. Személyi és kérmnyezeti higiénia, tetvesség sziirése, figyelemmel kisérése,
hidnyossagok jelzése.

A tetvesség kiszlirésére irdnyuld vizsgéalatok a tanév folyaman 3 alkalommal az egész tanulo
ifjusdgra kiterjesztve torténnek, ezen kivil észlelés esetén t6bb alkalommal az érintett szlikebb
kornyezetben, ismételve a fertézottség megsziinéséig.

Védooltasok szervezése, lebonyolitasa

Védodoltas:(oltottak szdma) 6,448 {6 27.8%
(6.0sztaly: Diftéria -Tetanus, MMR, 7.osztaly: Hepatitis B, HPV)

- Kornyezet-egészségiigy:

A tanulasoz szlikséges optimalis feltételek biztositdsa. Tornaterem, tantermek, padok, vilagitas,
flités, egyéb kiszolgalo helyiségek stb. eliendrzése, balesetvédelem

- Betegelldtas:

Iskolai balesetek, sériilések akut megbetegedések elsédleges ellatasa, majd végleges ellatas felé
iranyitas. (szakellatas, mentd, hazi orvos, szlilo értesitése)
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Ambulans forgalom 6sszesen: 10.760 16 46,4 %
Iskolai balesetek szama 321

Veédondi intézkedések szama: 685

3.

- Mentalhigiénés gondozds:

A mentalhigiénés gondozas egészségmagatartast, szemléletet alakitd tevékenység.
Sziikséglet: az egészséget veszélyeztetd, on és mésokat pusztitd magatartasformak kivédése
Cél: az egészség megszerzésre, megtariasra, {ejlesziésre iranyuld magatartds tudatos formalasa. Az
egészséges ¢letmadd igényének felkeltése a tanuloifjusag kérében.
Az egészséglejlesztés az iskolai tanrendbe integraltan osztalyfonoki orak keretén belill, az orvosi-
védondi gondozdi munka sordn ¢és iskolai rendezvények alkalméval valésulhat meg.
Egyuttmiikddési lehetdségek: osztalyfonskokkel, ifjusdgvédelmi felelds tanarokkal egészségligyi
szakemberekkel.
Egyéni problémak megbeszélésére az orvosi rendelében fogadodra keretén beliil és a vizsgalatok
alkalmaval van lehet6ség.
Néhany védond évek ota részt vesz elsOsegélynyujtas, csecsemd €s gyermekgondozasi szakkor
vezetésében.

Egészséges életmodra és csaladi €letre nevelés témakdrei:
(a teljesség igénye nélkiil)

Egészséges életmdd, napirend fontossaga
Serdlilékori valtozasok, helyes értékelése
Egészséges taplalkozas, élelmiszerhigiénia
Biztonsagos kérnyezet, balesetvédelem
Mindennapos aktiv testmozgas, sport

Karos szenvedélyek kialakuldsanak elkeriilése, megsziintetése
Szirévizsgalatok szerepe, véddoltasok fontossaga
Baratsag, szerelem, parkapcsolatok
Csaladtervezés, fogamzasgatlas

10 Nemi betegségek megelzése

11. Elsbsegélynylytas alapjai

VW NO LR W

Egészségnevelés eldaddsok szama: 1,452
Résztvevik szama: 2551816
Orvosi egyéni tanacsadasok szama: 5,512

A tanév sordn minden iskoldban szerveztek munkatérsaink koz8sségi programokat, ahol kotetlen
formaban alkalmazhatok az egészséges életmaddra nevelés modszerei.

Az elmull években komplex egyiittmikadés jott létre killsé szervezetekkel. Az egészségnapokat
t6bb helyen 6sszekotik véradassal is. A sziilok és tandrok jelentds szamban vesznek részt ezeken a
rendezvényeken.

Koz0sségi egészségnevelés programyjai, témakdret:
(a teljesség igénye nélkiil)

1. Testtdmeg, testzsir mérés BMI szamitas

2. Vércukorvizsgélat (koleszterin szlirés)

3. Vérnyomdsmeres, tandcsadas
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Ujraélesztési bemutatd mentésok részvételével

Biinmegel6zési, balesetelharitisi bemutatod rendorség részvételével
CO-sziirés ANTSZ munkatarsakkal

Csaladtervezési tanacsadas CSVSZ munkatarsakkal

Arcdiagnosztika

. Kortérs segitdk eldadasai kéros szenvedélyek megeldzése témakdrben
10. Szemeszeti sziirés

11. Anyajegysziirés borgyogyasz részvételével

0% N3

4.
- Szocidlis gondozds:

A munkateriilet feladatainak ellatdsaban fontos a kapcsolat kiépitése a gyermek és
ifjusagvédelmi felelds tandrral. A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetil tanulok felkutatdsa a
felelds tanarral egyiitt 1orténik. A veszélyeztetd tényezdk észielése a tanuldk korében az
egészségiigyi  dolgozd részérbl jelzés értékii. Tajékoztatds nyajtdsa a csaladtamogatdsi
lehetségekrol a Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalat feladatairdl, igénybevételi lehetdségekrol.

- A tanévben folyamatosan ellatando egyéb feladatok:

- Egészségiigyi dokumentacié vezetése, figyelembe véve a titoktartdsi kotelezettséget,
személyiségi jogokat, dokumentacio tarolas eldirdsokat

—-  Részvétel és beszamolo készitése tantestiileti ériekezleten

- Részvétel sziil6i értekezleten

- Rézvétel 1skolai rendezvényeken (€vnyitd, ballagas, kirandulas)

- Részvétel iskolai egészségnap, csaladi nap szervezésében

- Tanora latogatés, kapcsolattartas az osztalyfonskokkel

- Kotelezd és onkéntes védboltasok szervezese, lebonyolitasa, jelentése

- AVoroskereszt munkajanak segitése, véradas szervezése

- Segédkezés iskolafogaszati sziirés szervezésében

- Szakmai tovabbképzés, konzultacid

- Leltarkezelés, eliendrzés

- Gondoskodas az eszkdzok, vizsgalati anyagok beszerzésérdl, karbantartasarol

- Adatszolgaltatas, jelentések készitése

- Jelenléti iv és szabadsag pontos vezetése

- Eves munka értékelése, munkaterv készitése

- Egyéb a kompetenciakérhéz tartozo felkérések

Eovyiittmitkodés iskoldn belill: igazgatd, tantestiilet, adminisztrativ és technikai dolgozok, didkok,
Didk énkormanyzat (DOK) sziiléi munkakozdsség

Egyiittmitkidés _iskoldn kiviil: munkaltatd, szakfeltigyelet, szakrendelések, gondozointézetek, hazi
gyermekorvosok, haziorvosok, teriileti védondk, Onkormanyzat, Vordskereszt, Mentdszolgalat,
Gyvermekjoléti Szolgélat, Csaladvédelmi Szolgalat, Renddrség stb.
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~ Tanitdsi idon kiviili feladatok:

Az lIskola-egészségiigyi Szolgalat dolgozot éves szabadsagukat lehetéség szerint a tanév
rendjéhez igazitjak. A nyari tanitasi sziinetben részt vettek a foglalkozas-egészségiigyl rendelésen,
tanulék szakmai alkalmassagi vizsgalatanak elvégzésében. Az iskolavédondk ligyeletet tartottak a
tanulok egyéb problémainak megoldasa érdekében.(pl. védoOoltasi igazolasok kiaddsa stb.)
Egészségiigyi feliigyelet ellatasa tortént az iskolai gyakorlatokon, napkdzis taborokban, (Uszétabor,
Focisuli) a Véarosi Vadasparkban szervezett Zoo-Suliban.

5

Osszefoglalas:

A 2014/15. tanévben végzett iskola-egészségligyi munka eredményeinek Osszegzéseként
elmondhato, hogy az iskola-egészségligyi szolgélat a tanévre kittzott munkdjat, terveit, programjait
teljesitette.

A Szolgalat személyi feltételei jok, megfelelden képzett €s tudassal rendelkezd munkatarsak
szorgalmasan, hivatastudattal végzik mindennapi munkajukat.

Az iskolaorvosok és védénok onallé és csapat munkdja j6. Munkatarsaink kapcsolata az altaluk
ellatott oktatasi intézmények vezetdivel, tantestiiletekkel a didksaggal 16, mozgalmas, épitd jellegii.
Nyitottak vagyunk a mindennapi élet és a szakma kihivéasai felé. Az iskolai rendezvények
szervezésében, lebonyolitasaban egymast tAmogatjuk.

Ebben a tanévben is részt vettink a Sziv Vildgnapja Viérosi rendezvényén, a Viriskereszitel
egylttmikodve a Palyavalasztasi kiallitason.

A féallastt 29 fés team rendszeres kapcsolatot tart egyméssal és a részfoglalkozdst hazi
gyermekorvosokkal is.

Folyamatos elérhetdséggel rendelkeziink a Munkaltatoval és a Szakfeliigyelettel.

A jelenléti ivek, a dolgozdk szabadsdg, betegszabadsag miatli tdvolmaradas vezetése és leaddsa
havonta pontosan t6rtént. fraszer és gydgyszerellatmény rendelés a tanévben 2 alkalommal tortént.
A hatékonyabb munkankat segitendd targyi feltételek fejlesztésére folyamatosan sziikség van, a
tanév soran tobb eszkdz beszerzésére sor kerilt.

A jOovbben is szeretnénk megdrizni és tovabbfejleszteni az iskolak dolgozodival, a
tanuloifjisaggal kialakult j6 kapesolatunkat a kozos cél és egytitimiikddés reménycben.

Statisztikai adatok a 2014/15. tanévben

Tanulolétszam Osszesen: 23.192

Orvosok szama: 28

Védénok szama: 25

Orvosti szlirdvizsgalaton részt vettek szama: 14,182 61 %
(sszes orvosi vizsgalatok szama: 25,576

Védonok altal megvizsgaltak (biometrias sziirés) szama: 24,525

Szakorvosi vizsgalatra beutaldsok: 3.064 13 %
Gondozottak szama dsszesen: 10,041 43 %
- pszicho-szomatikus ok miatt: 6,485

- szocialis ok miatt: 3,556

Védooltas: 6,449 28 %

Nyiregyhiza, 2016. majus 10 " =
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