Egészségugyi Alapellatasi Igazgatdosdg Nyiregyhaza Szent Istvan u. 14.

Egészségligyi Alapellatasi Igazgatdsag
Nyiregyhaza, Szent Istvan u. 14

Telefonszam: (42) 417-803. Fax: (42) 509-017.
E-mail: alapellatas@nyiregyhaza.hu

Beszamold

Az Egészségligyi Alapellatasi Igazgatdsag
2013. évi szakmai beszamoldja

Nyiregyhaza, 2014. junius



Egészségugyi Alapellatasi Igazgatdosdg Nyiregyhaza Szent Istvan u. 14.

Bevezetés

Egészségligyi Alapellatasi lgazgatosag tisztan egészségiigyi profillal, 6nalléan miikods és
gazddalkodd koltségvetésl intézmény.

Az Egészségbiztositasi Alapbdl finanszirozott tevékenységeken tul, Nyiregyhdza Megyei Jogu
Varos Onkormiényzata altal is finanszirozott foglalkozds egészségiigyi elldtds és az
Egészségligyi céltartalék terhére vallalt feladatok elldtasa marad az Igazgatdsag feladata,
melyhez a 102 haziorvosi, hazi gyermekorvosi és fogorvosi praxis tulajdonossal térténé napi
kapcsolattartas tartozik még.

Igazgatdsag tobb mint 400 millid forintos koltségvetéssel, 96 f6s engedélyezett |étszammal,
14 bejegyzett telephelyen mikods intézmény.
Ennek az intézménynek a feladata a varos egészségiigyi alapellatasanak:
e 102 haziorvosi, felnétt-, gyermekorvosi, fogorvosi praxisanak;
e 38 terileti véd6néi
e 25iskola egészségiigyi korzetének, szervezési, igazgatasi feladata,
valamint, az alapellatas orvosi lgyeletének és a hajléktalanok haziorvosi szint(
elldtasanak a megszervezése. Tovabba a szakellatasok kozil a fogdszati rontgen
biztositasa.

I. Az intézmény altal végzett tevékenységek kormanyzati funkciok szerint:

Az egészségligyi alapellatds mikodésének biztositasa, melyen beliil:
e Haziorvosi, hazi gyermekorvosi alapellatds

e Hazi felndtt orvosi, hazi gyermekorvosi ligyeleti ellatas
e Felnétt fogorvosi alapellatas

e |[skola fogaszat

e Fogorvosi lgyelet

o Terlleti véddnai ellatds

e Iskolavéddéndi ellatas

e |Iskola egészséguigyi ellatas

e Foglalkozas-egészségligyi alapellatas

e Hajléktalanok egészségligyi ellatasa

A feladatok végrehajtasat alapvet6en az Orszagos Egészségbiztositasi Pénztarral kotott

finanszirozasi szerz6dések teljesitése alapjan befolyt tarsadalombiztositasi bevételek fedezik
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II. Az alaptevékenységet meghatdrozo legfontosabb szakmai jogszabalyok:

& 2003. évi LXXXIV. torvény az egészségligyi tevékenység végzésének egyes kérdéseirdl
&% 2000. évi ll. torvény az 6nalld orvosi tevékenységrél

& 313/2011. (XIl. 23.) Korm. rendelet az 6nall6 orvosi tevékenységrél sz6l6 2000. évi ll.
torvény végrehajtasarol

& 1997. évi CLIV. torvény az egészségligyrol

1997. évi LXXXIII. torvény a kotelezd egészségbiztositas ellatasairdl

1993. évi XCIII. torvény a munkavédelemrd|

1992. évi LXXIX. torvény a magzati élet védelmérdl

2011. évi CLXXXIX torvény Magyarorszag helyi dnkormanyzatairdl

351/2013. (X.4.) Korm. rendelet a halottvizsgalatrél és a halottakkal kapcsolatos
eljarasrol

& 96/2003.(VII.15.) Korm. rendelet az egészségligyi szolgaltatas gyakorlasanak altalanos
feltételeirél, valamint a mlkodési engedélyezési eljarasrol

& 43/1999.(lll.3.) Korm. rendelet az egészségligyi szolgaltatasok Egészségbiztositasi
Alapbdl torténd finanszirozasanak részletes szabalyairdl

& 117/1998.(VI.16.) Korm. rendelet egyes egészséglgyi ellatasok visszautasitasanak
részletes szabalyairdl

& 217/1997.(XIl. 1.) Korm. rendelet a kotelezd egészségbiztositds ellatasairdl szélo
1997. évi LXXXIII. térvény végrehajtasarol

& 89/1995. (VII.14.) Korm. rendelet a foglalkozas-egészségligyi szolgalatrol

& 49/2004. (V.21.) ESzCsM rendelet a tertleti védéndi ellatasrol

& 47/2004.(V.11.) ESzCsM rendelet az egészségligyi ellatas folyamatos miikodtetésének
egyes szervezési kérdéseirdl

& 60/2003.(X.20.) ESzCsM rendelet az egészségligyi szolgaltatasok nyujtasahoz
szikséges szakmai minimumfeltételekrdl

& 1/2003.(1.21.) ESzCsM rendelet a tarsadalombiztositdsi tamogatassal rendelhetd
gyogyszerekrdl és a tamogatas dsszegérdl

& 4/2000.(11.25.) EUM rendelet a haziorvosi, hazi gyermekorvosi és fogorvosi
tevékenységrél

& 33/1998. (VI.24.) NM rendelet a munkakéri, szakmai, illetve személyi higiénés
alkalmassag orvosi vizsgalatardl és véleményezésérdl

& 1/2014.(1.16.) EMMI rendelet a fert6z6 betegségek jelentésének rendjérdl

& 62/1997. (XIl.21.) NM rendelet az egészségligyi és a hozzajuk kapcsolédd személyes
adatok kezelésének egyes kérdéseirdl

& 51/1997. (XI11.18.) NM rendelet a kotelezd egészségbiztositas keretében igénybe
vehet6 betegségek megelGzését és korai felismerését szolgdld egészségligyi
szolgaltatasokrol és a szlrGvizsgalatok igazolasardl

& 26/1997. (IX. 3.) NM rendelet az iskola-egészségligyi ellatasrol

& 27/1995. (VII. 25.) NM rendelet a foglalkozas-egészségiigyi szolgaltatasrol

& 33/1992. (XIl. 23.) NM rendelet a terhesgondozasrol

& 32/1992. (XIl. 23.) NM rendelet a magzati élet védelmérdl szolé 1992. évi LXXIX.
torvény végrehajtasarol

O I I I )
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& 32/2001. (1.26) NYMJV Kozgyllésének hatarozata az egészségligyi alapellatas
terliletén torténd privatizaciérdl, az alapelvek meghatarozasarol
& 26/2003.(V.29.) NYMJV rendelet a haziorvosi korzethatarok meghatarozasarol

lll. Intézményi feladatellatas altalanos értékelése

A feladatok végrehajtasat alapvetéen az Orszagos Egészségbiztositasi Pénztarral kotott
finanszirozasi szerz6dések teljesitése alapjan befolyt tarsadalombiztositasi bevételek fedezik.

1. Egészségiigyi alapellatasi feladatok

A telepilési 6nkormanyzat az egészségligyi alapellatas korében gondoskodik a haziorvosi,
hazi gyermekorvosi ellatasrél, a fogorvosi alapellatasrél, az alapellatashoz kapcsolodd
ugyeleti ellatasrdl, a védéndi ellatasrol, az iskola-egészséguigyi ellatasrol.

1.1. Hazi felnétt- és gyermekorvosi kbzponti ligyelet

A napi munkarenden kivil bekovetkezd slirgésségi esetekben az egészségligyi ellatds
folyamatos igénybevételének lehet8ségét biztositja a felndtt koru lakossag részére.

Suirgds, veszélyeztetd allapot esetén az orvos koteles ellatni az ellatasra jelentkezé betegeket
az e célra kijelolt tgyeleti helyen. Amennyiben a beteg allapota azt indokolja, a beteget
otthonaban, vagy tartdzkodasi helyén latja el. Szikség esetén a mentdszolgalat utjan
gondoskodik a beteg allapotanak megfelel§ ellatasi szinten mdkodd egészséglgyi
szolgdltatohoz torténd utaldsrol.

Ellatasi terilet: Nyirségi Tobbcélu Kistérségi Tarsulas, valamint Apagy és Nyirtét Kozség

kozigazgatasi terlilete, melyen kozel 145 ezer ember ellatasarol gondoskodik.

A kozponti lgyeleten Nyiregyhazan hétkdznap naponta 18 és 08 dra kozott, hétvégén és
munkasziineti napon 24 6ras folyamatos id6ben torténik az ellatas.

FelnGtt betegek ellatasat 2 f6 orvos, 1 f6 asszisztens, 1 f6 gépkocsivezetd, a gyermek betegek
ellatasat 1 f6 szakorvos (hétvégenként, munkasziineti nappal még 1 f6 szakorvos) 1 f6
asszisztensné 1 f6 gépkocsivezeté (hétvégenként, munkasziineti nappal még 1 f6
asszisztensnd) latja el. Ezen tulmenden kizardlag hétvégén reggel 8 és este 20 6ra kozotti
id6ben kiilon Gigyelet mikodik Nyirteleken, csak a nyirteleki jarobetegek szamara.

A feladatellatas szakmai szempontbdl az elvarasoknak megfelel6éen miikodik, az OEP
finanszirozas elegend6 forrast biztosit a megfelel§6 szakmai munka és szolgdltatas
elvégzéséhez.
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2013-as évben, feln6tt haziorvosi lgyeletliinkh6dz, 6sszesen 13817 beteg fordult és kapott -

slirg8sségi - ligyeleti haziorvosi ellatast.
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1. diagram A 2013-as évben az ligyelethez forduld feln6tt betegek szamat

mutatja, havi bontdsban. 2013. marcius 01-t6l induld nappali feln6tt orvosi
Ugyelet emelte az ellatandd betegek szamat.

Az elmult id6szakban az ligyelethez forduld betegek szama évrél-évre valtozik.
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2.

diagram Az elG6z6 évekhez viszonyitott betegellatasi szamokat mutatja.

J6l l1athatd, hogy elmult évekhez képest jelent6sen emelkedett a 2013-ban orvosi ligyelethez

forduldok szama.



Egészséguigyi Alapellatasi Ieazgatosag Nyiregyhaza Szent Istvan u. 14.

2013-as évben, gyermek haziorvosi ligyeleten, 6sszesen 10852 f6 gyermeket lattak el.
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3. diagram Az ligyelethez forduld beteg gyermekek szdmat mutatja, havi bontdsban.

Az elmult id6szakban az Ugyelethez fordulé gyermek betegek szama évrél-évre
valtozik.
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4. diagram Az el6z6 évekhez viszonyitott gyermekek betegellatasi szdmait mutatja.
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1.2. Felnétt nappali orvosi ligyelet

A nyiregyhazi feln6tt haziorvosok kérésére és az altaluk felvetett igény kielégitésére, 2013.
marcius 1-t6l beindult a feln6tt nappali orvosi ligyeletet. Nyiregyhaza Szent Istvan u. 70.
szam alatt a Kdozponti Ugyelet épiiletében a varos felnétt lakdi szamara, folyamatosan, a nap
24 6rajaban az egészségligyi ligyeleti ellatas biztositott.

A nappali tgyelet a nyiregyhazi lakosok részére 08:00-18:00-ig elérhet8, majd ugyanott, az
esti lGgyelet a Nyiregyhaza és vonzaskorzete szamara 18:00-08:00-ig latja el az lgyeleti
feladatot.

Ellatasi terilet: Nyiregyhdza Megyei Jogu Varos kozigazgatasi teriilete.

A nappali Ggyelet feladata a haziorvosi ellatas kiegészitése illetve annak segitése.
Természetesen, mindez nem érinti a haziorvosok napi munkajat, 6k tovabbra is végzik
feladatukat a megszokott rend szerint.

A nappali Ggyeleti szolgalatot 1 f6 ligyeletes orvos, 1 f6 apold, 1 f6 gépkocsivezetd latja el. Az
apolo és a gépkocsivezet6k egyarant diplomas szakemberek - menté6tisztek és 1 f6 diplomas
apold. Az Ugyeletes orvos a betegellatast az lgyeletrendszer telephelyén (Nyiregyhaza,
Szent Istvan u. 70.) kézuti baleset esetén kozterileten, illetve hivas esetén a beteg lakasan
biztositja.

Fontos a haziorvosi szakmai kapcsolattartas egylttm(kodésének javitasa. Az elvégzett
vizsgalatokrol, illetve beavatkozasokrol feljegyzés keriil az ambuldns napldba, illetve
szamitdgépes programba. Ezt kdvetéen az ambulans lap két példanyban nyomtatasba keriil,
melyet sajat kezlileg az orvos és a beteg is aldir, mellyel a beteg kezel6orvosanal fog
jelentkezni.

Nappali igyeleten megfordult beteg szama
2013.03.01-t61 - 2013.12.31-ig
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5. diagram Nappali Gigyeleten ellatott betegek szamat mutatja havi bontasban.
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Nappali iigyelet feladatmagoszlasa 2013.-ban

1540 f6

52 f6
52 f6

358 f6

O ambulancian tortént ellatasok B lakason torténd ellatasok O OMSZ altal atadott beteg O halottszemle

6. diagram 2013-ban a nappali Ggyelet f6feladatainak megoszlasa

Az lgyeletre tobb olyan paciens is érkezik, akik nem magyar allampolgarok: roman, ukran,
cseh, lengyel, kinai, szlovak. Tovabb béviil az ellatottak szama az atutazokkal, turistakkal és
szorgalmi id6ben a kollégista diakokkal.

A lakossag részérdl pozitiv a nappali ligyelet megitélése, hiszen kulturalt kérilmények kdzott
magas szakmai szinvonalon és rovid varakozasi id6 alatt kapnak slirgésségi orvosi ellatast.

Az lgyelet mikodése soran sem a lakossag, sem a szakhatdsag részérél nem érkezett irdsos
vagy szébeli panasz, elmarasztalas.

1.2.1. 2013. év sordn orvostechnikai és egyéb eszk6z6k beszerzésére kertilt sor.

EKG készulék /EDAN SE-601/, CRP vizsgald készulék.

Alternativ légutbiztositasra alkalmas eszkdzok, vérnyomasmérdk, pulzoxyméterek.

Veszélyes hulladék tarolasara hitészekrény beallitasa valt sziikségessé.

Uj szamitogépek beszerzésre keriiltek, irodatechnikai eszkézok (forgd székek).

Az Ugyeleten dolgozok komfort érzetét emeli, az étkez6 rész kialakitdsa, munkaruha
egységesitése.

Az Ugyeleten dolgozd takaritdnék munkajat segiti a szaritdgép vasarlasa.

1.3. Fogorvosi alapellatdsi ligyelet

Az érintett fogorvosi korzetek lakossaganak meghatarozott idében alapellatasi szintd
slirgGsségi ellatas.

Az Ugyeleti ellatas kizardlag hétvégére és az (innepnapokra korlatozddik, 8 ératél — 14 oraig
fogadja a betegeket.
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Ellatasi terilet: Nyiregyhdza Megyei Jogu Varos kdzigazgatasi terilete

A tevékenység jogszabalyok adta finanszirozas a tényleges koltségek korilbelll egy
harmadat fedezik, a hidnyzo 6sszeget a fogorvosi szakellatds (Fogaszati Rtg) illetve kdzponti
tgyelet bevételei potoljak.

2013-as évben, a fogaszati ligyeleten, dsszesen 1576 f6t [attak el fogaszati panaszai miatt.

1.4. Hajléktalanok orvosi elldtdsa

Haziorvosi szintl gyogyité- megel6z6 ellatast biztosit a hajléktalanok részére.
Kozegészségligyi szempontbdl is fontos szerepet tolt be a hajléktalanokat ellatd haziorvosi
praxis, amely a jarobetegeken kivil gydgyitd- megel6z6 tevékenységet folytat a
hajléktalanok ismert szallashelyein. A tevékenység finanszirozasa az OEP altal folydsitott
0sszegekbdl megoldott.

Fontos megjegyezni, hogy ez az egészségligyi orvosi alapellatasi ellatast nem lehet
Osszehasonlitani mas haziorvosok (alapellatasok) ellatasaval, ott el6forduld esetekkel.

Az itt megforduld betegek betegséghez vald hozzaalldsa, betegségtudata csokkent,
egylttmUkddési szandéka jelent6sen alacsonyabb.

A rendel6ben és a helyszinen ellatottak szama, évszaknak megfelelGen valtozik, nehezitett a
betegek feltaladlasa sziikséges gondozas indokoltsaga esetén.

Az ellatdsok szamanak alakulasa:
2013-as évben 6sszesen 2360 f4 ellatasa tortént.

Szakrendelésre utaltak szama: 190 f6.
Korhazba utaltak szama: 4 f6.

Naponta 7-10 beteg keresi meg a szolgdlatot orvosi ellatas miatt.
A feladatellatast neheziti, hogy a betegek jelentds része alkoholos allapotban van, tébbszor
el6fordult, hogy rendéri intézkedést kellett kérni az ellatdsoknal.

A prevencio fontossaga:

A fert6zések megel6zése miatt, a hajléktalanoknal % évente kérjik a tud8sziird elvégzését.
50 év felettiek és krdonikus betegségben szenveddk esetében lehetGségeinkhez mérten
biztositjuk az influenza elleni véd6oltdsokat, vagy egyéb beszerezhet§ és sziikséges
oltasokat.

Aktivan egyuttmdlkoédink az Josa Andras Oktatokorhaz Bérgyodgyaszati szakrendelGjével,
mivel sok a bGrgydgyaszati és parazitds megbetegedések el6fordulasa. ANTSZ szakmailag és
anyagilag is segiti munkankat (fert6tlenitések elvégzésével, stb.).



Egészségugyi Alapellatasi Igazgatdosdg Nyiregyhaza Szent Istvan u. 14.

1.5. Atmenetileg megiiresedé hdziorvosi praxisok miikédtetése

Varosunk teriiletén 44 feln6tt haziorvosi, 27 hazi gyermekorvosi és 31 fogorvosi praxis
m(ikddik (2 felnG6tt, 9 gyermek és iskola fogaszat és 20 vegyes praxis) melyek tulajdonosai az
Onkormanyzattal koétott megéllapodas (feladat ellatasi szerz8dés) alapjan teriileti ellatdsi
kotelezettséggel mikddnek.

A praxis jogrél valé lemondds, mikddési engedély visszavonas vagy egyéb ok miatt
atmenetileg megiiresedd haziorvosi korzet el8iras szerinti miikodtetése az Onkormanyzat
feladata lenne, a zavartalan m(ikodés feltételek helyreallitasaig illetve a palyazati eljaras
lefolytatasanak idejére. 2013-ban ilyen miikédtetésre nem volt sziikség.

77 sre

1.6. Teriileti véddéndi szolgadlat

Nyiregyhdaza varosaban 38 f6 latja el a teriileti véd6n6 feladatait az Egészségligyi Alapellatds
Igazgatdsaga alatt. A kollégandk 27 f6 gyermekorvossal dolgoznak egytitt Nyiregyhazan.

A terileti véd6n6i munkat legjobban a 49/2004. ESZCSM rendelet foglalja 6ssze.
A gyermeket vard n6é mindig megkilonboztetett figyelmet és gondoskodast élvez.
Magyarorszagon kilonleges hagyomanya és szervezett rendszere alakult ki a varanddsok és
a gyermekek gondozasanak, amit sok helyen Hungaricumnak is neveznek.
A méhen belll fejl6dé Uj élet védelme, az anya allapotanak, a varanddsaggal jard
véaltozasoknak a megfigyelése, a tanacsadas, melyet a 33/1992 (XI1.23.) Népjoléti Miniszteri
rendelet szabalyoz.
A védéné minden telepilésen megtaldlhaté a védéndGi tanacsaddkban, ezen kivil az
otthonukban is felkeresi, meglatogatja a csaladokat, hogy a varandost, majd az Ujszilottet,
csecsemGt természetes életterében megfigyelve mind tobb és hasznosabb tanacsot adjon az
egészségben valo felndvekedéshez.
Munkajat a védénaéi kdrzetben az orvossal egylittmikodve nagyfoku onallésaggal végzi.
A védén6 munkaja a prevencid ezen beliil is a primer prevencié. (egészséges kornyezet,
életmad, fejl6dés elGsegitése)
A primer prevenciot dontéen a terhesek, a csecsem6k, a kisgyermekek korében és az
Oktatasi Intézményben végzik. A munka tartalmat, a védéné kompetencidjat a népjoléti
miniszteri rendeletekkel hatarozza meg.
A védéné munkamodszere a gondozas, azon beliil is a csaldadgondozas.
Gondozasi terv alapjan végzi feladatait a csalad igényeinek megfelelGen.
A gondozas formai:

e csecsemdbgondozas

e terhesgondozas

e ndévédelmi gondozas

e csaladlatogatas

e fogaddora

e 0nallé tanacsadas

e orvossal kdzosen végzett tanacsadas

10
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e egészségnevelés
e ¢érzékszervi és higiénés ellendrz6 vizsgalat végzése.

Az életkori sajatossagokhoz igazodd, betegségek megelGzését és korai felismerését célzd
szlrdvizsgalatok minden véddénéi korzetben él6 gyermeket( 0- iskolaba nem jard ) egyarant
megillet. Ez minden gyermeknek a lakdhelyéhez kozel, védéngi tanacsaddkban biztositva
van. 1, 3, 6 honapos és 1, 2, 3, 4, 5, 6 évesen minden szlil6t felkériink arra, hogy jelenjenek
meg gyermekiikkel véd6én6i 6ndllé tanacsadason, ahol a szlir6vizsgalatokat elvégezziik.
Mériink testsulyt, testmagassagot, fejkdrfogatot, mellkaskorfogatot, vérnyomast. Percentilt
szamolunk. Végziink 13atds és hallas vizsgalatot. A gyermek szocidlis, értelmi,
pszichoszomatikus fejlettségét megadott szempontrendszer szerint statuszlapon értékeljik.
A sziil6k tobbsége él is ezen lehetGségekkel. A szlirés eredményérél sziilének leletet adunk.
Amennyiben eltérést taldlunk, a gyermeket valasztott hazi gyermekorvosahoz kildjik,
gyermekorvosat értesitjiik az eltérésrdl.

A csaladlatogatds és a tanacsadas mellett minden védénd ellat Iskola egészségligyi feladatot
az 6vodaban. Meghatarozott id6nként tisztasagi vizsgalatot végez. Emelet egészségneveld
el6adast tart a gyermekeknek kilonbozé témdban. (egészséges életmdd, mozgas, sport
szeretete)

Csalddi napon az évoda kérésére egészségligyi tanacsadast tart (vércukor mérése,
vérnyomas mérés).

Sziikség esetén részt vesz a szil6i értekezleteken.

Az Orszagos szakmai és modszertani kozpont — OSZMK - honlapjan jelentési kotelezettsége
van az Iskola egészségligyi munkaral.

A védbéndk szorosan egylttmikoédnek az Debreceni Egyetem Egészségiigyi FGiskolai Karaval.
2013-as év februar 11.-én kezd6dott a negyedik évfolyamos védénd hallgatdk 10 hétig tartd
nagy szakmai gyakorlata. Nyaron a lll. évfolyamos védéné hallgatok toltik két hetes szakmai
gyakorlatukat. Illyenkor a védéndk segitik a gyakorlat lebonyolitasat, s a hallgatd tudasanak
elmélyitését, a terileti védénbi munka szépségeivel és hatranyaival valé megismertetését.
Ezen kiviil szlilészn6k, kozépiskolasok és OKJ hallgatdk gyakorlatanak vezetését végzik.

A védonbk egylttm(ikodnek a Nyiregyhazi Gyermekjoléti Kozponttal. Megbeszéléseken,
esetismertetésen vesznek részt. Ha a gyermek fejl6dését veszélyeztet6 tényezbket talalnak,
jelzik azt és a szakma szabalyainak megfelelGen jarnak el.

2012. majustol végezzik a Védéndi Méhnyaksz(ré Program (VMP program) keretében a
méhnyakszlrést. Az Orszagos Tisztiorvosi Hivatal levél formajaban keresi meg a néket és
egyeztetés utan a védéndk végzik el a szlirést. Az eredményt a védénd juttatja el a szlrt
néknek. A védénék —a VMP program keretében - képzésére azért volt sziikség, hogy minél
tobben megjelenjenek a szliréseken, hiszen évente még mindig 400 n6 hal meg
méhnyakrakban. Mivel a védénd feladata a prevencio és a szlirés, ezér ugy gondoltak, hogy
egy védBénbhoz szivesebben fordulnak a nék. A képzés magas szinvonala és a védéndk lelkes
munkadja lassan meghozza a vart eredményt. Jelenleg is tart a program a Terhesgondozéban
(Nyiregyhaza Stadion u 8/a), varjuk azokat a néket, akik a sz(irést igénybe kivanjak venni.
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A véddndk karitativ tevékenységet is végeznek:

2013. junius 8-an kerilt megrendezésre a XVIIl. Orszagos csecsemdégondozdsi verseny a
Magyar Voroskereszt szervezésében, Nyiregyhdzan a Kolcsey Ferenc Gimnaziumban 25
terileti védénd dolgozott és vett részt a szakmai zs(riben.

2013. 09.29.-én a Sziv Vilagnapja rendezvényen, illetve mas rendezvényeken, csaladi
napokon vérnyomasmérést, vércukormérést egészségligyi tanacsokat adnak. Csalddok
felajanlasa alapjan gyermekruhat, pelenkat, jatékot juttatnak el a rdszoruld csaladoknak.

Az adminisztracio raépul a gondozd, tanacsadd munkdra. A mikodési szabalyzat irja el6 a
sajatos adminisztrativ feladatokat. A dokumentacid feladata az objektiv valésag rogzitése.
Dokumentaldsra a védéndk a Védén6 2007 szamitogépes programot hasznaljak, mely
elavult, 4 éve nem frissitették. Ingyenes programbdl jelenleg nem érheté el a
kovetelményeknek megfelel frissebb hasznalhato valtozat.

Minden terileti védéné rendelkezik laptoppal, melyek sajnos folyamatosan romlanak el,
mennek tonkre, ezek potlasa folyamatosan torténik. A szamitogépes allomany atlag életkora
6-7 év.

A teriileti védén6k munkanaplét (Latogatdsok el6jegyzési konyve) vezetnek minden nap,
melyben az aznapi munkajukrél szamolnak el.

Minden kollégané 6todikéig folyamatos oltasi jelentést készit, illetve az OSZMK honlapjan
minden hdonap 15.-ig elkésziti a 10 oldalas jelentését a korzetre és munkajara vonatkoztatva.
Nyiregyhdzan a gyermekek at oltottsaga vagyis a véddoltast megkapott gyermekek szama
99%-o0s.

2013.-as évben nyiregyhazi terhesgondozdban 1072 f6 elGszor jelentkezd kismama kapott
Varandds konyvet a védbéngjétdl, mig ez a szam tavaly el6tt azaz 2012.-ben 1108 f6. Ez azt
jelzi, hogy Nyiregyhaza varosaban csokkent a varanddsok szama, de ez nem jelenti azt, hogy
a védéndének kevesebb munkat kellene végeznie, - s6t mivel kitolédott a szllési korhatar,
sokkal toébb a veszélyeztetett gravida, - ezért még nagyobb odafigyeléssel kell végeznie a
munkajat.

Mint a lenti tablazatbdl latjuk 2012. évben 36 élve sziiletéssel volt tébb, mint a 2013. évben.

Nyiregyhdzan is tapasztalhaté romld anyagi helyzet miatt, egyre tdbb csalad keril fokozott
gondozas ald, mely tébb védéndi latogatast és sziikség esetén szocidlis intézkedést is igényel.
A 2500 gr. alatt akar koraszulott, akar fejl6désben visszamaradott Ujsziiléttek szama is
minimalisan n6t a 2012. évhez képest. Ebbdl azt a kdvetkeztetést lehet levonni, hogy 8,1% az
atlagostdl negativ iranyban eltéré élve sziletett Ujsziléttek szama. Majdnem minden 10.
gyerek csupdan sziletési sulya miatt veszélyeztetett, ezaltal tobb odafigyelést igényelnek a
terileti védéné6tol.

A kis sulyd éretlen babak tulélési aranya jo 75-85% kozo6tti, ami orszdgos szinten is jonak
mondhatd. Az orvostudomany a 24. hétre teszi az életképesség alsé hatarat, a 28. héttdl a
nyiregyhazi korhazban a babdk hazaadasi aranya 83%, ami orszagosan is kiemelkedd
eredmény.

A védénd fontos munkat végez a veszélyeztet6 tényez6k kiszlirésében, a kéros terhesség
felismerésében.
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Nyiregyhdzan az egészségligyre nem jellemz6 a szakmai migracio, munkajukat a nehézségek
és akadalyok ellenére a téluk telhet6 lelkesedéssel és a legmagasabb szakmai tudassal
végzik.

Ezen védéndi munkankat jellemzi az orszagos szinten is elismerése okot add, szakmai
mutatok.

Népmozgalmi Jelentés
2013. év
Nyiregyhaza

Sziilések 0sszes
1. |Elve sziildttek szdma: 1081
2. | Halva sziilottek szama: 4
3. |Osszes ujsziilottek szama: 1085
4. |lker ujsziilottek szama: 39
5. |Intézetben sziletettek szama: 1079
6. |Intézetben kivil szlletettek szama: 2
7. |Szaksegitség nélkil szuletettek szama: 1
8. | Elve sziilottek koziil kissulyu Gjszilott 92
9. | Egy éven belil elhalt csecsemd8k szdma: 1
10. | Csecsem&halélozas /oo 2,78

1.7. Iskola-egészségiigyi veédbéndi szolgdlat

Az Ifjusag-egészségligyi Szolgalat nyiregyhdzan, a megyei jogu varos altalanos és
kozépiskolaiban végzi.

MUkodési feltételek

Személyi feltételek:

Féallasu ifjusagi orvos: 4 f6
Hazi gyermekorvos: 226
Feln6tt haziorvos: 1f6
Osszesen: 27 f6
Féallasu iskola-ifjusagi védénd 2516
Osszesen: 52 f6

A f6allasu ifjusagi orvosok gyermekgyogyasz és iskola-egészségligyi szakvizsgaval, a fGiskolat
végzett védbndsk kozil 19 f6 ifjusagi szakvéddngi oklevéllel is rendelkezik.

A tanév folyaman 1 f64llasu ifjusagi féorvos és 1 védéné nyugdijba ment, 2 iskolavédéné
GYES-rél munkaba allt.
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Targyi feltételek:

Az ellatott iskoldkban orvosi szoba, rendel§ biztositott az iskola éplletén belll vagy a hozza
kapcsolédo kollégiumban. Az iskola orvosi rendel6k felszereltsége a rendeletben elGirt
minimum feltételeknek részben megfelel, a szakhatdsaggal egyitt ellen6rzéseken vettlink
részt, ahol targyi hianyossagok voltak, azt az oktatasi intézményt hivatalosan felszdlitottuk a
potlasra. A berendezési targyak, hasznalati eszkd6z6k, miszerek az oktatdsi intézmény és az
egészségligyi alapellatas leltari tulajdondban vannak.

Az elldtott iskoldk megoszlasa :

Altaldnos Iskola 18 (egyhazi: 3)
Altaldnos Iskola és Gimnazium 5 (egyhazi: 3)
Altaldnos Iskola és Szakkozépiskola 1
Gimnazium 5 (egyhazi: 1)
Gimnazium és Szakkozépiskola 2
Szakkozépiskola 6
Szakkozépiskola és Szakiskola 5
Specialis 6
Osszesen: 48

Az iskola-egészségligyi munka jellemzéi

Oktatasi intézmények (altaldnos és kozépiskoldk) tanuld [étszama: 23.903 f6

Féallasu ifjusagi orvos altal ellatott tanuldk szama: 11.135f6
2.439-3.045/4f8 Atl:2.783 tanulé

Részfoglalkoztatdsu orvosok altal ellatott tanuldk szama: 12.768 f6
66 —1.094 /248  Atl: 532 tanuld

Iskola - ifjusagi védéndbk altal ellatott tanuldk szama: 23.903 f6

867 —1.000/25f6 Atl: 956 tanuld

Az Iskola-egészségiigyi Szolgalat f6 jellemzGje, hogy a tanuldk elldtdsa az iskoldban az
oktatasi intézményben torténik ahol a gyerekek a legtobb id6t toltik. Munkatarsaink az
iskola-egészségligyi feladatokat a hatalyos jogszabalyoknak megfelelen latjak el. A szakmai
feladatokat mddszertani utmutatdk, protokollok elGirasai alapjan végzik. Az iskolaorvosi és
védondi feladatkor alapvetGen preventiv jellegl, melynek mddszere a gondozas. Az oktatasi
intézményen belil az alkalmazhatd valamennyi lehetGség felhasznalasaval.

A kozoktatdsi torvény elGirasainak megfeleléen a tanuldk ellatasa tanitasi idén belil torténik.
A szervezési, adminisztracidos és egyéb kapcsolattartdsi feladatok tanitasi idén kivdl
intézédnek.

Az iskolaorvoson és védénén kivil iskolafogaszat, pszicholégus, kollégiumi apoléné
munkatarsak is tevékenykednek a tanulé ifjusag egészségvédelme érdekében.

A tanévre lebontott feladatok ellatasa az oktatdsi intézmények vezet&ségével, tantestilettel
egyeztetett munkaterv szerint torténik. Az éves munkaprogram tartalmazza az iskola
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egészségiigyi munka célkitlizéseit, menetét, tartalmat, intervallumait, (havi, heti tGtemterv)
egyluttm(ikodési lehetGségeket iskolan belll és kivil.

A komplex iskola-egészségiigyi munka teriiletei:

I. Szakgondozas:
- Komplex szlirévizsgdlat:
Alapszlirések elvégzése a mddszertani iranyelv szerint (testmagassag, testtomeg,
latasélesség, szinlatas, hallas szlirése, vérnyomas, vizelet ellen6rzés mozgasszervi
szlrés)
A tanuldk testi fejlettség és egészségi allapotanak szlirése nyomon kovetése.
Orvosi status és fizikalis vizsgalat az index osztalyoknal, paros évfolyamokon és a 16

éves kori zaro vizsgalat elvégzése soran torténik.

Orvosi szlrdévizsgalaton részt vettek szama: 14.759 61.47 %
(paros évfolyamok)

16 évesek zaro vizsgalata: 2.483 10,38 %
Védénék altal megvizsgaltak (biometrias szlirés) szama: 21.906 91,64 %

Alkalmassagi vizsgalatok elvégzése.
Pdlyaalkalmassdg, szakirdnyu alkalmassag, el6zetes alkalmassag.(szakkdzép és
szakiskolai tanuldk kérében)

Szakmai alkalmassag vizsgalatok: 3.723 15,57 %
El6zetes alkalmassagi vizsgalatok: 2.094 8,76 %
Szakorvosi vizsgalatra beutaltak szdma: 2.689 11.24 %

Testnevelés csoportbesorolas elkészitése: kdnnyitett, gyogytestnevelés és teljes
felmentés kategoriakban. Segédlet a szakmai javaslatok alapjan, szakorvosi vélemény
figyelembevételével.

Sportoldk versenyek el6tti orvosi vizsgalata: 2.970 12,42 %
Testnevelés csoportbesorolas 6sszesen: 3.460 14.47 %
-Konnyitett testnevelés: 1.010 422 %
-Gydgytestnevelés: 1.905 7.96 %
-Teljes felmentés: 545 2.28 %

teljes felmentettbdl egyéni tornara jar: 236 43,3 %

e Gondozds:

Kronikus beteg gyerekek fokozott ellen6rzése, egyiittmikodve a hazi
gyermekorvosokkal és gondozdintézetekkel.(sz(irés, beutalas, kovetés,ellenbrzés)

Gondozottak szama 6sszesen: 12.813 53.60 %
- pszicho-szomatikus ok miatt: 8.154 3411 %
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- szocialis ok miatt: 4.659 19.49 %
Scoliosis: 2.476 10.35%
Fénytorési hiba: 4.042 16.91 %
Amblyopia: 119 0.49 %
Hallaskdrosodas: 112 0.46 %
Szintévesztés: 347 1.45%
Aszthma: 443 1.85%
Diabetes: 56 0,23 %
Epilepsia: 84 0,35%
Emelkedett vérnyomas: 426 1.78 %
Obesitas: (BMI: 90 percentil felett) 2.055 8,59 %
- Kobzegészségligy:

Jarvanyulgyi elGirasok betartdasanak ellenGrzése, javaslat a hibak megsziintetésére,
sziikség esetén jelzés az ANTSZ felé. Személyi és kornyezeti higiénia, tetvesség
szlrése, figyelemmel kisérése, hianyossagok jelzése.
A tetvesség kisz(irésére iranyuld vizsgalatok a tanév folyaman 3 alkalommal az egész tanuld
ifjusagra kiterjesztve torténnek, ezen kivil észlelés esetén tobb alkalommal az érintett
szlkebb koérnyezetben, ismételve a fert6zottség megsziinéséig.

VédGoltasok szervezése, lebonyolitasa
Véddoltds:(oltottak szama) 5.655 23.65 %
(6.0sztaly: Diftéria -Tetanus, MMR, 7.osztdly: Hepatitis B)

» Kornyezet-egészségligy:
A tanuldsoz sziikséges optimalis feltételek biztositasa. Tornaterem, tantermexk,
padok, vilagitas, flités, egyéb kiszolgald helyiségek stb. ellenérzése, balesetvédelem.

e Betegelldtds:
Iskolai balesetek, sériilések akut megbetegedések elsGdleges elladtasa, majd végleges
ellatas felé irdnyitas. (szakellatas, mentd, hazi orvos, szul6 értesitése)

Ambulans forgalom dsszesen: 14.760 61.74 %
- Betegellatas: 6.222 26.03 % a forgalom 42,15 %-a
- Egyéb megjelenés: 8.538 35.71% a forgalom 57.84 %-a

e Mentalhigiénés gondozas

A mentalhigiénés gondozas egészségmagatartast, szemléletet alakitd tevékenység.
Sziikséglet: az egészséget veszélyeztetd, 6n és masokat pusztitd magatartasformak kivédése
Cél: az egészség megszerzésre, megtartasra, fejlesztésre iranyuldé magatartds tudatos
formaldsa. Az egészséges életmad igényének felkeltése a tanuléifjusag korében.
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Az egészségfejlesztés az iskolai tanrendbe integraltan osztalyfénoki 6rak keretén belll, az
orvosi-védéndi gondozoi munka soran és iskolai rendezvények alkalmaval valdésulhat meg.

Egyluttmikodési lehetbségek: osztalyfénokdkkel, ifjusagvédelmi felelds tanarral egészséguigyi
szakemberekkel. (szllész-n6gydgyasz, Csalddvédelmi Szolgdlat véddénéivel stb.)

Egyéni problémdk megbeszélésére az orvosi rendel6ben fogadddra keretén belll és a
vizsgalatok alkalmaval van lehet6ség.

Néhany védéns évek ota részt vesz els6segélynyujtas és csecsemd és gyermekgondozasi
szakkor vezetésében. Ebben a tanévben az orszdgos csecsemdgondozasi verseny a Kolcsey
Ferenc Gimnaziumban keriilt megrendezésre.

Egészséges életmddra és csaladi életre nevelés témakorei:

e [Egészséges életmdd, napirend fontossaga

e SerdilGkori valtozasok, helyes értékelése

o Egészséges taplalkozas, élelmiszerhigiénia

e Biztonsagos kornyezet, balesetvédelem

e Mindennapos aktiv testmozgas, sport

e Karos szenvedélyek kialakulasanak elkeriilése, megsziintetése
e Sz(irGvizsgalatok szerepe, véddoltasok fontossaga
e Baratsag, szerelem, parkapcsolatok

e (Csaladtervezés, fogamzasgatlas

e Nemibetegségek megel&zése

e ElsGsegélynyujtas alapjai

A tanév soran minden iskolaban szerveztek munkatarsaink kozosségi programokat, ahol
kotetlen formdaban alkalmazhatdk az egészséges életmddra nevelés mddszerei.

Az elmult években komplex egyuttmikodés jott létre kils6 szervezetekkel. Az
egészségnapokat tobb helyen dsszekotik véradas szervezéssel is. A szll6k és tanarok jelent8s
szamban vesznek részt ezeken a rendezvényeken. Az elmult tanévhez viszonyitva nétt a
tanuldk részvétele.

Egészségnevelés el6adasok szama: 857
K6z6sségi rendezvényeken részt vettek szama: 21.775
(Egészségnap, didknap, csaladi nap, falunap)

K6z0sségi egészségnevelés programjai, témakorei:

Testtomeg, testzsirmérés BMI szamitas

Vércukorvizsgalat (koleszterin sz(irés)

Vérnyomasmérés, tanacsadas

Ujraélesztési bemutaté mentGsok részvételével

Blinmegel6zési, balesetelharitasi bemutato renddérség részvételével
CO-sz(irés ANTSZ munkatarsakkal

Csaladtervezési tandcsadas CSVSZ munkatarsakkal

Arcdiagnosztika

Szépségszalon, kozmetikai tanacsok

LW N EWNE
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10. Kortars segit6k el6adasai kdros szenvedélyek megel6zése témakorben
11. Szemészeti sz(irés

12. Anyajegysz(rés b&rgyogyasz részvételével

13. Allergiateszt pulmonoldgiai szakemberek kézrem(ikodésével

14. Anorexia - bulimia vandorkidllitas

15. Egészséges taplalkozas, bioételek kiallitdsa, kdstolo, vasar

16. Medi-ball bemutaté

17. Alternativ gyégymaddok

lll. Szocidlis gondozas

A munkaterilet feladatainak ellatdsaban fontos a kapcsolat kiépitése a gyermek és
ifjusagvédelmi felel6s tanarral. A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetl tanuldk
felkutatasa a felelGs tanarral egyitt torténik. A veszélyeztet6 tényez6k észlelése a tanuldk
korében az egészségligyi dolgozd részérdl jelzés érték(i. Tajékoztatas nyujtasa a
csaladtamogatasi lehetGségekrél a Csaladsegité és Gyermekjoléti Szolgalat feladatairdl,
igénybevételi lehetGségekrdl.

A tanévben folyamatosan ellatando egyéb feladatok:

- Egészségligyi dokumentacid vezetése, figyelembe véve a titoktartasi kotelezettséget,
személyiségi jogokat, dokumentacié tarolasi elSirdsokat

-~ Részvétel és beszamolo készitése tantestlleti értekezleten

- Részvétel szilGi értekezleten

- Rézvétel iskolai rendezvényeken (évnyitd, ballagas stb.) kiranduldson (elsGsegélynyujtas)

- Részvétel iskolai egészségnap, csaladi nap szervezésében

- Tanora latogatas, kapcsolattartds az osztalyfénokokkel

- Kotelez6 és onkéntes védboltasok szervezése, lebonyolitasa, jelentése

- A Voroskereszt munkajanak segitése, véradas szervezés

- Segédkezés iskolafogaszati szlirés szervezésében

- Szakmai tovabbképzés, konzultacio

- Leltarkezelés, ellen6rzés

- Gondoskodas az eszkdzok, vizsgalati anyagok beszerzésérdl, karbantartasardl

- Adatszolgaltatas, jelentések készitése

- Jelenléti iv és szabadsag pontos vezetése

—  Eves munka értékelése, munkaterv készités

- Egyéb a kompetenciakorhoz tartozo felkérések

EgyiittmUkddes iskoldn beliil: igazgatd, tantestiilet, adminisztrativ és technikai dolgozdk,
didkok, diakénkormanyzat (DOK) sziili munkakézosség

Egyiittm(ikddes iskoldn kiviil: munkaltatd, szakfelligyelet, szakrendelések, gondozdintézetek,

hazi gyermekorvosok, haziorvosok, teriileti védénék, Onkormanyzat, Vordéskereszt,
Ment@szolgalat, Gyermekjoléti Szolgalat, Csaladvédelmi Szolgalat, Rendérség stb.
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Tanitasi idon kiviili elfoglaltsagok:

Az Iskola-egészségligyi Szolgalat dolgozdi éves szabadsdgukat lehetlség szerint a tanév
rendjéhez igazitjdk. A fenn maradd id6ben részt vesznek a foglalkozas-egészségugyi
rendelésen ahol nyari tgyelet is mlkodik a beiratkozas el6tti szakmai alkalmassag elbiralasa
céljabdl, valamint a tanuldk egyéb problémainak megolddsa érdekében.(pl. véd&oltasi
igazolasok kiadasa stb.) Lehet&ség van a teriileti véd6nék munkajat segiteni a hdziorvosi
rendel6kben, a terhestanacsaddban, iskolai nyari gyakorlaton egészségligyi felligyelet
ellatdsara. A 2013-as nyaron részt vettek a Varosi Vadasparkban szervezett Zoo-Suli
egészségligyi felligyeletének ellatasaban.

Osszefoglalas:

A 2012/13 - as tanévben végzett iskola-egészségiigyi munka eredményeinek dsszegzéseként
elmondhatd, hogy az iskola-egészségiigyi szolgalat a tanévre kit(izott munkajat, terveit,
programjait teljesitette.

A Szolgalat személyi feltételei jok, megfelel6en képzett és tudassal rendelkez6 munkatarsak
szorgalmasan, hivatastudattal végzik mindennapi munkajukat.

Evekre visszamend kapcsolatokat tartunk fenn és Gjakat épitiink az oktatasi intézményeken
belil és kivil. Nyitottak vagyunk a mindennapi élet és a szakma kihivasai felé.

Munkatarsaink egylittmUkodése az altaluk elldtott oktatasi intézmények vezetGivel,
tantestileteivel a didaksaggal j6, mozgalmas, épits jelleg.

A f6allasu 29 f6s team rendszeres kapcsolatot tart egymassal és a részfoglalkozasu hazi
gyermekorvosokkal is. Havonta rendszeres megbeszélések vannak, részt vesznek a
gyermekorvosok havi tovabbképzésén.

Folyamatos elérhet6séggel rendelkeziink a Munkaltatdval és a Szakfelligyelettel.

A hatékonyabb munkankat segitendd targyi feltételek fejlesztésére folyamatosan szlikség
van.

A jov6ben is szeretnénk megdrizni és tovabbfejleszteni az iskoldak dolgozdival a
tanuloifjusaggal kialakult jo kapcsolatainkat a kdzos cél és egyuttmikodés reményében.

A beszamoldban taldlhaté szamadatokndl a szdzalékok az 0©sszes tanuldlétszamra
vonatkoznak. A jelentési kotelezettség egyénileg, elektronikus uton torténik.

2. Egészségiigyi szakellatas

2.1. Fogdszati réntgen

Nyiregyhdza lakossagat az Egészségligyi Alapellatasi Igazgatdsag altal miikddtetett fogaszati
rontgenben latjak el.
Ez a tevékenységiink a varosi rendelGben talalhato 2 db. fogaszati rontgent foglalja magaba.

Feladata az intraoralis és extraoralis (panorama) fogdszati vizsgalatok elvégzése.

Szolgaltatasunkat téritésmentesen azok a Nyiregyhazan ideiglenes vagy allandd lakcimmel
rendelkez6k vehetik igénybe, akik az Orszagos Egészségbiztositasi Pénztarral szerz6dott
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fogorvostdl beutaldval rendelkeznek. A magan fogorvosok altal kért vizsgalatokat illetve a
nem nyiregyhazi lakosok szamara készitett felvételeket csak téritési dij ellenében készitjuk el.
Mdkodési kiadasait az OEP finanszirozas fedezi, munkdjukat magas szakmai szinvonalon
latjak el.

A géppark régi, egyre gyakrabban hibasodnak meg, amely mutatja a szikségessé vald Uj
technolégiaju eszk6zok beszerzését, cseréjét.

2013.-as évben dsszesen 13.137 beteg jelent meg a rendelésen.

3. Onkormanyzat altal finanszirozott feladat

3.1. Foglalkozds-egészséqgiigyi alapellatas

Nyiregyhdza Megyei Jogu Varos kozalkalmazottai, illetve a varosban mikods,
onkormanyzati, dllami és nem allami fenntartasban mikodé intézmények dolgozdoi szamara
biztositjuk foglakozas-egészségiigyi ellatast. A szolgalat a munkavédelemhez kapcsolédo
munkaltatoi feladatok ellatdsa érdekében kozremikodik az egészséges munkakornyezet
kialakitasaban és az egészségkarosodas megel&zésében. Kiadasaira a fedezetet Nyiregyhaza
MJV Onkormdnyzata biztositja, illetve 25 db a KLIK fenntartdsdban m(ikdds intézmény,
valamint 1 db a Minisztérium fenntartdsdban mdkodé intézmény a megkotott szerz6dés
értelmében, a 2013-as évtél a szolgaltatasért fizetnek az Igazgatdsagnak.

A szolgalat altal ellatott dolgozéi létszam és foglalkozas-egészségligyi osztalyba torténd
besorolasuk

»A” foglalkozas-egészségligyi osztaly: 3f6

,B” foglalkozas-egészségligyi osztaly: 634 f6
,C” foglalkozas-egészségligyi osztaly: 1291 f6
,D” foglalkozas-egészségligyi osztaly: 2572 f6
Osszesen: 4500 &

Az ellatott dolgozdi létszam munkaltatonkénti és foglalkozas-egészségiigyi osztalyonkénti
megoszlasa

A" ,,B” ,C” ,D” Osszesen
KLIK 0 28 221 1649 1898
Onkormanyzat 3 539 946 486 1974
Egyeb - egyhazi 0 67 124 437 628
intézmények
Osszesen 3 634 1291 2572 4500
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Az ellatott gazdalkodé egységek és foglalkoztatottak szama

10 f6nél kevesebb f6t foglalkoztatd gazdalkodd egységek szama: 1
foglalkoztatottak szama: 9f6
10-49 f6t foglalkoztatd gazdalkodo egységek szama: 1
foglalkoztatottak szama: 24 16
50-249 f6t foglalkoztatd gazdalkodd egységek szama: 8
foglalkoztatottak szama: 595 {6
250 vagy tobb f6t foglalkoztatd gazddlkodd egységek szama: 2
foglalkoztatottak szama: 3872 f6

A foglalkozas-egészségligyi szolgalat altal ellatott dolgozok szama nemzetgazdasagi agak

szerint

,0” - kozigazgatas: 325f6
,P” - oktatas: 3409 f6
,Q” - human el-i, szoc. ellatas: 595 {6
,R” - mivészet, sz6rakozds, szabadids: 1716
Osszesen: 4500 f6

A munkahelyi megterhelés megoszlasa

Konnyd fizikai munkat végzék szama: 93516
K6zepesen nehéz fizikai munkat végzék szama: 41 6
lonizald sugarzasnak kitett foglalkoztatottak szama: 3f6

Fokozott pszichés megterheléssel jaré munkakérben foglalkoztatottak szama: 517 {6
Jarvanyugyi érdekbdl kiemelt munkakérben foglalkoztatottak szama: 984 {6

El6zetes alkalmassagi vizsgalatkor a jarvanylgyi érdekbdl kiemelt munkakorokben az
33/1998. NM rendeletben foglaltak szerint székletvizsgalatot és Lues seroldgiat és
mellkasrontgent kériink. Az egészségligyi kiskonyv és az egészségiigyi nyilatkozat kitdltésre
keriil, és a dolgozo aldirasaval igazolja, hogy fert6z6 megbetegedése esetén nem dolgozik. A
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széklet- és Lues seroldgia vizsgalatokat az ANTSZ végzi térités ellenében.

Alkalmassagi vizsgalatok

A vizsgalatok fajtaja A vizsgalatok eredménye A megvizsgaltak szama
6 alkalmas 508
ElGzetes
nem alkalmas 0
6 alkalmas 2250
IdGszakos
nem alkalmas 1
Soron kiviili alkalmas 45
nem alkalmas 2
Egyéb alkalmas 225
Osszesen i o,

Masodfokra utalt dolgozék szdma: 1 f6
Rehabilitacids tevékenység

2013-ban 23 f6 megvaltozott munkaképességl dolgozd alkalmassagi vizsgalatat végeztik el.
A vizsgalat utan vagy eredeti munkakorikbe - korlatozasokkal —, vagy egészségi allapotuknak
megfelel6en masik munkakorbe helyezték at Gket.

Véddooltas

Részt vesziink a védéoltasok megszervezésében, a kotelez6 és kampdnyszer( oltasok
lebonyolitasaban. VéddSoltasban részesiiltek szama: 17 f6.

rr _ss

Szlirévizsgalatok

A korabbi években laboratériumi szlréseket végeztiink, de midta az OEP ezen vizsgalatokat
nem finanszirozza, csak a jogszabdlyban elG8irt vizsgalatokra szoritkozunk, melyek, ha
téritéskotelesek, a munkaltatdénak kell tériteni 6ket.

Kockazatértékelés

A munkdltaténak minden munkakérben kockazatértékelést kell végezni. A kockazatértékelés
nem mas, mint gondos attekintése annak, hogy az adott munkahelyen mi karosithatja,
veszélyeztetheti a dolgozdkat, és milyen ovod intézkedések sziikségesek a baj megel6zésére.
A foglalkozas-egészségligyi szakorvossal egylttm(ikodve 3altaldban  munkavédelmi
szakemberek végzik. A kockazatbecslés és -értékelés fellilvizsgalatat kétévente kell elvégezni.

A foglakozas-egészségligyi orvosi rendelé felszereltsége a minimalis kovetelményeknek
megfelel. Az itt végzett vizsgalatok korébe tartozik:

— vizeletvizsgalat (cukor, fehérje, vér, genny, ubg, bilirubin, keton, fajsuly, hgb)
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— vérnyomdasmérés

— latasvizsgalat (kozel, tavol, tér, szin)
— halldsvizsgdlat

— spirometria

- EKG

fizikalis vizsgalat (bel, ideg)
Az audiometer és a spirometer cseréje lesz sziikséges az elkdvetkezd évben.

Minden dolgozérdl egészségligyi torzslap kerdl kitoltésre, amelyen rogzitjik a vizsgalati
eredményeket. Jelenleg papir alapu dokumentacio torténik, a szamitogépes adatfeldolgozas
folyamatban van.

A dolgozdk orvosi vizsgdlatdnak rendje a kordbbi évekhez hasonldéan torténik.
Telephelyenként vannak berendelve minden évben azonos id6pontban. Az elGzetes és soron
kivili alkalmassagi vizsgalatoknak az évek sordan megnovekedett szama miatt azonban a
dolgozdk egy része mas idépontban jelenik meg vizsgalatra, nem egylitt a tobbiekkel. Ezért
idénként torlddas jelentkezik a rendel&ben.

4. Osszefoglalé, a jové feladatai

2013. évben a szakmai feladatok és a gazdalkodas maradéktalan elvégzését nehezitette,
hogy tébb mint 500 millids koltségvetéssel, 96 f6s engedélyezett létszammal, 14 bejegyzett
telephelyen m(ikédd intézményben az iranyitd, Ugyviteli, szamviteli feladatokat
(intézményvezets; gazdasagi vezets; szamviteli munka; pénztar; pénziigy; munkalgy;
kdézponti orvosi Ugyelet szervezése és iranyitdsa; gépkocsi elszamolasok elkészitése;
analitikus nyilvantartasok vezetése; iktatas; stb.), a varos egészségiigyi alapellatasanak (102
haziorvosi, hazi gyermekorvosi, fogorvosi praxisanak; 38 teriileti véd6néi és 25 iskola
egészségligyi korzetének, stb) szervezési, igazgatdsi feladatit az év nagy részében 4 f6, ebbdl
2 f6 gazdasagi dolgozd végezte. Az alacsony létszam a munkavallaldk tartds tavollétébdl
eredt, a napi feladatok elvégzését nagymértékben nehezitve.

FGallasu személyligyi lgyintézé a 2013. év soran csak az elsé néhany hénapban, valamint
2013. augusztus végétdl november végéig allt rendelkezésre. Pénziigyi Ugyintéz6 szintén

csak az év elsG felében, azt kovetGen pedig 2013. decemberétdl allt az intézmény
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rendelkezésére. A kdzbens6 id6kben megbizasi szerz8dések keretében proébaltuk a napi
aktualis feladatok ellatasat biztositani, amely természetesen nem olyan hatékony, mint a

féallasu munkavallalok teljes munkaidében térténd munkavégzése.

A 2013-as évbnen, az alabbi jogcimen képz8dott megtakaritas, a takarékos gazdalkodasnak

kdszonhetben:

Kiaddsnem megnevezése Mddositott elGiranyzat Teljesités
Gyogyszerbeszerzés 6.735 4.089
Irodaszer, nyomtatvany 4.306 3.411
beszerzés
Hajté-és kenbanyag 7.000 1.735
beszerzés
Szakmai anyagok beszerzése 8.430 4.313
Bérleti dijak 6.037 3.472
Gazenergia szolgaltatas dija 9.429 5.881
Villamos energia dija 3.702 2.081
Tavh6-és melegviz 2.128 1.083
Karbantartasi, kisjavitasi 10.093 6.410
szolgaltatasok

2013. évben Onkormanyzati forrasbdl megvaldsult a Kert kéz 4. szdm alatti héziorvosi
rendel6 akadalymentesitése, a Vécsey koz 4. szam alatti fogorvosi rendeld
akadalymentesitése és a m(ikodési engedélyhez sziikséges atalakitdsa, valamint a Fazekas
Janos tér 8. szam alatti rendel6 egylttes padldburkolatdnak cseréje, javitasa.

Szintén a 2013-as évben Nyiregyhaza Megyei Jogu Varos Kozgyllése a 49/2014. (lll. 20.)
szamu hatdrozataval dontott az Egészségligyi Tamogatd Alap Program 2014. évi
mikodtetésér6l. A program célja a Nyiregyhdza varos terliletén teriileti ellatasi
kotelezettséggel mikod6 haziorvosi (hazi felndtt-, gyermekorvosi, fogorvosi — tovabbiakban:
Kedvezményezett Praxisok) praxisok miikodésének vissza nem téritend6é tamogatasa a
terlleti ellatasi kotelezettséggel miikédd haziorvosi hazi feln6tt-, gyermekorvosi, fogorvosi

praxisok korszer(i és hatékony feltételrendszerének kialakitasa és a minGségi ellatas
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biztositasa, javitasa. Ennek az eredménye képen a 2013-as évben, 21 praxis kapott 400.000

Ft. vissza nem téritend6 tamogatast.

Ezen felll a szinvonalas egészségigyi ellatas megtartasa érdekében kilonb6z6 egészségiigyi
eszkozoket, berendezéseket vasaroltunk - defibrillator, vérnyomasmérdék, az ujraélesztés

gyakorlasat elGsegit6 eszk6zok, audiométereket, stb., az ligyeletre és a véddnéi szolgalatnak.

2013. oktéberében masodik alkalommal vettliink részt aktivan a MESZK altal szervezett

Megyei Alapellatasi Konferencian, ahol lehetségiink volt szakmai tapasztalatok cseréjére.

Folyamatosan szerveztiink és vettiink részt tovabbképzések szervezésében az alapelldtasban
dolgozék szdmdra, orvosi és szakdolgozdi szinten is. Az orvosoknak szervezett
tovabbképzésben egylittmikodtink a Magyar Orvosi Kamara terileti szervezetével.
Szerveztlink és aktivan részt vettlink a varosban szervez6d6 rendezvényeken, csaladi vagy
egyéb napokon, ahol az egészségre, az egészség megtartasara és a betegségek korai
felismerésére hivtuk fel a figyelmet az egészségligyi szlirésekkel. llyen programok amelyeken
az Egészségligyi Alapellatas egészségligyi szlirésekkel vett részt a 2013-as évben:

- Sziv Vilagnapja (egyik f6 szervezéként)

- Mozdulj Nyiregyhdza (egészséguigyi szlirések)

- IdGsek Vilagnapja (egészségiigyi szlirések)

- Restart a Heart Day (Ujraélesztés napja Nyiregyhazan, egyik f6 szervez6ként)

Az egészséglgyi szlrésekkel, programokkal a 2014-es évben tovabbra is szeretnénk a

lakossag figyelmét felhivni az egészség fontossagara.
A beszamoldéban az intézmény valamennyi fontosabb feladata bemutatasra keriilt,, minden
teriletnél a mikodés soran arra toreksziink, hogy a lakossag részére szinvonalas

szolgdltatast nyujtsunk, alkalmazkodjunk a lakossag igényeihez, szlikségleteihez.

Az ellatott szolgaltatasok szinvonalanak emeléséhez, de a szinten tartasahoz is a 2014-es

évben a fontosnak tartott fejlesztések az alabbiak:
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e A Szent Istvan utcai Varosi rendel$ teljes feldjitasa. Benyujtott palyazat kedvezd
elbirdldsa eredménye képen, amelyet az Onkormdnyzat &ltal Kérnyezetvédelmi és
Energetikai Operativ keretében nyert el, kdzel 60 millié forintbdl Ujulna meg ez az
épllet. Kilsé nyildszardk cseréje, kilsé hdszigetelés, fltéskorszer(sités, valamint
villamos energia rendszer korszerdsitése valdsulna meg a palyazati forrasbal.

Ennek a palyazatnak a megvaldsulasa kapcsan feldjitasra keril: 2 hazi gyermekorvosi, 5

fogorvosi rendel6, 1 foglalkozas-egészségligyi szakrendel§, 1 fogaszati rontgen

szakrendel6, 1 haziorvosi rendelé (nem TEK-es), 1 magan szemészorvosi rendel6, 1

otthoni szakapolds és hospice telephely, 2 véd6néi szoba, 1 fogszabalyozé rendeld, 1

sportorvosi rendeld.

e Szintén Unids forrasbdl valdsul meg a tervek szerint 9 dnkormanyzati tulajdonban
allé haziorvosi rendelé feldjitdsa mintegy 60 millio forint, 100%-o0s intenzitasu
tdmogatasbdl a Tarsadalmi Infrastruktira Operativ Program keretében. Ezek a Vay
Adam krt. 5-7. szam alatti 5 orvosi rendeld, valamint az Ungvar stny. 35. és 37. szdm
alatti 2-2 rendelé.

e A még oOnkormdnyzati tulajdonban lév8 rendel6k kozil indokolt még az Oros,
Rozsnyai uti gyermekorvosi és fogorvosi rendel6k feltjitasa, melyre intézményiink
2014. évi koltségvetésében biztosit fedezetet az Onkormanyzat.

e A 2014-es évben, a fogaszati szakrendel6ben a panorama rontgent gazdasagi és
szakmai okok miatt sziikséges lenne lecserélni.

e 2014. aprilis 01. napjatol a Kozgylilés dontésének megfelel6en a Nyiregyhazi Szocialis
Gondozasi Kozponttdl intézményilinkh6z keriilnek at az otthoni szakapolas és az
otthoni hospice apolasi feladatok, melynek a szakmai egyeztetése a 2013-as évben
tortént meg. Ezt a szolgaltatast is szeretnénk szakmailag megfelel6en és pénzigyileg
hatékonyabb formdban miikodtetni.

e Az otthoni Hospice-palliativ ellatashoz kapcsoléddan szeretnénk meghonositani
Nyiregyhdazan is a Hospice 6nkéntességet.

e 2014. szeptemberében - a MESZK-kel tortént egyeztetéseket kovetben - regionalis
hospice konferenciat terveziink Nyiregyhazara.

e A 2014-es évben szlkséges bevezetni intézményinknél - minden egészségligyi

//////
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e Mar a 2012-es beszamold kapcsan is felmerilt problémaként a gazdalkodasi és

ugyviteli feladatok hatékony és szakszerli munkavégzéséhez a létszam emelése.

Megitélésiink szerint sziikséges tovabbi alkalmazottakkal bd@viteni az intézményiink
humaneréforras gazdalkodasat, minimum 3 fével, 2 f6 gazdalkodasi és lgyviteli feladatok
elvégzése érdekében, 1 f6 egészségligyi, minGségigyi szakmai feladatok elvégzésére,
azért hogy az Intézményre haruld egészséglgyi alapellatasi feladatokat a
jogszabalyokban rogzitett elGirasoknak megfelel6en és mindenkor hatarid6ben lathassuk

el.

Nyiregyhaza, 2014. majus 18.

Csikos Péter
Igazgatd
Egészségligyi Alapellatasi Igazgatdsag
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