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ELOTERJESZTES
- aSzocialis, Egészségligyi és Ifjusagi Bizottsaghoz —

Egészséglgyi Alapellatasi Igazgatosag 2014. évi
otthoni szakapolas és hospice szakmai beszamoldja

Tisztelt Bizottsag!

Kerem a Tisztelt Bizottsagot, hogy az Egészségligyi Alapellatasi lgazgatosag 2014-es évre
vonatkozo otthoni szakapolas és hospice ellatas szakmai beszamolodjat fogadja el.

Nyiregyhdza, 2015. szeptember 15.
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Egészséglgyi Alapellatasi Igazgatdsag 2014. évi
otthoni szakapolas és hospice szakmai beszamoléjat

A Bizottsag

az elGterjesztest megtargyalta és annak tartalma alapjan a szakmai beszamolot elfogadja.

Nyiregyhaza, 2015. szeptember 21.
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ELOTERJESZTES
- a Szocialis, Egészségiigyi és Ifjusagi Bizottsaghoz -

Egészségiigyi Alapellatasi Igazgatosag 2014. évi
otthoni szakapolas és hospice szakmai beszamoldja

Tisztelt Bizottsag!

Az Egészségligyi Alapellatasi Igazgatosag 2014. aprilis 01-vel kezdte mikddtetni az otthoni
szakapolast ¢s hospice ellatast.

Az egészségligyl szolgaltatas pénziigyi fedezetét, az Orszagos Egészségbiztositasi Pénztar OEP
biztositja, az elvégzett tevékenységet, azok finanszirozasat, a szabalyszerli elszamolasat kdvetden
utaljak.

Az indulds minimalis vizitekkel, 2 f6 beteglétszam atvételével tortént. Nagy nehézséget
okozott a minimum listaban szereplé eszkozok jelentés szamu hianya, melyet atvételt kovetden
intézményiink a leheté legrévidebb (1 nap) alatt potolta. Az eltelt idoszak soran a szolgaltatas
fejlodé tendenciat mutat. Sorozatos alkalommal fordult elé, hogy a rendelkezésre allo
vizitkapacitast is sikertiilt tullépni, és sajnos tobbszor megtortént, hogy betegeket kellett sajat
megtakaritas terhére ellatni, mert valamilyen okbdl ,.kiestek™ a finanszirozas lehet6ségébol.

Az elmult idészak igazolja, hogy a betegeink szama n6, a munkank egyre szélesebb korben valik
ismertté. A hospice szolgaltatas, az egészségligy egyik kiemelkedd szakaga és egyben specialisan
képzett egészségiigyi szakdolgozokat kovetel, valamint igen nagy szakmai elvarasokat tamaszt a
dolgozdk felé. Biiszkén mondhatjuk, hogy a kezdeti nehézségeket lekiizdve, mara mar két palliativ
jartassagu szakorvosunk is van. A hospice szolgalatban munkat végzé szakorvosok egyike
idokozben elvégezte a licence vizsgat is, amely elengedhetetlen feltételévé valt ennek a
feladatkornek.

A szakdolgozoéink szamara a Miskolci Erzsébet Hospice Alapitvany szervezésében biztositottuk a
40 oras hospice alapképzést. Ezzel elértiik azt, hogy minden a rendszeriinkben jelenlévd
szakember rendelkezik ezzel a specialis képesitéssel. Ez a tovabbképzés elsésorban Budapest és a
télink tavolabbi teriileteken érhetdek el igen magas képzési dijért. Sikerélményként konyvelhetjiik
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el, hogy intézményiinknek sikeriilt a képzést varosunkban lebonyolitani.

A 2014. évben mar az elsé honapokban jelentds novekedésen esett at az otthoni szakapolas.
A teljesitett ellatasbol kitint. hogy t6bb alkalommal akar 50%-os t&bblet ellatasunk volt.
Osszességében 318 vizitre van szerzédésiink az OEP — el, ezért a finanszirozd szerv felé tobb
alkalommal jelentettiink tobblet vizitet. Jelenleg is egyre novekvo betegforgalommal kell szembe
nézniink. A felvételre keriilé betegek limitalasa tobb szemszogbol sem célszerti. Egyik oka ennek,
hogy ha egy haziorvos felkeresi a szolgalatot, hogy lassa el az adott beteget otthonapolasban és a
szolgalt esetleg nemleges valaszt ad a kapacitas hianya miatt, akkor jo esély van ra. hogy

legkdzelebb uj otthonapolasi szolgalatot keres fel.

Masik oka. hogy eldre kiszamithatatlan a ho végén kialakulo teljesitett vizitek szdma. Felvételkor a

szolgaltatot sem tudhatja, hogy az adott beteg ellatasa meddig fog torténni, mennyi vizitet kap meg.
Az sszesen leszerzodott vizit szama: 318/hé

Otthonapolas és Hospice ellatas 2014. évi szakmai és finanszirozasi teljesitése

Honap Szerzodott vizit | Teljesitett vizit| Teljesitett | Finanszirozas |Finansziroza
(otthonapolas + [(Otthonapolas)|vizit (Hospice)|(Otthonapolas| s (Hospice)
szerzodott vizit) ) eft eFT

aprilis 318 219 6 578 24
majus 318 224 41 574 166
junius 318 298 47 701 190
julius 318 320 63 733 255
augusztus 318 244 14 588 56
|szeptember 318 257 51 598 206
oktober 318 366 52 830 210
november 318 296 34 720 137
december 318 326 25 740 101

Otthonapolds ¢s hospice ellatas 2014. évi kiaddsanak és bevételének alakulasa

| Kiadss

| Személyi juttatasok 3.773.172
Munkaadoét terhel6 jarulékok 1.016.544
Szakmai anyagok beszerzése 106.458

| Vasarolt kdzszolgaltatasok 1.850.600
Egyéb dologi kiadasok 200.074
Térgyi eszkoz beszerzése 42.799
Kiadas dsszesen 6.989.647

 Bevétel

| Miikddési célu tamogatas OEP-t6l 6.319.500

| Egyéb bevétel 80.000

. Bevétel Gsszesen 6.399.500

 Egyenleg -590.147
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Fokozatosan nott azon haziorvosi praxisok €s korhazi szakorvosok szama, akik a mi szervezetiinket
keresték fel és rendelték meg az altalunk nyujtott szolgaltatasokat.

A hospice ellatas terén is észreveheto a fejlodési tendencia, bar ez kissé lassabban éri el a kivant
maximalis finanszirozasi keretet. Ennek oka, hogy a rendszerbe bekeriil6 betegek szama hiaba éri el
a kello létszamot. sajnos alapbetegségiik ¢s allapotuk miatt gyakran minimalis ellatasi napok
biztositasara van lehetdség, mert rovid idon beliil elhalaloznak.

Az OEP altal szerzodott vizitek:

® otthoni szakapolasra: 225 vizit/ho
@ otthoni hospice ellatasra: 93 nap/hé

A dolgozoi 1étszam Gsszetétele.

Mindkét tevékenységre, 2 o kozalkalmazotti statusza foallasu allashelyet kaptunk. Ebbol 1 6
jelenleg gyesen van. akinek helyét a hatarozott idejii statusz miatt nem sikeriilt betolteniink. Igy
jelenleg mindkét tevékenységet 1 {6 a koordinator végzi foallasban.

A szolgaltatasok vallalkozasi formaban valdsulnak meg - hospice ellatasban 20 f6, otthoni
szakapoliasban 19 {6 - annak érdekében, hogy minél gazdasagosabb, rugalmasabb legyen és
megfeleljen minden elvarasoknak.

A feladatokat a kivetkezo szakemberek bevonasaval végezziik:

— palliativ szakorvosok
— diplomas apolo

— OKJ szakapolok

— dietetikus

— szocialis munkas

- gyogytornasz

— mentalhigiénikus

— pszicholégus

Postacim: 4401 Nyiregyhaza Pf. 91, Telefonszam: (42) 417-802.
E-mail: alapellatas@nyiregyhaza.hu;



http:llatas!7Unyiregyhaza.hu

Egészségiigyi Alapellatasi Igazgatosag

1. szamnu abra

Otthonapolas és Hospice ellatas teljesitései
2014. év

# otthonapolas

fo i Hospice ellatas

honap

A 2014-es ¢évben elvégzett feladatainkat mutatja az dbra, bontisban az otthoni szakapolas és
az otthoni hospice ellatas teriiletérol.

Az elmult idoszakban mar jeleztiik, hogy anyagi tamogatast kériink arra az esetre, ha tobb beteget
kellene ellathunk, mint amennyi a szerzodott keretiink. Erre eddig sajnos nem keriilt sor. Az
igénylink tovabbra is fennall, mert ugy gondoljuk, hogy szakmailag €és mindségileg sem
engedhetjiik meg. egy fejlodésben 1évo szolgalatnal, hogy beteg ellatasat félbehagyja vagy esetleg
elutasitsa azt.

Az Egészségligyl Alapellatasi Igazgatosag torekedett a minél szélesebb kord informacid nyujtasra,
melynek érdekében honlapjan - www.eualapellatas.hu - a szolgaltatasokrdl barki szamara elérhet6
informaciokat jelenitettiink meg.

Intézménytink altal kreditpontos, ingyenes szakképzést szerveztiink apoldinknak, melyet mindenki
szamara elérhetové tesziink a jovoben is.

A szakképzesek fontossagat 14/2014.(1IL10)EMMI egy egészségiigyi targya miniszteri és
rendeleteknek az egészségiigyi agazati képzésekkel osszefiiggé modositasarol hatiarozza meg.
Dolgozoink folyamatos bels¢ ellendrzés mellett végzik munkajukat, mellyel a biztonsagos €s
minoségi ellatast kivanjuk fenntartani.

A szolgalat nem csak a képzések és betegellatas terén probal helyt allni, hanem bizonyitékaként a
mindségi munkanak t6bb alkalommal volt gyakorlati oktatas helyszine.

A GYEMSZI- ETI szerzodést kotott intézetiinkkel, miszerint az altaluk végzett OKJ-s
Onkologiai képzésen résztvevok szamara gyakorlati helyszint intézetiink hospice csoportja

E-mail: alapellatas@nyiregyhaza.hu;



mailto:alapellatas@.n\iregyhaza.hu
http:wv;w.eualapcllatas.hu

r .

Egészségiigyi Alapellatasi Igazgatosag

biztositsa.

A képzésen a Josa Andras Oktatdo Korhaz fekvobeteg intézeti ellatdsaban aktivan dolgozo
szakemberek vettek részt.

Szerzodés jott 1étre a Zay Anna Egészségiigyi Iskola és a DEOEC kozott is, miszerint az
Egészségiligyi Alapellatasi Igazgatosag otthondpolasi és hospice csoportja szakmai gyakorlati
terliletet biztosit a hallgatok részére.

A Debreceni Egyetem Egészségligyi Kara és az Alabamai Egyetem kozott létrejott sulyos
betegséggel ¢lok kutatasi programjaba is becsatlakoztunk.

2014.09.19 Az Egészségligyl Alapellatasi Igazgatésag ¢s a (MESZK) Megyei Egészségligyi
Szakdolgozoi Kamara kozos szervezésében lebonyolitasra keriilt a megye 1. Hospice
Konferenciija.

Ezen a rendezvényen megyén kiviil tevékenykedé szakemberek is megjelentek. Az eldadok
orszagosan a szakmaban elismert emberek, akik a konferencia mindségét novelték. A rendezvényen
t6bb mint 100 o szakdolgozo jelent meg. A konferencia témdjaként fontos szerepet kapott az
egészségligyi torvényben foglaltak, melyet az Egészségiigyi Minisztérium szakmai iranyelve a
termindlis d@llapotii daganatos betegek hospice és palliativ elldtdsdrol 60/2010 EU. rendelet ir le.
Ezzel probaltuk az egészségligyet, mint szakmat 4j informaciokhoz, ismeretekhez juttatni. Tervek
szerint a konferenciat hagyomany szerint 2015- ben is megrendezziik.

2014 ¢év végén Osszeallitottuk az Alapellatasi Igazgatosag elso akkreditalt tovabbképzését,
melynek cime: ..Siirgosségi ellatas elméleti és gyakorlati alapjai az alapellatas teriiletén”. Ezt a
képzéstinket az Lgészségiigvi Nyilvantartasi és Képzési Kozpont elfogadta és a maximalis 20
pontbol 17 pontra értékelte.

Terveink szerint ebben az évben még tobb hasonlo képzést szeretnénk engedélyeztetni, de nem csak
a szakdolgozok szamara, hanem orvosainknak is. Ezzel biztositani tudjuk minden alapellatasban
dolgozo részere. hogy kéltséghatékonyan, és munkajat nem akadalyozva végezhessen képzéseket.

Fontosnak tartom megemliteni. hogy az otthonapolasi és hospice csoport tébb szocialis ellatd
intézettel is kapcesolatot alakitott ki, mely a betegellatasban térténd munkafolyamat korét szélesiti.
Az egeszségligynek ez a teriilete, a betegek szamara ugynevezett szakapolast biztosit ( pl.
parenteralis folyadékpotlas, holyagkatéter cseréje stb.), ezeket a feladatokat csak szakdolgozé
veégezheti. Abban az esetben, ha a paciensnek sziiksége van mas ellatasra is, mint példaul szocialis
cllatas. gondozas. akkor ebben az esetben van sziikség a szocidlis munkasra, vagy a szocidlis
gondozo €s apold végzettséggel rendelkezd dolgozora, aki elvégzi az esetlegesen kompetencidjat
képezo alapapolist (pl. mosdatas, etetés, stb.).

A szakapoloi ellatissal kapesolatosan jott létre a kompetencia torvény, mely 3/2010(1.26 )

EUM rendelet mond ki.
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2014, ¢évben tagjai lettiink a Magyar Otthonapolasi és Hospice Egyesiiletnek. Az
egyestlilet nagyban megkonnyiti munkankat, mivel minden ebben a tevékenységi korben létrejovo
valtozasrol elsé korben értestiliink, a szakmaval kapcsolatosan észrevételi és véleményezési
lehetoséget biztosit szamunkra.

Biiszkén mondhatjuk el. hogy az elmult év munkajat jelenleg hivatalosan is probaljuk magasabb
szintre emelni, ami azt jelenti, hogy az elvarasoknak eleget téve megfeleltiink és befogadasra kertilt
az otthoni szaképolas ¢és hospice ellatas a mindségiigyi rendszerbe.

Célunk a haziorvosokkal valo folyamatos kapcsolattartas, évenkénti kozos szakmai
konzultacio. Els6 alkalommal 2014. decemberében tartottunk egy kerekasztal megbeszélést
haziorvosi ¢s korhazi szakorvosok korében, melynek f6 témdja az otthoni szakapolas €s hospice
ellatas volt. Elmondhatjuk, hogy egy szakmailag igen pozitiv rendezvény volt. A hospice ellatéas
tovabbi fejlesztése miatt szorosabbra kivanjuk fiizni a kapcsolatot a Josa Andras Oktatdé Korhaz
Onkologiai osztalyaval. Az otthoni szakapolas jelenleg az egészségiigy egyik fejlodésben 1évo
szakagaként emlitend6. Most is targyalasok folynak orszaggytlési szinten arrél, hogy az otthoni
szakapolds ¢s hospice ellatas az alapellatas része legyen a jévoben.

Ez az ellatasi forma a korhazi napok kivaltasara és/vagy leroviditésére iranyul, ezért
sziikséges, hogy az alapellatas orvosai motivaltak legyenek. a betegbeutalasokat megfontoltan €s
koltséghatékonyan vegezzeék. Ezzel fokozottan megvaldsulna az otthonapolas igénybe vétele.

Terveinkben szerepel és kidolgozas alatt van az 6nkéntes képzés és az onkéntes munka
bevezetése a meég hatékonyabb, szélesebb korii hospice ellatas mikddtetése érdekében. Dolgozdink
folyamatos szakmai képzését allando jelleggel biztositjuk, illetve koordinaljuk.

Nyiregyhaza, 2015. augusztus 14.

PH.

igazgato
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