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A magyar jogban a halottakon végezhetd, de nem temetési beavatkozasokrol csak az egészségiigyi jog sz6l, igy egyéb
tudomanyos céli vizsgilatok sem lennének elvileg lehetségesek. Ebben kizdrdlag a nemzetk6zi mizeumi etikai kddex
érvényesiil. Sok kultara ezt halottgyaldzasnak tekinti. A halottgyaldzas krimindlis formdin tdl az orvosi eljards (kutatas
és gyakorlas) is alkalmas lehet arra, hogy a holttest méltésaganak sérelmét jelentse. Ennek ellenstlyozasa, hogy a post
mortem beavatkozasokhoz az érintett vagy hozzitartozoéi beleegyezése sziikséges. A dolgozat a magyar szabélyozast
mutatja be, amelyben a halottat betegnek tekintjiik, a holttest vonatkozasiban a betegjogok specidlis érvényesiilése
torténik. A jog a boncolast illetGen szdmos jogot ad a hozzatartozoénak, és az anatomiai oktatdst is szabdlyozza.
A szervnyerés sordn az opting-out elvét érvényesiti, tiltakozast csak a betegtdl fogad el. Szigortian védi az elhunyt
egészségligyi adatait, de nem korlitozza a hozzitartozok érdekérvényesitését. A képzés és tovabbképzés csekély fi-
gyelmet fordit ezekre a kérdésekre, a szabdlyozas pedig nem felel meg a jelenkor elvarasainak és lehet8ségeinek, ezért
célszerd lenne Gjragondolni a probléma teljes spektrumdt. Orv. Hetil., 2012, 153, 330-338.
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Cadaver related patients’ rights and their issues in the Hungarian law

In the Hungarian law, non-burial interventions on cadavers are regulated only by the health law and, therefore,
other scientific examinations are theoretically not allowed. Only the international ethical code of museums is used in
certain cases. Numerous cultures consider this practice as the mutilation of the cadaver. Beyond this and the criminal
forms of mutilation, the medical interventions (trial and training) are also appropriate to hurt the dignity of the dead.
As a counterweight, the consent of the patient or his/her relatives is needed for post-mortem interventions. This
study presents the Hungarian legislation in which the deceased is a ‘patient’, and the special enforcement of patients’
rights takes place in relation to the body. The relatives have many rights concerning autopsy, and the anatomy insti-
tutes are also regulated. The presumption of opting-out is used for organ harvesting; objection is accepted only from
the patient. Medical data of the deceased are strictly protected, but there are no obstacles to the interests of the rela-
tives. The graduate and postgraduate education pays only small attention to these issues, and the legislation is not in
line with the present expectations and possibilities, so that it would be advisable to reconsider the full spectrum of
the problem. Orv. Hetil., 2012, 153, 330-338.
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Roviditések
El. tv.= Az egészségligyrdl szolé 1997. évi CLIV. torvény;
N. N.= ismeretlen személyazonossigt egyén

»Az elbunytak testével a foltamaddsba vetett hitben és ve-
ményben tisztelettel és szevetettel kell banni” [1].

A katekizmus idézett pontja jol kifejezi azt a kotele-
zettséget, amelyet a talél6knek kell tantsitani a tetem-
mel szemben. Ahogy a kegyeleti jog az emberi méltésag-
hoz, a j6 hirnévhez val6é jogbdl vezethets le, ugy a
holttest méltésiganak és fizikai integritdsinak sérelme is
az é16 ember sérelméhez hasonlé megitélést kap a koz-
gondolkodisban.

A magyar jogban a halott vagy a temetkezési szolgalta-
tas, vagy az egészségligyi beavatkozds tirgya. A halott
testét érint6 legfontosabb kotelezettség az adott kdzos-
ség szabdlyai szerinti ,,végsé nyugalomba” helyezés,
amely magdban foglalja a holttest felkészitését a teme-
tésre (vagy annak megfelel§ mas ceremoénidra), magat a
temetést és a temetkezési hely fenntartisit, gondozasat.
Mindezeket kiséri a hozzatartozok, tisztel Sk, ismerdsok
gyasza, majd a halott emlékének Srzése.

Az egészségiigyi beavatkozasok, a holttesten végzett
eljarasok alkalmasak Iehetnek arra, hogy sértsék ezen ke-
gyeleti jogokat, illetve egyes vallasi el6irdsok szigorua ren-
det irnak el a holttest kezelésére, amelytdl az eltérés
szokvany orvosi vagy kutatsi indokkal sem lehetséges.

A kovetkezGkben el6szor a holttest sérelmének altald-
nos kérdéseit foglalom Ossze, majd bemutatom, hogy a
mindennapi orvoslas hogyan kapcsolodik ehhez, és 0sz-
szefoglalom a hatilyos egészségiigyi szabdlyozisban a
»halottak jogérvényesitésére” vonatkozo elSirasokat.

A holttest meggyalazasa

A koznyelv a holttesttel valé mindenféle megaldz6 ba-
ndsméd osszefoglaldsaként hasznalja a halottgyalazas ki-
fejezést, ideértve a fizikai sérelmeket és a becsiiletsértd,
ragalmazo, kegyeletsértS cselekményeket is. A magyar
jog —a koznyelvtdl eltéréen — nem ismeri a ,,halottgyala-
z4s” vagy ,hullagyaldzas” kifejezést. Az emberi méltdsag
és a kegyeleti jog védelme az az eszkoz, amely elsGdle-
gesen szolgilja a halottgyaldzissal szembeni védelmet.
Ez erny6ként borul a halallal és a holttesttel kapcsolatos
sérelmekre, egyarant védi a halott emlékét és a spiritualis
értékeket, magit a holttestet és a tiszteletéhez kapcso-
16d6 targyi, kornyezeti elemeket.

A halottgyalazds irdnyulhat magdra a holttestre, de
megnyilvanulhat abban, hogy a holttestet a temetés,
a végs6 nyugalomba helyezés sordn vagy sirjanak bolyga-
tasaval éri a sérelem.

A halott emberi mivoltiban torténé megalizasa meg-
nyilvanulhat a holttest halalt kovetd fizikai sérelmében.
A holttest integritisinak megdrzése az alapja a halottak
méltosaganak. Az integritds része az, hogy csonkolni,
er6szakos fizikai behatast alkalmazni a holttesten nem
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szabad, s6t a halottmosdatissal és -6ltoztetéssel (ennek

felel meg a balzsamozas is) lehetSleg egy békésen alvo,

¢él6 emberre emlékeztetd testet kell a temetési szertar-
tasra elGkésziteni.

Ezért tekintették sokdig a boncolast a holttest muti-
lacidjanak, manapsag is ezért nagy az ellenérzés a szervek
eltavolitasat illetSen. A boncolas a torténelem tobb szd-
zadan 4t f6leg nyomorban tengdds, méltésigukat el-
vesztett emberek és a bilinoz6k holttestét érintette.
A holttest hatdsag altali kiaddsa boncolasra legilis lehe-
t6ség volt a boncolé orvosok szdmara a halottak vizs-
gilatdhoz, de szimboluma volt a kozosségbdl kiszorult
emberek sorsinak. Ezenfeliil a holttestek ,,ellopasa” biz-
tositotta a megfelel§ szamu vizsgalati mintit. A holttest
jogosulatlan megszerzése, illetve az illegalis szervkeres-
kedelem manapsag is elGfordul.

A holttest fizikai integritdsat sért6 tovabbi aktiv cselek-
mények a kovetkezd csoportokba sorolhatok:

— A holttesten okozott szaindékos csonkitas.

— A holttest, mint tirgy, mint bizonyiték megsemmisi-
tése, eltiintetése (példaul feldarabolas, ,ember nem
jarta” teriileten valo elasas stb.).

— Nekrofil (szexudlis) cselekmények.

Sajatos jelenség a haldl bejelentésének elmulasztasa,
vagy a holttest elrejtése, amely torténhet megélhetési,
haszonszerzési okbdl is. Ritka, hogy fizikailag is rejte-
gesse valaki a holttestet, de a halal bejelentésének (és
anyakonyvezésének) elmulasztisival még egy-két havi
nyugdij vagy egyéb juttatds esetleg biztosithaté. Az
egyes extrém eseteket bemutaté hiradasok mellett ilyen
csalds tomeges elGfordulasira derdlt fény 2011 nyarin
Gorogorszagban, ahol ezzel magyarazzak, hogy a vila-
gon legnagyobb aranyt a 100 év felettiek (virtudlis, nyil-
vantartasi) szama [2].

Fizikai és spiritudlis blintetés, amikor a temetés elmu-
lasztdsa, eltitkolasa, illetve a szokvinyos temetkezési
helyrél torténd kirekesztés jelenti az emberi méltdsag
sérelmét. A halott kitaszitdsa a kozosségbdl az 6ngyilko-
sok tipikus haldlon tali biintetése. A megszentelt fold
helyett a temetd drkdba temetés, az ongyilkos holttesté-
nek kardval dtszardsa a halottat mintegy él6ként kezel§
biintetés.

A holttestek és a sirok, illetve temetkezési helyek vé-
delme altalaban 6sszekapcsolhaté. A temetSk felszamo-
lasa, a kihantolas, a holttestek utélagos bolygatasa is csak
a feltétlendl indokolt esetekben engedhetd meg, amikor
nincs mas eszkoz a holttestbSl nyerhet§ informécié
megszerzésére (vagy egyéb cél megvaldsitasara). E terii-
leten a muzeumok, torténész tudésok, magangyijték
érdekei titkoznek a kegyeleti értékekkel, de néha az or-
vosi kutatdsok is érintettek. Az észak-amerikai indiin
temetSk védelme [ 3], az ausztral Gslakosok igénye a ma-
zeumi targyként bemutatott emberi maradvanyokat ille-
téen [4], vagy az egyiptomi miikincsek (koztitk mamiak
és egyéb human maradvanyok) védelmérdl és visszaszol-
géltatdsirdl szolo torvény [5] térben és idében is kiter-
jesztik a halottakat megilletd tisztelet és a testek haszna-
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latdt érinté korldtozdsokat. A Muzeumok Nemzetkozi
Tanacsa (ICOM) etikai kdédexe az emberi maradvanyo-
kat ,kulturalisan érzékeny anyag”-nak tekinti, a mazeu-
mi kezelés sordn a megfeleld, a szarmazasi helyre és ko-
z0sségre jellemz§ tisztelettel valé gondozist irja el [6].
Ennek soran a kutatasokat is csak az emberi maradvany
szdrmazasa szerinti kozosségi, etikai, vallasi elSirdsok fi-
gyelembevételével lehet végezni. Hazdnkban e tirgyban
a vici mumialelet vizsgalata és bemutatasa [7] valtott ki
Vitat.

A magyar jogban nincs szabalyozas a mazeumi, régé-
szeti halottkezelést illet6en, csak a mizeumi etikai kédex
szabalyai hasznalhaték. Ugyanakkor az anatémiatédl a
képalkot6 diagnosztikdig, mikrobiol6gidig, genetikaig
szamos orvostudomanyi teriilet bekapcsolddott a paleo-
medicinalis vizsgalatokba. Tobb kutatéval egyetértve [8 ]
ugy vélem, hogy e teriilet 6ndllé jogi és etikai szabdlyo-
zast igényelne.

A beteg halala, a halott beteg

A halal nem egy pillanatos esemény, hanem egy folyamat.
Az esetek egy részében az orvos szaméra egyértelmien
felismerhet6 a haldoklas, mint korélettani folyamat.
A beteg ekkor lehet rendkiviil elesett dllapotban, jelent-
kezhetnek néala a haldoklist jellemzG6 pszichés reakciok.
Ezek 6nmagukban nem alapozzik meg azt, hogy cselek-
v6képtelennek tekintsiik a beteget, a haldoklé tehat on-
maga is gyakorolhatja betegjogait, igényelhet kezelést
vagy annak elmaraddsat, kérheti a fijdalomcsillapitas igé-
nye szerinti beallitdsat, kérhet vallasa szerinti lelki timo-
gatast és igényelheti hozzitartozéi folyamatos jelenlétét.
Az egészségiigyi torvény (Ed. tv.) hatalyos rendelkezései
szerint minden sulyos allapotl betegnek joga van arra,
hogy az altala megjelolt személy folyamatosan mellette
tartézkodjon (11. § (3) bekezdés) [9]. A fentiekbdl ko-
vetkezik, hogy a haldl bekovetkeztekor méd van arra,
hogy az egészségiigyi intézményben is jelen legyen a be-
teg szamara megnyugvast jelents személy, a halal huma-
nizéldsa megtorténhet.

A haldl bekovetkeztekor azonban a koriabban kezelt
személy tovibbra is a betegekkel megegyez§ helyzetben
van az egészségiigyi ellaitérendszer szimara. A magyar
Eii. tv.-ben a beteg fogalma az Egészségligyi Vilagszer-
vezet ajanldsdn alapul, e szerint beteg az, aki egészség-
tigyi szolgaltatast vesz igénybe (3. § a) pont) [9]. Ugyan-
akkor az egészségiigyi szolgaltatis definicidja kiilon kitér
a halottakkal kapcsolatos tevékenységre: ,a halottvizs-
galattal, a halottakkal kapcsolatos orvosi eljarasokkal,
—ideértve az ehhez kapcsol6dé — a halottak szallitasaval
Osszefiiggd kiilon jogszabdly szerinti tevékenységeket
is”. A halallal tehdt elvész a beteg mindség, de az orvo-
soknak tovibbra is az egészségiigyi dgazat szabalyai sze-
rint kell eljarniuk.

A halottakat érintGen a kegyeleti jog értelmezése alap-
jan jarhatunk el, amely szoros kapcsolatban van az em-
beri méltésighoz valé joggal, amely egyebekben igen
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hangstlyos betegjog is. Az dllampolgiri jogok orszag-

gytilési biztosa tobbszor is kifejtette az emberi méltdsig

és a kegyeleti jog szoros Osszefiiggését [10]. A betegjo-
gok és a kegyeleti jog érvényesiilése érdekében az Eii. tv.

a kovetkez6 megoldasokat alkalmazza:

— A beteg életében tett, haldla esetére sz6l6 rendelke-
zése (Ujraélesztés visszautasitdsa, a boncoldsrdl tor-
ténd rendelkezés, transzplanticiés rendelkezés, anato6-
miai felajanlds).

— A hozzitartozdkra ruhdzott nyilatkozattételi, rendel-
kezési jog (boncolas, anatémiai felajanlas), ami kizaro6-
lag a beteg dontése hidnyiban feléleds jog, de nem
helyettes nyilatkozoéi, hanem sajit jogon (a kegyeleti
jog gyakorldsinak keretében) torténd joggyakorlisra
ad médot.

— Rendelkezés hidnydban torvényi vélelmek, illetve jo-
gosultsigok (transzplantici6, anatémiai felajanlds).
A beteg életében tett rendelkezését egy altalanos sza-

baly rendezi az Ei. tv.-ben (19. §), amely szerint a be-

tegnek joga van arra, hogy halila esetére rendelkezzen a

holttestét érinté beavatkozasokrodl [9]. Ez a nyilatkozat

lényegében a tilté rendelkezések meghozatalit jelenti
egy kivétellel. Az anatémiai intézeteknek torténd felajan-
lds pozitiv rendelkezésként is meghozhaté.

A dontés csak az egészségiigyi szolgiltatasokkal Gssze-
fiiggd dontésekre terjedhet ki, a rendkiviili halal miatt
indulé allamigazgatasi vagy biintetSeljirds keretében a
boncolds mell6zésére iranyulé kérelem nem értelmez-
hetd, csak ha a hatésag mar a halottszemlén megnyugta-
téan megillapitja, hogy nincs indok a rendkiviili haldl
miatti eljards lebonyolitasaira. A boncolds mell6zésére
vonatkoz6 kérelem (amely az ellitds visszautasitdsa-
nak egy specidlis formajaként is felfoghat6) kizarélag a
kérboncoldsra vonatkozhat. A mell§zés kérése egyben
azt is jelenti, hogy semmilyen mds beavatkozds sem vé-
gezhetS a holttesten, hiszen minden mas beavatkozds
vagy a koérboncolas sorin, annak keretében torténik,
vagy — a transzplanticios szerv- és széveteltavolitds eseté-
ben — a beavatkozis miatt lenne kotelezé a kérboncolas
elvégzése.

A magyar gyakorlatban ritka, hogy a betegek halaleset-
re vonatkozé nyilatkozatot tennének, az altalanos beteg-
tajékoztatasok err6l nem adnak felvildgositist. Az orvo-
sok ezekrél a ,,morbid témakrél” dltaldban nem beszélnek
a beteggel, inkibb arra torekszenek, hogy a hazai szabi-
lyozasban dltalanos vélelmezett beleegyezés alapjan jir-
hassanak el. Ennek lényege, hogy azt feltételezziik, hogy
a beteg — ha megkérdeznénk — hozzajarulna a tervezett
beavatkozashoz. Ha nem igy van, akkor életében tehet
tiltakoz6 nyilatkozatot, amely a meghatarozott helyzetre
altalanos jelleggel vonatkozik. Ez a szabaly nyilvinval6an
orvosbarit megoldas, amely alig korldtozé, szinte szabad
utat engedne a holttesteken végzett birmely orvosi be-
avatkozasnak, ha e tekintetben nem lenne akadilyozé
tényez6 a hozzatartozék néhany jogositvanya. A beteg-
jogok érvényesiilésekor dltaldban a beteg és az ellité kap-
csolatardl beszélhetiink, ebbe a hozzitartozd, mint jogi
értelemben vett ,,harmadik személy” kapcsolédik be.
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A harmadik személyek jogai a holttesttel
kapcsolatban

A harmadik személyek szerepe két f6 csoportba sorol-

hat¢:

— a boncolis elleni tiltakozads (ami a torvényi feltételek
megléte esetén a boncolas mell§zésére iranyul6 kére-
lem) vagy

— a beleegyez§ nyilatkozati rendszer, amely a beleegye-
z6 nyilatkozat helyettes dontéshozé (sziil6, gondnok)
altali meghozataldhoz hasonlit.

A nyilatkozattételben sorrendiség érvényesiil a jogo-
sultak kozott, s ebben els6 helyeken a kozeli hozzatarto-
z0k szerepelnek. Ez mas orszagokban is igy van, egyes
helyeken a ,,rangidds legkozelebbi hozzatartozd” (senior
next-of-kin) jogosult a beleegyezd nyilatkozat megté-
telére, ezzel feloldjik a testvérek, sziil6k véleménye ko-
zotti esetleges ellentéteket [11]. A magyar jog az ellen-
tétes vélemények kozil a torvényi f6szabdly szerintit
tekinti ,,er6sebbnek”. A hozzitartoz6 nyilatkozata csak
akkor érvényesiil, ha a beteg nem tett jogszer( és érvé-
nyes nyilatkozatot, ezt ugyanis nem valtoztathatja meg a
hozzatartoz6.

A hozzatartozok és az Orokosok legerGsebb joga,
hogy az ellatassal kapcsolatos panasszal élhetnek barmely
kivizsgalasra jogosult hatésignal. Ennek érdekében (de
panasz nélkil is) hozzaférhetnek az elhunyt haldlaval
kapcsolatos minden egészségiigyi adatihoz, igy bonco-
lasi jegyzOkonyvéhez is. Egyéb egészségiigyi adatok te-
kintetében csak azokat kaphatjak meg a halottrdl, ame-
lyek az 6 egészségi allapotukra is vonatkoznak (példaul
orokletes betegségek), és mas mdédon nem ismerhetSk
meg [9, 12]. Joga van a hozzatartozénak ahhoz is, hogy
rendkiviili haldleseti eljarast kezdeményezzen (nem csak
az cllatissal kapcsolatos panasz miatt), ezen eljirisokban
a hozzatartozé a renddrség kozigazgatisi eljarasiban
tgyfélnek mindsiil.

A hat6sigok, amelyek a haldlesetet, annak korilmé-
nyeit, az ellatds egyes részleteit vizsgaljak, természetesen
hozzatérése van az egészségiigyi dokumenticidhoz, igy a
boncjegyzGkonyvhoz is, amit egyebekben az Eii. tv. vég-
rehajtasi rendelete (8. § (6) bekezdés) szerint a kezels-
orvosnak is meg kell kiildeni [13]. Rendkiviili halaleset
esetében a renddrség az ligy lezarasit kovetGen engedé-
lyezi, hogy a jegyz6konyv egészségiigyi dokumenticiod
modjira legyen kiadhaté. A gyakorlatban az életbiztosi-
tasi szerz6désekben nyilatkoznak a betegek, hogy a biz-
tosité megkaphat minden adatot, igy a boncjegyzékony-
vet is, amelyet az tigyintézéskor a biztositok be is kérnek.

A hozzatartozoék szamira az egészségiligyi intéz-
ményekben létesitett kegyeleti szoba a bticstiztatis meg-
kezdését jelentheti a tobbi beteg és a betegellatis za-
varasa nélkiil. Ugyanakkor ez elsGsorban a hozzitarto-
z6k jogait érinti, nem a holttest méltésaganak Grzését.
A magyar jog a kegyeleti szoba intézményét nem jogér-
vényesitd jelleggel, hanem technikai minimumként,
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allaispontom szerint félreérthetd céllal, pontatlanul sza-
bélyozta [14].

A beteg, hozzatartozéi, az orvos és mds szereplGk
halottal és halalesettel kapcsolatos dontéshozatali kom-
petencidit Osszefoglaldéan tartalmazza az 1. tdblizat,
amelynek egyes részkérdéseire a késGbbiekben tériink ki.

A halottat érintd betegjogi kérdések

A holttesten végezhetS beavatkozasok a magyar jogban

kizarélag az Eii. tv.-ben keriilnek szabalyozasra, igy csak

egészségiigyi oka és céla beavatkozds végezhetd. A sza-

balyozas elégtelensége 6nmagaban kizdrnd a koribban

bemutatott torténettudomanyi tevékenységet, a Buda-

pesti Muimia Projektet [15] vagy a Petéfi-kutatas [16]

fizikalis részeit. Az Ei. tv. hat {6 tipusat ismeri a holttes-

ten végzett beavatkozasnak:

— Hagyomidnyos kérbonctani vizsgalat.

— Anatémiai oktatdsi céla boncolas, konzervalds, prepa-
ralds.

— Hatébsagi eljards keretében végzett vizsgilatok és bon-
colis, személyazonositis.

— A holttestbdl torténd szerv- és szoveteltavolitas.

— Holttesten végzett kutatasi céli beavatkozas.

— A holttesten (mint ,,kvizi betegen”) végzett beavat-
kozas.

Specialis és atipusos esetként kell kezelniink a halal
utani asszisztalt human reprodukcids eljarast. A beteg
életében letétbe helyezett embridk és reprodukciora
szant sejtek a halal utin nem hasznalhat6k fel csak akkor,
ha mar megkezdett reprodukcids eljards folytatasara
hasznaljak és nem zdrta ki a beteg az eljaras haldla utani
folytatasat (Ei. tv. 167. § (2) bekezdés). Ebben tehit az
elhunyt beteg és a reprodukciéban részt vevs tirsa ren-
delkezése az irdnyado, és a halal utdn is csak részleges
rendelkezési joga van a talél§ tirsnak. Természetesen
egyéb személyek semmilyen rendelkezési joggal nem
rendelkeznek az ivarsejtek vagy az embridk felett.
Ugyanigy nincs legilis méd a halottbdl térténd repro-
dukcids célu sejtnyerésre sem.

A boncolas

A magyar jog a boncoldst kotelez&vé teszi, de ez kérésre
mellGzhetd, és — az orvosi véleménnyel szemben — méd
van a boncolas kifejezett kezdeményezésére is. Ekkor a
kezel6orvos javaslatatdl fiiggetlentil és a tobbi hozzatar-
toz6 esetleges mell6zési kérelme ellenére is kotelezd a
boncolas [17].

Etikai szempontbdl egységesnck mondhaté az a né-
zet, hogy a hozzitartozok halottra vonatkozé kivansagat
tiszteletben kell tartani még akkor is, ha a jog altalanos
szabalyai megengedik az elleniikben torténé dontést. Az
egyes tiltakozasok ugyanis a csalad kozosségi (vallasi,
kulturalis) statusat is meghatirozza, és ezen emberi mél-
toésaghoz val6 jogosultsigokat nem lehet feliilirni mds
csoportok altal képviselt altalainos szabalyokkal. Annak
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1. tiblazat

| A halottat érint6 kérelmek, jogosultsigok és déntéshozatal a magyar szabalyozds szerint

Beteg

CselekvSképtelenség és haldl
esetére elbre tett nyilatkozatok
(a hozzitartozé eltérs rendelke-
zést érvényesen nem tehet)

Hozzatartoz6 (temettets)
Széban vagy irasban tett
nyilatkozat, amely az egészség-
tigyi dokumentaciéban
elhelyezendd, s amelyet

a nyilatkozattev§ aldirdsaval
hitelesit

Orvos (ha mas jogosult nem
nyilatkozott)

Minden dontést és javaslatot fel
kell tiintetni az egészségiigyi
dokumenticiéban

Hatésagok (egészségiigyi
hatésig, renddrség, ligyészség,
birdsag)

Biztositotarsasig

Boncolés kérése

Boncolas mell§zésének kérése

Felajinlkozas szerv/szovet transzplanticidra

Tiltakozas transzplanticiés céla szerv/szovet eltivolitds ellen
Anatémiai vagy tudomdnyos célu testfelajanlas

Temetésre vonatkozé rendelkezések

Boncolds kérése

Boncolds mell6zésének kérése

Rendkiviili haldleseti eljards kezdeményezése

Anatémiai vagy tudomdnyos célu testfelajanlas

Temetésre vonatkozé rendelkezések

A haldllal kapcsolatos egészségiigyi adatokra valé jogosultsig (ideértve a boncjegyz&konyvet)
Ellatassal kapcsolatos panasztétel

Véleménynyilvanitas transzplanticids donicié tigyében (nem koti az orvost)

Véleménynyilvanitds és javaslattétel a boncolassal kapcsolatban

Szerv/szdvet dondciéra torténd kivalasztas

Anatémiai felajanlds

Rendkiviili haldleseti eljards kezdeményezése (a haldlt megéllapit6 orvos autoném dontése)

Rendkiviili halaleseti eljards meginditisa, ennek keretében boncolds elrendelése, valamint egyéb vizsgalatok
elrendelése

Rendkiviili haldleseti eljardsban minden egészségiigyi adat és dokumenticié megismerése

Rendkiviili halleseti eljarasban temetés engedélyezése, hamvasztds megtiltdsa

Hatésagi ellenérzés soran az egészségiigyi adatok megismerése (Az egészségiigyi adatkezelési torvény
elbirdsai szerinti irisos megkeresés alapjin) [12]

Eletbiztositasi szerz8dés szerint az egészségiigyi dokumenticié és boncoldsi jegyz8konyv megismerése

ellenére, hogy a holttest integritisihoz fiz6d6 érdek
hagyomanyosan nagyon erds, és természetes ellenallas
tapasztalhato a tetemek bolygatisaval szemben, a bonco-
las az orvostudomany egyik legiltalinosabban alkalma-
zott és legrégibb eljarasa, amely a haldlok tisztizasan tal
szamos egyéb funkcidt is betolt. A cél tehat az lehet,
hogy ennck fontossigit beldttassak az orvosok az érin-
tett hozzatartozékkal, hogy azok elfogadjik ennek sziik-

ségességét.

A hozzatartozé joga nem tulajdonjogként jelenik
meg. A hagyomdinyos angolszasz jog szerint az emberi
holttest felett nincs tulajdonjog, és a ,holttesttel vald
mélto elbdnast és annak eltemetését” tartja a hozzatarto-
zbkat megillet§ jognak, ennek keretében jogosult a holt-
testet olyan allapotban megkapni, ahogy az halalakor
volt, illetve maradt. A torvényben foglalt rendkiviili ese-
tek — a torvényszéki halottkém hatdskorébe tartozoé ese-
tek kivételként kertiltek szabdlyozasra [18]. A boncolast,
illetve a holttest bolygatasit illetGen mds viszonyt kell
kialakitani a szervatiltetési céllal, mint életmentd, gyo-
gyité beavatkozas lehetségével és az egyéb célokkal,
amelyek fontos, de az egyes konkrét esetekben nem pé6-
tolhatatlan esetet jelentenek. Figyelemmel kell lenni
mindazon torténelmi tanulsigokra, amelyek a boncolast,
mint megaldzé bandsmodot jelentették a torténelem fo-
lyaman (kivégzett blin6z8k nyilvanos boncolasa, sze-
gényhdzban elhunytak boncolasa, a nici anatéomiai ,,ku-

tatasok” stb.) [16].

A keresztény egyhdz, a katolicizmus soha nem tiltotta
a boncolist [16], a kozépkori orvosképzés szerves része
és kotelezS eleme volt ez [19], bar — a hozzatartozdk
dontése alapjan — nyilvinvaléan csekély szamu holttesten
lehetett elvégezni. A rémai katolikus egyhdz mai allas-
pontjat a tanitdsokat osszefoglal6 katekizmusban taldljuk
meg. A méltosag tiszteletén beliil 6nall6d fogalom a ,,tisz-
telet a halottak irant”, amely hirom elemre bontja tani-
tasit. Az els6ben a haldoklas és a halal folyamata, maso-
dikban a temetés all a kozéppontban. A harmadik pont
sz0l a boncolas megengedhetSségérdl:

»2301 A holttestek boncoldsa bivisagi vizsgilat vagy tu-
domanyos kutatds céljaiva erkilesiley megengedett. A szer-
vek ingyenes elagandékozdsa a halidl utan torvémyes és ér-
demszerzd lebet” [1].

A katolikus felfogas alapjaiban eltér a zsid6 és iszlam
felfogdstdl, amely ugyan nem abszoluat értelemben tiltja
a holttestek boncolasat, de [ényegében csak a kiils6 erd-
szak miatti haldlesetekben engedi meg azért, hogy a fe-
lel8sség tisztazasaval masok életét megmentsék. Egyes
iszlam nézetek azonban az arab orvoslds kiemelkedd
szinvonalat is a rendszeres boncoldsnak tulajdonitjik
[20]. A masik élet mentése alapjan engedik a cadaverdo-
niciot is, ez nem esik a holttest meggyalazdsinak fogal-
maba.

A kotelez6 boncolasi eseteket és a mell6zés koriilmé-
nyeit az 1. dbra 6sszefoglaléan mutatja be [21], a részle-
tekre e helyen nem tériink ki. A magyar jog szerint a
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BONCOLAS
I
I ]
KOTELEZO MELLOZHETO
I
— - - Természetes, ismert oku,
RENDKIVULI HALAL EGYEB kérhazi,
kezeléorvos és patologus
javaslatara az igazgat6
engedélyezi
Halal tisztazatlan | ] Tisztazatlan oku halal
koriilmeények kozott Természetes, ismert oku,
nem korhazi,
kezelborvos javaslatara
a tisztiorvos engedélyezi
Biincselekmény miatti halal | ] Perinatalis halal
Kérésre, ha kizarolag
tudomanyos vagy oktatasi
célq,
vagy hamvasztas miatti
boncolas lenne
Kozlekedési, foglalkozasi Transzplantacio
baleset [~ | donora vagy recipiense
Egyéb baleset, mérgezés || Nagy értékii, beépitett
| eszkoz
| |  Ongyilkossag barmely Tudomanyos vagy oktatasi
formaja ] ok indokolja
— Fogvatartott halala | | Hamvasztas, kivéve, ha
kérik a mellzést
Egészségligyi ellatassal || Hozzatartozdi kérelem
0Osszefliggo halal barmilyen okbdl
és a felelésség vizsgalata
sziikséges
N. N.

(ismeretlen személy)

1. dbra | A boncolés kotelezs és mell6zhetd esetei

kérboncolds — elvileg minden haldlesetben — kotelezd, | A haldl okinak megallapitisa ekkor is els6bbséget élvez
a mell6zést a hozzitartozénak kell kérelmeznie. az oktatdsi felhaszndldssal szemben. Az anatémiai halot-

Az anatémiai boncolds a holttest ingyenes felajanlasi | tak temetésérdl az anatémiai intézetek kotelesek — a fel-
rendszerére épiil azzal kiegészitve, hogy a tiltakozas hid- | hasznalast kovetéen — gondoskodni. Ennek idékorlatja
nya és 30 napon beliili hozzatartozoi beleegyezés sziik- | nincsen. Minden mas tekintetben a kérbonctant érinté
séges. Tiltakozas hidnyaban és ha nincs temetésre kote- | szabdlyok érvényesiilnek, a patologiai szakfeliigyelet ki-
lezett hozzatartozd, a test dtadhatdé az anatémidnak. | terjed az anatémiai intézetekre is [9].
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Szerv- és szovetatiiltetés cadaverdonor
felhasznalasaval

A betegjogi garancidk kozil ki kell emelniink, hogy a
cadaverdonicié két esete ismert. Az egyik, amikor ,,vér-
telen” szervek, szovetek eltavolitasa torténik, altalaban a
patologiai osztaly keretei kozott, a boncolas sordn vagy
azt megel6z8en (példdul szaruhdrtya, inak). A tiltakozds
hidnya mellett ennek pontos jegyz&konyvezése sziiksé-
ges, de egyéb jogi feltétel nem érvényesiil. Elengedhe-
tetlennek tartom a hozzatartozok tajékoztatasat és allas-
pontjuk figyelembevételét.

A mesterségesen életben tartott, de agyhalott szemé-
lyek esetében a halal id§ el6tti kimonddsat akadalyozza
az a szabdly, hogy az agyhalal kimonddasa hdromtagu bi-
zottsag altal torténik és jogszabdly hatirozza meg részle-
tes rendjét és szabdlyait [22]. E tekintetben kizarélago-
san orvosszakmai tartalmu szabdlyok érvényesiilnek.

Mig a boncolis tekintetében a hozzitartozd széles
kort jogositvanyokkal rendelkezik, addig a szerv- és szo-
vetdonicié az ,opting-out” szisztémdra, a feltételezett
beleegyezésre épiil. Csak a betegnek (torvényes képvise-
16jének, gondnokinak) van joga tiltakozé nyilatkozatot
tenni, de a hozzatartozo sajat nevében nem rendelkezhet
a beteg haldla utdn. Ekkor kell érvényesiteni a mdr hivat-
kozott etikai megfontolast, hogy a jognyilatkozatba nem
foglalt kivinsagok is akceptilanddak. A tiltakozé nyilat-
kozatok nyilvantartdsit az Orszdgos Kémiai Biztonsigi
Intézet vezeti és kezeli, ez a rendszer garantalja a tilta-
kozas érvényesitését, de a tiltakozasnak nincs kotott for-
mdja, barmikor megteheté az egészségiigyi intézmény-
ben is, illetve teljes bizonyité erejd maganokiratban [9].
A boncoldsnil mar utaltunk arra, hogy a transzplanticios
dondciét pozitivan értékelik a vallasi magyarazatok, ezzel
nem sériil a holttest tisztelete.

A magyar jog szerint a transzplanticié donorit és reci-
piensét is kotelezé boncolni, ha tehdt a hozzitartozé a
boncolas mell6zését kéri (és ennek egyéb akadalya nincs),
akkor ez kizarja a holttest cadaverdonorként torténd ke-
zelését.

A donici6 anonim, a donor és a recipiens hozzatarto-
z0i és a recipiens személyes védelme igényli, hogy a ké-
sGbbiekben se keriiljon érzelmi nyomasgyakorlasra, zsa-
rolasra, felelGsség vizsgalatira sor az érintett csalidok
kozott.

Oktatas, kutatas

Az Ei. tv. jol tiikrozi azt a prioritast, hogy a halott vizs-
galatakor a diagnosztikai cél, a halal okanak és médjanak
vizsgalata els6bbséget élvez a kutatasi célhoz képest,
ugyanigy, mint ahogy a beteg életében is el6bbre val6 a
gyogyitds, mint a kutatis.

»220. § (1) Kévbonctani vizsgilat vagy hatisagi bonco-
lds soran szerv-, illetve szovet

O0SSZEFOGLALO KOZLEMENYEK

a) a haldl alapianl szolgalo betegség, a halil kozvetlen
okdanak, tovibba a haldl koviilményeinek megillapitisa,

b) amennyiben ellene az elhunyt életében nem tiltako-
z0tt, oktatds és kutatds, egyéb gyogyito céln felhasznilis,
valamint dtiiltetés ... évdekében tavolithato el.

222. § (1) Orvostudomdnyi egyetemi oktatdsi célbol
holttesten orvosi beavatkozdst végrehajtani akkor szabad,
ha az elhunyt ez ellen életében nem tiltakozott. Az elvégzett
beavatkozds nem zavarbatja a halil okinak megallapita-
sat és a holttest kegyeleti szempontok figyelembevételével tor-
ténd helyredllitasit” [9].

A halottak orvostudomanyi oktatisba és a tudomdny
fejlesztésébe torténd gyakorlati bevondsa nem 4j keletd
jelenség. A nyilvanos boncolasok is szolgaltak ilyen célt,
de ezek elsGdlegesen a laikusok felé demonstraltik az or-
vostudosok érdekes és titokzatos ismereteit. A holttest
tudomdnyos vizsgilata manapsig nemcsak a gyakorld
orvoslas fejlédését segiti, hanem a kozigazgatas és biin-
tetS igazsigszolgaltatis szamdra is szlikséges bizonyitasi
ismereteket is gyarapitja.

A magyar jog nem sz6l azokrdl a kutatdsokrél, ame-
lyek a holttest vizsgalatara irinyulnak, de nem két6dnek
a boncoldshoz. Sztk értelemben csak olyan vizsgalatokat
enged meg a jog, amelyek a boncolas keretében tortén-
nek. Ennek keretét az Eii. tv. végrehajtési rendelete hatd-
rozza meg:

»11. § (1) Korbonctani vizsgilat soran a holttesten ok-
tatds, toviabbképzés és kiilon jogszabily szevint engedélyezett
tudomanyos kutatds céljibol szabad beavatkozdst végezni.

(2) A holttesten végzett orvostudomanyi kutatds eseté-
ben az embeven végzett orvostudomdanyi kutatds (orvos-
bioldgini és klinikai kutatds) szabilyait értelemszeriien
kell alkalmazni. Nem végezhetd a holttesten ovvostudoma-
nyi kutatds, amennyiben az elbunyt azt életében kizarta.

(3) A kérbonctani vizsgalaton oktatdsi célbol — nz intéz-
ményvezetd engedélyével — orvos, orvostanhallgato, mds
egészségiigyi szakképzésben vagy eqyél képzésben vészesild
személy is jelen lehet, ha a vizsgalaton valo vészvétel a tan-
anyay részét képezi” [13].

A (2) bekezdés ad bizonyos mozgasteret a holttest
boncolistdl fiiggetlen kutatdsira, a hullajelenségek vizs-
galatara. Az orvostudomanyi kutatasokra vonatkozo jog-
szabaly [23] azonban nem nevesiti a holttest tudoma-
nyos vizsgilatit. Példalédzé felsorolisban adja meg az
orvostudomanyi kutatasok legfébb tipusait, ezek kozott
szerepel ,,az él6 emberbdl vagy halottbdl eltavolitott sej-
tekkel, sejtalkotd résszel, szovettel, szervvel, testrésszel
végzett kutatds”. A rendelet tovabbi szakaszaiban nem
esik sz6 arrél, hogy a holttesten végzett kisérletnek mi-
lyen feltételei vannak, az engedélyezés milyen specidlis
kovetelményhez kotott.

A holttesten végzett orvosi beavatkozas

A holttesten gyakorlasi céllal, képzés vagy tovabbkép-
zés érdekében lehet beavatkozast végezni. Mivel a ma-

2012 m 153. évfolyam, 9. szam

ORVOSI HETILAP



OSSZEFOGLALO KOZLEMENYEK

2. tablazat

| Déntés a halotton végezhetd beavatkozdsokrol a magyar jogszabalyok keretei kézott

Beavatkozasok

Dontéshozatal jogosultjai

Haldlmegallapitas

Szerv- és/vagy szoveteltavolitis

Orvosi beavatkozis gyakorlasa,
orvostudomanyi kutatds,
halotton végzett kisérlet

Boncolas (vagy a mell§zésrdl
dontés)

Hatosigi és igazsigiigyi boncolas

Koérbonctani (klinikai boncolds)

Anatémiai boncolds, felhaszndlas

Balzsamozas, konzervilds

Temetés (hagyomanyos temetés/hamvasztas)

Kihantolds (exhumalds)

Orvos, ment§tiszt: dontés

Beteg: tiltakozis
Orvos: beteg tiltakozdsa hidnyiban dont
Hozzatartoz6: véleménynyilvanitas

Beteg: dontés

Hozzatartozd: betegnyilatkozat hidanyiban dontés
Orvos: kérelem (kutatds) vagy dontés (gyakorlas)
Kutatasetikai bizottsagok: etikai engedélyezés
Intézményvezets: kutatds engedélyezése

Hatosigi és igazsagiigyi boncolas elrendelése: renddrség, tigyészség,
birdsig
Mell6zés: nem lehetséges

KezelGorvos, haldlt megallapit6 orvos: kotelezé boncolas

MellSzés: orvosi javaslat és egészségligyi hatosdgi engedély a kérhdzon
kiviili, kezelGorvosi és patoldgiai javaslat, orvosigazgatdi engedély

a kérhazi haldlesetnél

Beteg, hozzitartoz6: mell§zési kérelem

Beteg: felajanlas vagy tiltakozas

Hozzitartoz6: betegnyilatkozat hidnydban szabad doéntés
Orvos: beteg és hozzatartozo nyilatkozatdnak hidnydban dontés
az anatomidnak torténd dtadasrol

Hozzatartozok: dontés
(kalfoldre torténd halottszallitisnal kozegészségiigyi célt konzervalas
kotelezd — egészségiigyi hatosig ellendrzi)

Hozzitartozé, temettets: dontés

Renddrség, tigyészség: rendkiviili halalesetben temetés engedélyezése,
esetenként hamvasztis megtiltisa

Hozzitartozo, temettetd és 6rokosei: kérelem

Renddrség, tigyészség (birdsdg): dontés

Egészségiigyi hatosag: hozzajarulds

gyar jog nem ismeri az ilyen céllal torténd testfelajin-
last, ezért — praktikusan — csak olyan beavatkozas
végezhets, amely a temetésre val6 el6készitést, a felra-
vatalozast nem akadalyozza, ahogy azt koribban az
Ed. tv. 222, § alapjan bemutattuk. Erre vonatkozoban
is tiltakozhat a beteg még életében. Elvileg akir koz-
vetleniil a haldl megallapitasa utin is lehetne ilyen be-
avatkozdsokat végezni, de ténylegesen a patologiai
osztilyokon szoktak ezek torténni. Ezeket a beavatko-
zasokat jegyzOkonyvezni kell, kiilonos tekintettel arra,
ha a szokvinyos halottkezeléshez nem tartozé elvilto-
zassal jarnak. Amennyiben Gj mtitéti eljaras kifejlesztése
torténik, akkor ennek gyakorlatira vonatkozdan is a ku-
tatdsokra vonatkozé szabalyok szerinti engedély sziik-
séges. Nagyobb beavatkozis esetében a hozzitartozok
tdjékoztatdsit elengedhetetlennek tartom, ugyanis ez a
gyakorlasi cél egyes konkrét esetekben semmiképpen
nem helyezhetd a holttest méltésigaval kapcesolatos csa-
ladi, valldsi értékitélet folé (szemben példdul a transz-
planticié valéban életmentd jellegével).

A szokvanyos halottkezelési folyamatban a lehetséges
beavatkozasokat és az ezekrdl torténd dontések rendjét
a 2. tablazatban foglaltuk ossze.

Megbeszélés

A halottakkal kapcsolatos betegjogi szabalyok érvényesi-
tése nagyrészt nem a patoldgiai osztilyok feladata, ha-
nem a beteg kezelGorvosara harulé feladat, amelynek
soran kulcsszerephez jut a hozzatartozoékkal valé kapcso-
lat. A magyar gyakorlatban csak elvétve talilkozunk
olyan képzési vagy tovibbképzési programokkal, ame-
lyek erre készitenék fel a klinikusokat.

A szertedgazd, nemcsak az egészségiligyet érintd sza-
bilyozas, a XXI. szizadban megjelend 4j lehetSségek,
kutatasi iranyok ezen a hagyomanyos teriileten is igé-
nyelnék az Gjraszabdlyozast, és a meglév§ szabilyok pon-
tositdsat. A betegjogok ¢és altaldban a személyiségi jogok,
a vilagnézeti és vallasszabadsig a halottakat illetSen is
nagyobb nyitottsaigot, multikulturalis felkésziiltséget
igényel az orvosoktodl, amelyet a képzésbe is célszert len-
ne beépiteni.

A betegjogok, ezen beliil a halottakat és hozzdtarto-
zoikat érintd jogok érvényesitése az ellatds soran nagy-
ban csokkentheti az ellatassal kapcsolatos elégedetlenség,
bizalmatlansig megjelenését, és nagyban segitheti a hoz-
zitartozok gydszmunkajat, valamint az egészségiliggyel
valé késébbi el6itélettél mentes kapcesolatukat.
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